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RESUMO

O Produto Educacional “O Enigma do Consumo: a logica que organiza sua vida” foi
desenvolvido no ambito do Mestrado Profissional em Educagédo Profissional e
Tecnoldgica (ProfEPT), como desdobramento da pesquisa “Concepgdes de Consumo
Sustentavel na Educagao Profissional e Tecnoldgica: curta-metragem em formatos
acessiveis para uma educagao humanizadora”, realizada com estudantes e servidores
do IFMG — Campus Ouro Branco. A investigagao identificou diferentes formas de
compreender essa problematica, com predominancia de concepg¢des que admitem
avancos por meio de mudancas realizadas no interior do sistema capitalista, além de
argumentos criticos e hibridos. Entre os estudantes, também foram identificadas baixa
frequéncia percebida de abordagem do tema e oportunidades limitadas de
participacdo em discussdes e decisdes relacionadas ao consumo. Esses resultados
orientaram a elaboracdo de uma proposta educativa que n&o se restringisse a
recomendacao de comportamentos sustentaveis nem apresentasse respostas
prontas, mas favorecesse a problematizagao das relagdes entre producao, trabalho,
consumo, educacgao e sustentabilidade.

O Produto Educacional é composto por dois recursos complementares: o curta-
metragem animado “O Enigma do Consumo: a légica que organiza sua vida” e o
encarte digital “Guia do Mediador”. Fundamentado na perspectiva da formagao
humana integral e em uma abordagem problematizadora, o curta utiliza linguagem
audiovisual, situacdes, imagens e questionamentos para ampliar a reflexdo sobre
relacdes que nem sempre sao percebidas nas praticas cotidianas de consumo. O Guia
amplia essa proposta ao oferecer fundamentos, perguntas geradoras, roteiros, eixos
tematicos, atividades e orientagcdes adaptaveis a diferentes publicos, tempos e
contextos educativos e institucionais. A acessibilidade foi considerada nos dois
componentes, com legendas e interpretacdo em Libras no curta-metragem e
descrigdes textuais de imagens e recursos de navegagcdo no Guia. O Produto
Educacional foi aplicado com estudantes e avaliado por estudantes, servidores e
profissionais das areas pedagogica e de acessibilidade, cujas contribuicoes

subsidiaram ajustes em sua versao final.

Palavras—Chave: Educacao Profissional e Tecnoldgica; Consumo Sustentavel;

Formagédo Humana Integral; Educagcao Ambiental; Acessibilidade.



ABSTRACT

The Educational Product “The Consumption Enigma: the logic that organizes your life”
was developed within the Professional Master’'s Program in Professional and
Technological Education (ProfEPT) as an outcome of the research “Conceptions of
Sustainable Consumption in Professional and Technological Education: a short film in
accessible formats for a humanizing education”, conducted with students and staff
members at IFMG — Ouro Branco Campus. The study identified different ways of
understanding this issue, with a predominance of conceptions that recognize the
possibility of progress through changes implemented within the capitalist system, as
well as the presence of critical and hybrid arguments. Among students, the findings
also indicated a low perceived frequency of discussions on the topic and limited
opportunities to participate in discussions and decisions related to consumption. These
results guided the development of an educational proposal that would not be limited to
recommending sustainable behaviors or presenting ready-made answers, but would
instead foster the problematization of the relationships among production, labor,
consumption, education, and sustainability.

The Educational Product consists of two complementary resources: the animated short
film “The Consumption Enigma: the logic that organizes your life” and the digital booklet
“Mediator’s Guide.” Grounded in the perspective of integral human development and
in a problem-posing approach, the short film uses audiovisual language, situations,
images, and questions to broaden reflection on relationships that are not always
perceived in everyday consumption practices. The Guide expands this proposal by
providing theoretical foundations, guiding questions, scripts, thematic axes, activities,
and instructions that can be adapted to different audiences, time frames, and
educational and institutional contexts. Accessibility was considered in both
components, with captions and Brazilian Sign Language (Libras) interpretation in the
short film, and textual image descriptions and navigation features in the Guide. The
Educational Product was implemented with students and evaluated by students, staff
members, and professionals working in pedagogical and accessibility-related areas,

whose contributions informed adjustments to its final version.

Keywords: Professional and Technological Education; Sustainable Consumption;

Integral Human Formation; Environmental Education; Accessibility.
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1 PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional é constituido pelo curta-metragem “O Enigma do
Consumo: a légica que organiza sua vida” e pelo encarte digital “O Enigma do
Consumo: a légica que organiza sua vida — Guia do Mediador”, doravante denominado
Guia do Mediador.

O presente arquivo corresponde a versao em PDF preparada para compor a
documentagdo de entrega e depodsito do Produto Educacional no Repositorio

Institucional do Instituto Federal de Minas Gerais.

1.1 O Curta-Metragem
O curta-metragem “O Enigma do Consumo: a logica que organiza sua vida”

podera ser acessado em: https://youtu.be/feySsc90nm0, conforme apresenta a Figura
1.

Figura 1 — Curta-metragem “O Enigma do Consumo: a légica que organiza sua vida”

Fonte: elaborada pela autora, 2026.

1.2 O Guia do Mediador

O encarte digital “Guia do Mediador” foi desenvolvido para apoiar a
continuidade e o aprofundamento da reflexdo iniciada pelo curta-metragem. Sua
versao digital esta disponivel na plataforma FlipHTML5, em formato de navegacéao

digital, e pode ser acessada em: https://online.fliphtml5.com/adxxt/rhgc/, conforme

apresenta a Figura 2.


https://youtu.be/feySsc90nm0
https://online.fliphtml5.com/adxxt/rhgc/
https://youtu.be/feySsc90nm0
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Figura 2 — Guia do mediador que acompanha o curta-metragem
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recursos complementares: o curta-metragem animado com Libras e legendas e este encarte digital de apoio a8 mediacdo. O
produto foi desenvolvido a partir da pesquisa de mestrado "Concepgdes de Consumo Sustentavel na Educagdo Profissional
e Tecnoldgica: curta-metragem em formatos acessiveis para uma educagdo humanizadora", desenvolvida no ambito do

Mestrado Profissional em Educacdo Profissional e Tecnolégica (ProfEPT), no Instituto Federal de Minas Gerais (IFMG) -

A pesquisa realizada com estudantes e servidores do Campus Ouro Branco identificou diferentes formas de compreender o
consumo sustentavel, além de indicar, entre os estudantes, baixa frequéncia de abordagem do tema e participagao limitada
em espagos de discussdo e decisdo relacionados ao consumo no Campus. Esses resultados contribuiram para a

configuracao final do Produto Educacional, com a incorporagao de propostas de mediacao que aproximam reflexao, didlogo

e
-3

IDEIA-CHAVE

O curta provoca.
O Guia oferece caminhos.

amplia as possibilidades de mediacdo educativa, em didlogo com a formacdo
humana integral defendida por Ciavatta (2005), Saviani (2007), Moura (2013) e

O mediador abre o didlogo.
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2.0 ENIGMA COMECA AQui

Trabalhar, comprar, usar, trocar, descartar, tentar ser sustentavel... Quantas dessas a¢des vocé ja fez hoje sem
perceber?

Foi assim que tudo comecou para Derek: um dia comum, até que uma maquina apareceu onde ndo deveria estar.
Ele inseriu uma moeda para descobrir o que havia por tras dela.

Escaneie o c6digo abaixo ou acesse o link — essa é a sua moeda para entrar no enigma.

Acesse o curta-metragem:

QR code para acesso ao curta Link para acesso ao curta

Disponivel com ou sem Libras.
Orientacdo de acessibilidade

d. OBJETIVO DO GUIA

O objetivo deste Guia é apoiar a mediagcdo de conversas, debates e atividades apés a exibicdo do curta-metragem,
favorecendo a reflexdo sobre o consumo sustentdvel em uma perspectiva critica e humanizadora, em dialogo com as
bases conceituais da Educagao Profissional e Tecnolégica.

De forma especifica, o Guia busca:

> apoiar o mediador na retomada e no aprofundamento dos principais temas do curta-metragem;

> favorecer a compreensao das relacdes entre trabalho, produgao, consumo, educagao e sustentabilidade;

>> estimular a leitura critica de praticas cotidianas relacionadas ao consumo;

> ampliar a reflexdo para além da responsabilidade individual, considerando também dimensdes coletivas,
institucionais e sociais;

> considerar as dimensdes ambiental, social e econémica da sustentabilidade;

» oferecer perguntas, roteiros e propostas praticas que possam ser adaptados a diferentes publicos, tempos e
espagos;

> aproximar a reflexdo iniciada pelo curta de situacdes concretas de dialogo, participacdo e decisdo,

quando pertinentes ao contexto da mediagao.



https://youtu.be/feySsc90nm0

23

4. PARA QUEM ESTE MATERIAL FOI PENSADO?

Este Guia foi elaborado para apoiar quem assume
a mediagdo do curta-metragem em espacos de
ensino, formacao e gestao institucional.

O curta-metragem foi concebido prioritariamente
para estudantes, especialmente no contexto da
Educagdo Profissional e Tecnolégica. Com
adequacdes na mediacdo, também pode ser

utilizado com outros publicos.

O Guia dirige-se a professores, técnicos-
administrativos, integrantes de equipes
pedagoégicas ou de gestdo, pesquisadores,
membros de colegiados e outras pessoas que
conduzam a atividade de forma dialégica e

contextualizada.

5. COMO USAR 0 CURTA £ 0 GUIA

O curta-metragem pode ser Antes da exibigéo
utilizado tanto em espacos de
ensino — aulas, oficinas, rodas
de conversa, agoes de extensao,
atividades de formagdo —

Faca uma pergunta breve, sem antecipar toda a discussdo. O
ideal é criar curiosidade.

quantc: em:/espagos’ de’ gestdo Uma breve pergunta inicial pode ser suficiente:

colegiado, planejamento Quantas dessas ages vocé j& fez hoje sem perceber:
participativo, formagdes de >> trabalhar, comprar, usar, trocar, descartar e tentar ser

institucional — reunides de

servidores e demais instancias sustentivel?”

coletivas de discusséo e decisdo.

A proposta é flexivel e pode ser Essa abertura prepara o publico para acompanhar o curta-
adaptada ao publico, ao tempo metragem como uma jornada de investigacdo, ndo apenas
disponivel, ao contexto como uma exposi¢do de contetdo.

institucional e aos objetivos de
cada atividade.
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5. COMO USAR 0 CURTAE O GUIA

Durante a exibicao V

Recomenda-se evitar interrupgdes durante a primeira
exibigdo, principalmente se o publico for adolescente. A
narrativa foi construida para criar progressao: cotidiano,
pistas, contradicdes e pergunta final. Interrupcées
frequentes podem quebrar o envolvimento.

Se o objetivo for um estudo mais aprofundado, exiba o
curta primeiro sem interrupgdes e, depois, retome

cenas especificas para discussao.

5. COMO USAR 0 CURTA £ 0 GUIA

Depois da exibicao

Apbs o curta-metragem, abra espaco para reagdes espontdneas antes de introduzir
conceitos ou organizar a discussao.

Algumas perguntas podem ajudar:
"Qual cena, ou mensagem do’ curta, ficow mais forte para vocé?”
>> “Alguma, cena do’ curta, mostrow uma, relagao que vocé nunca tinha parado
para pensar?”
‘O curta ferz vocé questionar algo que antes parecia normal?”
Essa escuta inicial retoma, de outra forma, a pergunta que encerra o curta:
Isso ainda parece normal para vocé?

Somente depois desse primeiro momento de fala e escuta, organize a mediacdo a
partir dos eixos, perguntas ou atividades propostas neste Guia.




5. COMO USAR 0 CURTAE O GUIA

Para aprofudar a discussdo, compreenda algumas escolhas do curta

Alguns elementos visuais do curta foram construidos para representar relagdes e ideias que
ultrapassam aquilo que aparece literalmente na cena. As indicacdes a seguir oferecem ao mediador

referéncias para compreender essas escolhas e apoiar o aprofundamento da discussao.

>> Maquina. — representa relagbes e processos que permanecem pouco visivels quando o consumo é observado
apenas apartir do produto acabado:.

>> Moeda — percorre diferentes situagdes da narrativa, e conecta visualmente o consumo as relagdes de
produgao, circulagao, trabalho e reproducio do consumo:.

>> Engrenagens — articulam trabalho, educagao, consumo e sustentabilidade, indicando que essas dimensoes
nawo sao’ compreendidas de forma isolada no curta.

>> * Criticidade” — sintetiza o convite & problematizagao e & ampliagao das formas de interpretar a realidade,

/

sem representar uma resposta pronta ow wm -amente produzido pelo curta.

Esses sentidos ndo precisam ser apresentados previamente aos participantes. Podem servir ao
mediador como referéncias para aprofundar a discussdo a partir das interpreta¢6es produzidas pelo
proéprio grupo.

6. SINTESE DO CURTA 7/

O curta parte de situagdes comuns — trabalhar, comprar, usar, trocar, descartar e tentar ser sustentavel — para

perguntar o que existe por tras daquilo que aprendemos a considerar normal.

A investigacdo comeca pelo trabalho. Antes de ser entendido apenas como emprego, ele é apresentado como
atividade humana de transformacdo da natureza para produzir a prépria existéncia. Nesse processo, trabalho e
educagdo aparecem originalmente articulados: ao produzir, as pessoas também aprendem, ensinam e se
formam (Saviani, 2007).

O curta mostra que essa unidade é historicamente rompida com a concentragdo da terra, dos recursos e dos meios
de producdo. A divisao social alcanca também o trabalho e a educagdo, separando progressivamente quem pensa
e planeja de quem executa (Manacorda, 2010; Moura, 2013; Kuenzer, 1991).

O consumo também ¢é apresentado em perspectiva histdrica. Ligado inicialmente as necessidades da vida, ele
passa pela producdo de excedentes, pela troca e, com o dinheiro, pela possibilidade de acumulagdo. No
capitalismo, produgédo e consumo passam a integrar uma dindmica orientada pela expansao do lucro (Marx, 1990;
Saviani, 2007).
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6. SINTESE DO CURTA X/

Antes de chegar ao consumidor, porém, todo produto j& mobilizou recursos naturais, energia, tempo,
tecnologia e trabalho humano. O préprio trabalhador retorna ao processo como consumidor, enquanto
necessidades e desejos passam a sofrer diferentes influéncias sociais e econémicas (Mészaros, 2011).

Para manter a circulagdo crescente de mercadorias, produtos podem durar menos, tornar-se dificeis de reparar ou
parecer ultrapassados antes de perder sua utilidade. O curta reline essas situages na ideia de superdesperdicio
(Mészaros, 2011).

Diante dos impactos sociais e ambientais desse processo, a sustentabilidade aparece como resposta necessaria. O
curta problematiza, porém, seus limites quando é reduzida a escolhas individuais, iniciativas isoladas ou solugges
de mercado que ndo alcangam as relagdes mais amplas entre produgdo, consumo, trabalho e lucro (Layrargues;

Lima, 2014; Layrargues, 2018).

Isso ndo significa desconsiderar acdes individuais, politicas ambientais ou inovacoes. A questdo proposta é outra:
até onde essas respostas conseguem chegar e o que ainda permanece sem ser enfrentado?

6. SINTESE DO CURTA X/

Nesse percurso, a educagdo aparece como possibilidade de ampliar a leitura da realidade e recompor a relacdo
entre pensar e fazer, em didlogo com a formacdo humana integral na EPT (Ciavatta, 2005; Moura, 2013; Ramos,
2014).

Por isso, o curta nao termina oferecendo uma solucdo. Ele devolve ao espectador uma pergunta:

O curta-metragem retoma a cena cotidiana do inicio, agora sob outra perspectiva, convidando o espectador a se
perguntar:

Isso’ ainda parece normal para vocé?”

Essa pergunta é o ponto de partida para a mediacao.
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7. FUNDAMENTOS PARA A MEDIACAO

\Z

Trabalho 3/ Formacgdo humana
No curta-metragem, trabalho ndo é tratado apenas como Formagdo humana refere-se ao processo pelo qual
emprego ou salario. Trabalho é entendido como a os sujeitos desenvolvem suas capacidades de
atividade humana de transformar a natureza para compreender, agir, criar, participar, decidir e
produzir a prépria existéncia (Saviani, 2007). Ao trabalhar, transformar a realidade (Ciavatta, 2005). Na Educacao
os seres humanos ndo produzem apenas objetos; Profissional e Tecnolégica, essa perspectiva se opde a
produzem também conhecimentos, relagdes, modos uma formagdo reduzida ao treinamento para o
de vida e formas de compreender o mundo. mercado.
Essa compreensao permite discutir o consumo de forma Quando o curta-metragem pergunta o que existe por
mais profunda. Cada produto consumido carrega uma tras das nossas escolhas, ele propde uma formagao
histéria de trabalho humano, recursos naturais, que ultrapassa o comportamento individual e busca
tecnologia, transporte, exploragdo ou cooperagao. ampliar a leitura critica da realidade.

7. FUNDAMENTOS PARA A MEDIAGAO

Praxis V

Praxis articula teoria e pratica de forma
consciente. Nao € apenas pensar socbre um
problema, nem apenas agir de forma imediata. E
compreender a realidade, refletir criticamente sobre
ela e agir de modo consciente, considerando seus
limites, contradi¢des e possibilidades (Ramos, 2014).

Na mediacdo, a praxis aparece quando o grupo
relaciona os temas do curta a situagdes concretas de
sua escola, trabalho, curso, comunidade ou
instituicdo e utiliza a reflexdo para interpretar,

argumentar e decidir.

Consumo \\f

Consumir faz parte da vida humana e ndo pode
ser compreendido de forma isolada da producdo.
Producdo e consumo se relacionam e se
condicionam mutuamente; ao mesmo tempo, as
necessidades também se transformam histérica e

socialmente (Marx, 1990; Mészaros, 2011).

Por isso, o curta ndo propde julgar desejos
individuais como "certos” ou “errados’, mas
investigar como necessidades, desejos, produciao

e consumo se relacionam na vida social.



7. FUNDAMENTOS PARA A MEDIACAO

Consumo sustentavel Y/

Em uma abordagem mais comum, consumo
sustentavel refere-se ao uso de bens e servicos
buscando reduzir impactos ambientais e preservar
condi¢Ges de vida para o presente e o futuro.

Em uma perspectiva critica, porém, a analise nao se
limita as escolhas do consumidor: considera
também como os produtos sdo produzidos, as
condi¢des de trabalho, as desigualdades, o
descarte, os impactos ambientais e as relagdes
econdmicas envolvidas (Layrargues; Lima, 2014).

A mediagdo pode, portanto, ampliar a pergunta de
“0 que consumir?” para “como, por quem, em
que condigbes e com quais consequéncias algo é

produzido e consumido?”

Sustentabilidade Y/

A sustentabilidade envolve a articulagao entre
dimensdes ambientais, sociais e econdmicas,
compreensdo que ganhou destaque nos debates sobre
desenvolvimento sustentavel, especialmente a partir da
Rio-92 (Lago, 2006; Gadotti, 2008; Lima, 2017).

Entretanto, uma leitura critica deve perguntar: essas
trés dimensdes sdo realmente equilibradas? Quem
define o que é desenvolvimento? Quem se
beneficia? Quem sofre os impactos? E possivel
conciliar crescimento econémico permanente com

os limites ecolégicos do planeta?

7. FUNDAMENTOS PARA A MEDIAGAO

Obsolescéncia e superdesperdicio

Y/

A4
Obsolescéncia ocorre quando produtos sdo
substituidos antes do fim real de sua utilidade.
Isso pode acontecer porque foram feitos para durar
pouco, porque conserta-los se torna dificil ou caro, ou
porque passam a parecer ultrapassados diante de

novas versoes e tendéncias.

Mészaros (2011) relaciona esse encurtamento do
tempo de uso a necessidade de manter a circulacdo
continua de mercadorias. O superdesperdicio aparece
quando a substituicdo e o descarte acelerados
deixam de ser situagbes ocasionais e passam a
integrar a prépria dindmica de produgio e

consumo.

Sustentabilidade como contradicao

Y

A4
A sustentabilidade é necessdria, mas se torna
contraditéria quando é usada para manter a
mesma légica que produz a crise socioambiental.
Por exemplo: quando um produto ganha selo
ecologico e aparéncia de solugdo, mas continua
baseado em exploracdo do trabalho, descarte
acelerado e busca permanente por lucro (Layrargues,
2018).
A mediacdo deve cuidar para ndo cair em dois
extremos: ndo desvalorizar praticas sustentdveis
importantes, mas também n&do as apresentar
como suficientes para problemas
estruturais.

resolver
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8. CUIDADOS NA MEDIACAO

A mediacao precisa combinar abertura ao dialogo, atengdo ao contexto e respeito as
diferentes formas de participagdo. As orientacGes a seguir ndo sdo regras rigidas, mas @
pontos de apoio para situagoes que podem surgir durante a atividade. &
8.1 0 QUE EVITAR ?

» Reduzir o problema ao individuo

Perguntas sobre habitos pessoais podem abrir a conversa, mas ndo devem encerrar a andlise. Procure
ampliar a discussdo: quem produz, em que condi¢des, quem decide, quem se beneficia e que
alternativas estdo realmente disponiveis? (Layrargues; Lima, 2014).

> Desvalorizar as agdes cotidianas

TAgBes individuais importam, mas precisam ser compreendidas dentro de relagbes mais amplas.
Economizar recursos, evitar desperdicios ou cuidar dos bens coletivos sdo praticas relevantes, sem que
isso transfira para cada pessoa toda a responsabilidade por problemas que também envolvem
decisdes coletivas, institucionais e econdmicas.

8. CUIDADOS NA MEDIACAO

8.1 0 QUE EVITAR ? {:o}mj
» Tratar sustentabilidade como consenso

A sustentabilidade é um conceito em disputa (Layrargues e Lima, 2014). Ela pode ser usada em
perspectivas criticas, mas também pode ser apropriada pelo mercado como estratégia de venda,

reputacgdo ou controle social. A mediagdo deve abrir espago para essa disputa de sentidos.
» Transformar a mediacdo em palestra

O curta ja oferece pistas e provocagdes. Depois da exibicao, priorize perguntas, escuta, relagdes entre
ideias e participagado do grupo. O mediador nao precisa explicar antecipadamente tudo o que o publico
pode descobrir durante a conversa.

20

21

29



>

>

>

>

8. CUIDADOS NA MEDIACAO

A mediacdo nem sempre segue o roteiro previsto. Esta secdo oferece possibilidades de condugdo para
algumas situagdes que podem surgir durante a atividade.

8.2 0 QUE FAZER QUANDO... {é} &/ \

...um participante discordar da perspectiva apresentada?

Acolha a discordancia como parte da discussao. Pergunte:

“0 que te faz pensar diferente?”

Depois, amplie para o grupo:

“Alguém enxerga de outra forma?”

Quando ha espago para argumentacdo e escuta, a discordancia pode ampliar a compreensédo do
problema

...surgir uma fala preconceituosa ou agressiva?

Intervenha com firmeza, preservando o respeito entre os participantes. Procure separar a pessoa da fala:
“Essa forma de colocar pode ser ofensiva. Podemos reformular a ideia?”
Se necessario, retome os acordos de convivéncia ou as orientagdes institucionais antes de continuar.

8. CUIDADOS NA MEDIACAO

8.2 0 OUE FAZER QUANDO...
7\

Néao force respostas individuais. Proponha uma etapa mais simples: conversa em duplas, registro
escrito ou uma pergunta concreta antes de retornar as questdes mais abstratas.

Por exemplo:

“Que situagao do curta vocé reconhece no seu cotidiano?”

..ninguém quiser falar?

...apenas uma pessoa dominar a discussao?

Agradeca a contribuicdo e abra espago para outras vozes:
“Boa colocacgdo. Alguém gostaria de acrescentar outra perspectiva?”
Se necessario, combine uma regra simples, como cada participante falar uma vez antes de repetir.
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8. CUIDADOS NA MEDIAGAO
8.2 0 OUE FAZER QUANDO... @ &/ \

> ..o debate fugir do tema?

Observe primeiro se o desvio trouxe uma relagao relevante. Se a conversa continuar distante do foco, faga
uma ponte:
“Como isso se conecta ao que vimos no curta?”

» ..o tempo terminar antes da atividade prevista?
Priorize o fechamento. As etapas podem ser reduzidas, retomadas ou adaptadas. £ melhor encerrar
recuperando o que foi discutido e as perguntas que permaneceram do que tentar concluir todas as etapas
as pressas.

> ...0o mediador ndo souber responder a uma questdo?
Diga isso com tranquilidade:
“Boa pergunta. Ndo tenho essa informacdo com seguranga. Alguém sabe? Podemos investigar
depois.”
O mediador ndo precisa ter todas as respostas. Reconhecer os limites do que se sabe também faz
parte de uma discussdo responsavel.

9. QUAL E 0 SEU OBJETIVO?

Antes de aplicar um dos roteiros a seguir, vale definir o que vocé pretende favorecer com a mediagao.

Cada objetivo abaixo vem acompanhado de uma pergunta central:

> Mobilizar a reflexdo —O que no cotidiano do consumo costuma passar despercebido?

» Problematizar — De que depende a possibilidade de um consumo sustentével?

» Relacionar com a EPT — Como a formacao profissional pode ajudar a enxergar as relac6es entre producao,
trabalho e consumo?

>> Aproximar da realidade — Que situagdes do nosso cotidiano se relacionam aos temas apresentados no curta?

» Discutir sustentabilidade e desigualdades — Como beneficios, riscos e impactos da producdo e do consumo
se distribuem entre diferentes grupos?

>> Exercitar participacdo e decisdo — Que informagdes, pessoas e perspectivas precisam ser consideradas antes

de uma decisdo sobre consumo, uso de recursos ou sustentabilidade?

Mais de um objetivo pode ser combinado na mesma atividade, conforme o publico, o contexto e o tempo
disponivel.




»

32

10. ROTEIRO DE MEDIAGAO RAPIDA

20 minutos
Indicado para eventos, aulas curtas ou atividades com pouco tempo disponivel.

Etapa 1 — Reagdo inicial — 3 minutos
Pergunte:

Qo curtar fucow maus forte para, Vote?

Qual, imu

Ouga algumas respostas sem comenta-las imediatamente. A intencdo é perceber o que mobilizou o grupo antes de
direcionar a discussao.

Etapa 2 — Retomada das pistas — 5 minutos

Apresente quatro pistas do curta:

Trabalho e formagdo humana — Antes de ser reduzido ao emprego, o trabalho aparece como atividade de producdo da existéncia,
ligada também ao aprender e ao ensinar.

Divisdo do trabalho e da educagdo — A concentracdo dos meios de produgdo contribui para separar, historicamente, quem pensa
e planeja de quem executa

Produgdo e consumo — Antes de chegar ao consumidor, todo produto ja envolveu recursos, energia, tecnologia, tempo e trabalho

humano.

Sustentabilidade e contradigées — Acdes individuais, politicas e solugdes de mercado podem produzir avangos, mas o curta

26

convida a investigar até onde conseguem chegar diante de uma légica de produgdo e consumo crescentes.

10. ROTEIRO DE MEDIACAO RAPIDA

20 minutos

Etapa 3 — Pergunta problematizadora — 7 minutos

Escolha uma pergunta e estimule respostas diversas, sem fechar a discussao rapidamente:

De que depende a possibilidade de um consumo sustentavel?

Quando um produto parece sustentiu yadia- Lo

[ A e, crindlo. proricamne eahor anfor
L, O QUe QU precisaumos saoer aes a

av

yalho ow na educacao?

“O que muda quando pensar e fazer sao separados no
Etapa 4 — Fechamento — 5 minutos

Peca que cada participante complete:

Depots do curta-metragem, ew passaria o perquntar
Finalize retomando que o objetivo da atividade ndo é produzir culpa nem chegar a uma resposta Unica,

mas ampliar as perguntas e relagées que conseguimos perceber no cotidiano
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11. ROTEIRO DE MEDIACAO APROFUNDADA

45 minutos

Indicado para situagoes em que ha mais tempo para relacionar cenas do curta, experiéncias dos participantes e
questdes conceituais.

Etapa 1 — Aquecimento — 5 minutos

Peca que cada participante escreva, sem se identificar, uma resposta breve:

Py

Recolha algumas respostas e leia para o grupo, sem comentd-las como certas ou erradas.

Etapa 2 — Exibicao do curta-metragem

Exiba o curta-metragem sem interrupgoes.

Etapa 3 — Mapa das pistas — 8 minutos
No quadro, escreva:
Trabalho — Produgdo — Consumo — Sustentabilidade — Educagdo.

Peca ao grupo que relacione cenas, falas ou situagdes do curta a essas palavras.
Depois pergunte:

AlQumay cenay poaert

aparecer enm maouws ae wn ae

11. ROTEIRO DE MEDIAGAO APROFUNDADA

45 minutos

Etapa 4 — Debate orientado — 12 minutos
Escolha duas das perguntas abaixo:

“O que muda quando pensar e fazer passam a ocupar lugares separados no trabalho e na educacao?”’ (Trabalho e
formagdo humana)

“O que ja foi consumido antes de um produto chegar até nés?” (Produgdo)

“O que muda quando compreendemos o consumo como parte de um processo de producgdo e de relagdes sociais, e
nao apenas como uma compra individual?” (Consumo)

“O que precisamos considerar antes de afirmar que um produto ou uma pratica é sustentavel?” (Sustentabilidade)
“Como a educagao pode ajudar a perceber relagdes que nao aparecem a primeira vista?” (Educagdo)

Etapa 5 — Fechamento — 7 minutos

Retome a pergunta final do curta:

A o8 NOT a0, voce?" ot “O oue. orcehe, de. maneira, difere.
SO” QUNAL prarece notny para voce?" ou “O que v perceoe ae maneua au

2 “i,’“’ (07
“O curta ndo termina com uma receita. Ele oferece pistas. A mediagao amplia essas pistas para que possamos fazer
perguntas melhores, estabelecer relagdes e pensar sobre situagdes concretas de nossa realidade.”

Se houver mais tempo disponivel, as propostas da se¢do “Da reflexdo a préatica” oferecem possibilidades de
aprofundamento.

se em alqo que vote Comprow ow Quus comprar recentemente. O que wrienclow essa escotha
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12. PERGUNTAS GERADORAS POR EIX0 TEMATICO

Produto e consumo invisivel

O que existe antes de um produto chegar até nés?

Que tipos de trabalho ficam invisiveis quando vemos apenas o produto final?

Quem produz os produtos que consumimos, e em que condigdes?

O que o prego de um produto revela — e o que pode deixar de revelar — sobre seus custos sociais
e ambientais?

Trabalho e formac¢do humana

O que diferencia trabalho de emprego?

Como o trabalho pode formar os seres humanos?

O que muda quando pensar e fazer sdo separados no trabalho ou na educagéo?

Que relacdo deveria existir entre executar tarefas, compreender processos e participar de
decisdes na formagao profissional?

Sustentabilidade e contradicdes

O que vocé entende por sustentabilidade?

Como as dimensdes ambiental, social e econdmica aparecem no curta-metragem?

Como desigualdades sociais podem se relacionar com a sustentabilidade?

Que tensdes podem surgir entre a busca por sustentabilidade e uma dindmica de produgdo e
consumo crescentes?

30

12. PERGUNTAS GERADORAS POR EIX0 TEMATICO

Educacao e leitura critica da realidade

O que significa enxergar a légica por trds do consumo?

Como a educagdo pode ajudar a fazer perguntas melhores?

O que muda quando deixamos de ver sustentabilidade como responsabilidade apenas
individual?

Gestao participativa e formacdo humana

Que decisdes sobre consumo, uso de recursos e sustentabilidade j& sdo tomadas na nossa
instituicao, e quem participa delas?

O que muda quando uma prética de consumo deixa de ser escolha individual e passa a ser
discutida coletivamente?

De que modo espacos institucionais (colegiados, reunides, planejamento) poderiam acolher
esse debate?

De que forma participar dessas discussdes também é uma forma de formagdo humana?
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13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.1- PROJETO DE EXTENSAQ: 0 ENIGMA DO PDI

Uma simulagao de planejamento participativo no campus
Duragdo sugerida: 7 mese

O Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) orienta o planejamento e o desenvolvimento da
instituicdo, reunindo objetivos, politicas e prioridades e envolvendo diferentes segmentos em sua
construcao (IFMG, 2024).

Esta proposta utiliza alguns movimentos presentes em processos de planejamento institucional para
criar uma experiéncia formativa de participagdo e decisao.

Objetivo:

Vivenciar, em escala local e de forma simulada, um processo de planejamento participativo inspirado
no PDI, relacionando os temas do curta-metragem a situagoes de diagnéstico, consulta, definicao de
prioridades, elaboragao de propostas e tomada de decisao.

Importante: a atividade nao reproduz formalmente o processo de elaboracdo de um PDI. Seus
movimentos sao utilizados como referéncia para uma simulagdo educativa, adaptavel a realidade de
cada instituicao.

13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.1- PROJETO DE EXTENSAO: 0 ENIGMA DO PDI

Papéis possiveis
Gestdo do campus - estudantes - docentes - técnicos-administrativos - ensino - pesquisa e
extensao - sustentabilidade ou area equivalente.

Os papéis podem ser modificados ou ampliados conforme a realidade institucional.

Més 1 — Ponto de partida

O projeto inicia com a exibicdo do curta-metragem O Enigma do Consumo: a légica que
organiza sua vida, seguida de uma conversa inicial sobre as relagdes percebidas entre
consumo, trabalho, producdo, sustentabilidade e participagao. As questdes levantadas pelos
participantes ajudam a orientar as etapas posteriores de diagnaéstico e planejamento.

Pergunta de transi¢do entre o curta e o PDI:

que curta no podem ser pensadas Qo wma

(nstituicéo define suas prioric 5 e toma deci
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13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.1 - PROJETO DE EXTENSAO: 0 ENIGMA DO PDI

Més 2 — Conhecer e organizar

PDI | Formagao do grupo de trabalho

Conheca a finalidade do PDI, algumas de suas dreas de abrangéncia e possibilidades de
participagdo em sua construgao.

Depois, organize o grupo e distribua os papéis da simulagao.

Pergunta-chave:

Y oes sQo

um processo’ ae plangaumento

Més 3 — Ler a realidade

Diagnéstico

O grupo realiza um diagnéstico simplificado do campus, escolhendo algumas situagbes
relacionadas aos temas do curta, como trabalho, educagdo, consumo, produgao, uso de recursos
ou sustentabilidade.

Pergunte:

wQcCoes awnaa raltam

13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.1- PROJETO DE EXTENSAO: 0 ENIGMA DO PDI

O objetivo ndo é produzir um diagndstico técnico completo, mas aprender a observar uma
realidade antes de propor respostas para ela.

Més 4 — Ouvir outras vozes
Consulta simplificada & comunidade
Elabore uma consulta breve para ouvir outras pessoas da comunidade.

As questdes podem surgir do diagnéstico realizado no més anterior.

Depois, compare as contribuigdes recebidas com a leitura inicial do grupo:

0O
&

que s e apareceu de nove’? Surgiram pri

Més 5 — Escolher prioridades
Construgdo de diretrizes

A partir do diagnéstico e da consulta, o grupo seleciona algumas questdes consideradas
prioritdrias.
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13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.1 = PROJETO DE EXTENSAD: 0 ENIGMA DO PDI

Antes de decidir, pergunte:

anm nOSSas

crueruos or

ainda nao o

Orientagdo
Evitar transformar esta etapa em uma disputa para descobrir “a prioridade correta”.
O objetivo é tornar visiveis os critérios, as informacdes e as diferentes perspectivas envolvidas

em uma escolha institucional.

Més 6 — Transformar prioridades em propostas
Plano de acoes

Para cada prioridade selecionada, o grupo registra:

T precisa partcgoar

o gerrsogy

Comeo acompaniar o

Nao é necessario elaborar um plano tecnicamente completo. A proposta é experimentar o
movimento de passar da identificagao de uma questao a formulagio de uma agao possivel.

13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.1- PROJETO DE EXTENSAQ: 0 ENIGMA DO PDI

Més 7 — Argumentar, negociar e decidir

Colegiado simulado
As propostas sdo apresentadas e discutidas em uma simulagdo de instancia colegiada.
Elas podem ser:

suosuuwaas pot

mentos o5 temas d

experiéncia permitiu compreender yaglo institucional?

Resultado esperado

Elaboragdo coletiva de um diagndstico simplificado, diretrizes e propostas de a¢do, acompanhada
da reflexdo sobre informacdo, participacdo, negociacdo e tomada de decisdo em processos
institucionais.
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13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.2 - ATIVIDADE PARA EVENTOS: A MAQUINA DO ENIGMA DO CONSUMO

Objetivo: proporcionar, em uma sessdo de até 1 hora com grupo fechado, a reconstrucao
coletiva da narrativa histérica sobre trabalho, consumo e sustentabilidade apresentada no
curta-metragem, com espago para o mediador aprofundar, na conversa, nuances que nao
estao explicitas nas cartas.

Tempo: 60 mir

Indicado para: eventos com tempo e publico fechados (preferivelmente 30 pessoas), como a
Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia.

Materiais: 2 jogos de 14 cartas de fase (um jogo por grupo), embaralhados;

2 linhas do tempo em branco (uma por grupo — painel, mesa ou espaco demarcado no chao);
A caixa impressa "+Criticidade", uma para cada participante;

Tela para exibigao coletiva do curta-metragem;

QR code de acesso ao video completo, com Libras e legendas.

13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.2 - ATIVIDADE PARA EVENTOS: A MAQUINA DO ENIGMA DO CONSUMO

As 14 fases:

1. Homem enterrando a moeda — o enigma a ser descoberto.

2. Pessoas aprendendo e ensinando juntas — relagdes entre trabalho e educagao.
3. Os meios de producdo nas maos de poucos.

4. A divisao se espalha: no trabalho e na educacgao.

5. Do consumo para subsisténcia a troca, e da troca a acumulagdo.

6. O trabalhador produz riqueza para outro, recebe salério baixo, e o dinheiro volta para quem
ja tem os meios de produgao.

7. O trabalhador também como consumidor.

8. O superdesperdicio e suas nuances.

9. A balanca entre a crise e as respostas.

10. Produtos com apelo ecolégico.

11. Trabalho em condigdes precérias.

12. Educacao e criticidade.

13. Criangas correndo atras da moeda — a ldgica se perpetua.

14. Derek diante da maquina — isso ainda parece normal para vocé?
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13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.2 - ATIVIDADE PARA EVENTOS: A MAQUINA DO ENIGMA DO CONSUMO

Como fazer:
Todos os participantes assistem ao curta-metragem juntos.

Formacao dos grupos e duplas — 3 minutos:

Divida os participantes em dois grupos. Dentro de cada grupo, forme duplas ou trios, conforme
o niimero de participantes. Cada dupla ou trio recebe uma carta e propde, com uma justificativa,
em que ponto da sequéncia ela poderia ser posicionada.

Organizacgéo e discussdo — 25 minutos:

Cada dupla apresenta sua carta ao restante do grupo e argumenta onde ela deveria ficar na
linha do tempo. O grupo negocia coletivamente a posi¢ao de cada carta, uma a uma. O mediador
circula entre os dois grupos e, ao longo da discussdo, aprofunda nuances que ndo estdo
explicitas no texto da carta — por exemplo, ao chegar na carta "o superdesperdicio e suas
nuances", pode perguntar se alguém sabe distinguir obsolescéncia programada de
obsolescéncia percebida, sem revelar a resposta.

Conferéncia e conversa dirigida — 15 minutos: o mediador apresenta a sequéncia narrativa
utilizada no curta e a compara com as organizagdes construidas pelos grupos, retomando as
relagdes entre as cenas e aprofundando os pontos que geraram mais discussao.

13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.2 - ATIVIDADE PARA EVENTOS: A MAQUINA DO ENIGMA DO CONSUMO

O desafio ndo é apenas descobrir uma ordem:

. p 9 fis
or que uma pista poderia vir antes ow depois de outra? O que muda de uma

cenq, para o sequinte 2
“r s

O que con talvez

equimos perceber quando’ olhamos para as cenas juntas que

naw’ aparec n observadas separadamente?

Encerramento — 4 minutos: entregue a caixa "+Criticidade" a todos os participantes,
independentemente da ordem que tenham montado.

Fechamento: cada dupla investigou uma parte da histéria. Ao colocar as cenas em relagao, o
grupo pdde perceber conexdes que talvez ndo aparecessem quando cada uma era observada
isoladamente.

O mais importante é que os participantes percebam a relagdo construida.

41

39




13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.3 - LEITURA CRITICA DO PDI - CONSUMO, SUSTENTABILIDADE E PARTICIPAGAO

Versdo Breve

Objetivo: investigar como questdes relacionadas ao consumo, ao uso de recursos, a
sustentabilidade e a participa¢do institucional aparecem no PDI vigente e identificar possibilidades
de discussdo ou proposi¢do a partir do documento.

Tempo: 60 a 90 mir

Indicado para: reunides de colegiado, comissdes de elaboragdo ou revisdo do PDI, formagdes de

gestores e servidores.

Identificagdo do problema: Como o PDI vigente aborda consumo, uso de recursos e
sustentabilidade? Que possibilidades de participagdo aparecem em seu processo de elaboragdo e
que outras poderiam ser discutidas?

O que ja sabemos: antes de ler o documento, o grupo registra suas hipdteses sobre o que imagina
encontrar — ou nao encontrar — no PDI em relagdo ao tema e o que ja conhece sobre seu processo
de elaboracao.

Investigagdo: apresente ao grupo um trecho (ou os eixos gerais) do PDI vigente da instituigao.

13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.3 - LEITURA CRITICA DO PDI - CONSUMO, SUSTENTABILIDADE E PARTICIPACAO

Versao Breve

Em grupos, os

Que decisd

participantes respondem:

relacionadas a consumo, uso de recursos ou sustentabilidade aparecen ou

no processo de elaboragdo ou revisdo do PDI?

Sintese coletiva: o grupo compara o que encontrou no documento com as hipéteses iniciais: o
que se confirmou, o que surpreendeu, e o que ainda permanece incerto sobre como o tema é
tratado institucionalmente.

Proposta de agdo: a partir do que foi identificado, o grupo discute se ha aspectos que poderiam
ser mantidos, aprofundados ou ampliados e, quando pertinente, elabora uma proposta concreta
— indicando o que propor, a quem apresentar e em que momento do ciclo de elaboracéo ou
revisdo do documento isso poderia ocorrer.

Fechamento: retome o PDI como instrumento de planejamento institucional e discuta de que
maneiras sua elaboragao, acompanhamento e revisdao podem constituir espagos de informacao,
didlogo, proposicao e participagao.
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13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.4 - A BIOGRAFIA DE UM PRODUTO N

Objetivo: investigar relacdes de trabalho, recursos, tecnologia, circulacdo, consumo e

>-—
descarte presentes na trajetéria de um produto.
Tempo: 30 a 50 minutos - -
Como fazer: escolha um produto comum: celular, camiseta, ténis, garrafa plastica,
fone de ouvido, alimento industrializado, caderno ou mochila. /I/
Peca que os participantes construam a "biografia” desse produto: | s <<

seus materiais, e

>m trabalha para produzi-lo? - \
2 chega ao consumidor?
*-—

assumir s

Que alternativas individuais, ou institucionais poder

Que informacdes ainda precisariamos buscar para responder com mais seguranga?
Fechamento: mostre que o produto ndo é apenas objeto. Ele condensa relagdes de
trabalho, natureza, tecnologia, transporte, desejo, lucro e descarte

IS
N

13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.5 - A LUPA DA SUSTENTABILIDADE

Objetivo: analisar criticamente produtos ou discursos sustentdveis.
Tempo: 30 a 60 minut

Como fazer: apresente imagens de produtos com apelo sustentavel: embalagem verde, selo
ecoldgico, frases como "natural”, "eco", "consciente", "amigo do planeta".

Pega que os grupos investiguem:

Que elementos fazem o produto parecer sustentavel, e a informacdo é clara ou genérica

sa promes

Fechamento: destaque que nem toda iniciativa sustentével é falsa, mas toda promessa de
sustentabilidade precisa ser analisada criticamente.
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13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.6 - MAPA DO DESPERDICIO

Objetivo: investigar uma situacao real de desperdicio na realidade dos participantes e propor uma
acao concreta diante dela

Tempo: 60

ninutos

que o grupo escolha, entre situagdes no (escola, trabalho, casa, eventas, comércio

uma situacdo real cio para

le emba

O que ja sabemos: antes de investigar, o grupo registra: o que ja sabe ou imagina sobre essa situacio
— por que ela acontece, quem estd envolvido, o que poderia estar por tras dela. Essas primeiras
impressdes serdo retomadas ao final.

Investigagdo: o grupo aprofunda a analise respondendo:

13. DA REFLEXAO A PRATICA

13.6 - MAPA DO DESPERDICIO

ou também em decisdes coletivas, institucionais

ta apena

u de produgac

Sintese coletiva: o grupo compara o que investigou com as hipéteses iniciais: o que se confirmou,
o que mudou de entendimento, o que ficou mais complexo do que parecia.

Proposta de agdo: o grupo elabora uma proposta concreta diante do problema identificado —
respondendo: que proposta poderia ser discutida, por quem, e em que espago (individual, coletivo
ou institucional)?

Fechamento: retome as diferentes causas identificadas pelo grupo e observe em que escalas elas
aparecem: habitos cotidianos, condi¢des de infraestrutura, decisdes institucionais, formas de
produgdo ou outros fatores. Antes de propor uma agao, procure distinguir o que ja se sabe, o que
ainda precisa ser investigado e em que nivel cada mudanga poderia ocorrer.

4
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14. EIX0 OPCIONAL DE MEDIAGAO -

MINERAGAO, TERRITORIO E CONSUMO SUSTENTAVEL

A mineragdo pode ser utilizada como uma possibilidade de aprofundamento, especialmente em

contextos nos quais essa atividade integra a realidade econdmica, social ou territorial.

Este eixo pressupde a exibicdo prévia do curta-metragem O Enigma do Consumo: a l6gica que organiza
sua vida. A partir das questdes mobilizadas pelo curta, a discussdo é aproximada da mineracdo e do
territorio como possibilidade de aprofundamento.

Em Ouro Branco, a Serra da cidade pode funcionar como uma referéncia proxima para discutir diferentes
formas de compreender e utilizar um mesmo territorio. A proposta ndo é conduzir o grupo a uma posicao
favoravel ou contraria a mineragcao, mas ampliar as perguntas envolvidas em decisdes que articulam
necessidades materiais, trabalho, economia, meio ambiente, memodria, pertencimento e condicdes de

vida.

14. EIXO OPCIONAL DE MEDIAGAO -

MINERAGAO, TERRITORIO £ CONSUMO SUSTENTAVEL

Uma pergunta para comegar

o othamos para um territorio, o que enx

2 ;(llrf}/\?‘(} entram em corvutor

Orientagdo

ao utilizar a Serra de Ouro Branco como referéncia, ndo apresente uma possivel expansdo mineraria
como fato real em curso.

A Serra funciona como referéncia territorial préxima, o cenario decisério a seguir é explicitamente
hipotético.
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14. EIX0 OPCIONAL DE MEDIAGAOD -

MINERACAO, TERRITORIO E CONSUMO SUSTENTAVEL

Perguntas para ampliar a reflexdo

ano dependem, diret.

est sociados a atividade? Quem se beneficia economicamente da

Uma contribuigdo para ampliar o olhar

A reflexdo pode ser ampliada a partir de Krenak (2020), especialmente ao problematizar a separagao entre
seres humanos e natureza e ao convidar a considerar rios, montanhas e territérios para além de sua fungdo
COMO recursos econémicos.

Nao é necessario desenvolver aqui uma fundamentacdo extensa sobre Krenak.
O objetivo é oferecer uma chave de leitura que possa ampliar a mediagao. 50

14. EIX0 OPCIONAL DE MEDIAGAO -

MINERAGAO, TERRITORIO E CONSUMO SUSTENTAVEL

14.1 DECIDIR SOBRE TERRITORIO

Objetivo: simular um processo coletivo de decisdo sobre uma possivel expansao de atividades minerérias no
territério, permitindo examinar informacdes, necessidades, interesses, beneficios, impactos e diferentes
perspectivas envolvidas.

Tempo: 70 a 100 minutos

Apresentacdo do cendrio

o mediador apresenta um cendrio hipotético: uma empresa propde a expansao de atividades minerdrias
préximas a um territério como a Serra de Ouro Branco. Deixe claro que se trata de um exercicio de
simulagdo, ndo de uma proposta real em curso.

Distribua perspectivas
Organize pequenos grupos que deverao considerar diferentes perspectivas, como:
moradores da regido; trabalhadores; empresa responsavel pelo empreendimento; poder publico -

pesquisadores ou equipe técnica; organizagdes socioambientais; atividades econdémicas locais

Os grupos ndo precisam defender posicdes rigidas. A proposta é identificar necessidades, preocupagoes,
interesses e informagdes relevantes a partir da perspectiva recebida.
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14. EIX0 OPCIONAL DE MEDIACAO

MINERAGAO, TERRITORIO E CONSUMO SUSTENTAVEL

14.1 DECIDIR SOBRE TERRITORIO

Orientagdo: Evitar transformar os grupos em personagens previsiveis. Um trabalhador pode
reconhecer beneficios econémicos e preocupag¢des ambientais; moradores podem discordar entre
si; uma empresa pode apresentar medidas mitigadoras; equipes técnicas podem trabalhar com
incertezas.

A diversidade interna torna a simulacdo mais préxima de uma decisao real.

Antes de deciair: o que precisamos saber

Cada grupo responde:

O que ja sabemos?

O que ainda precisamos saber?

Que beneficios e impactos precisam ser considerados?
Quem pode ser afetado?

Quem ainda precisa ser ouvido?

Depois, compartilhe as respostas e registre visivelmente:

CONVERGENCIAS | DIVERGENCIAS | INFORMAGOES QUE FALTAM

14. EIX0 OPCIONAL DE MEDIACAO

MINERAGAO, TERRITORIO E CONSUMO SUSTENTAVEL

14.1 DECIDIR SOBRE TERRITORIO

Antes da decisao, introduza uma informacao nova que modifique a situacgao.

Alguns exemplos:

A pro /05 postos de trabalho, mas estudos indicam necessidade de ampliar as

medidas de prote¢do ambiental.

nda pelo recurso aumentou, mas novas tecnologias podem reduzir parte dos impactos

sta poderd gerar

dera a propo ta economicamente Importante; outra manifesta p

Novas informacdes indicam que os possiveis beneficios e impactos podem alcancar os grupos
envolvidos de maneiras diferentes.

A nova informacao deve criar tensdo ou acrescentar complexidade, sem determinar qual posicdo o grupo
devera assumir.
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14. EIX0 OPCIONAL DE MEDIACAO

MINERAGAO, TERRITORIO E CONSUMO SUSTENTAVEL

14.1 DECIDIR SOBRE TERRITORIO

Decida — ou reconheca que ainda nédo é possivel decidir

Depois da nova informacgdao, os grupos retomam suas posigoes.
A decisdo pode ser:

aprovar a proposta;

rejeitad-la;

propor alteracdes ou condigdes;

solicitar novos estudos ou informagdes;

apresentar uma alternativa;

concluir que ainda ndo ha informagdes suficientes para decidir.

Cada grupo deve explicar:

que decidimos — e por qué

54

14. EIX0 OPCIONAL DE MEDIAGAO

MINERAGAO, TERRITORIO E CONSUMO SUSTENTAVEL

14.1 DECIDIR SOBRE TERRITORIO

Fechamento

Pergunte:

Cuidado na condugao
Evite reduzir a discussdo a “ser contra” ou “ser a favor” da mineragdo. A proposta é reconhecer sua
presenca na vida material contemporanea e, a0 mesmo tempo, examinar necessidades, trabalho, beneficios,

impactos, limites territoriais e formas de participagao nas decisoes.

Quer aprofundar?

Quem ganha e quem assume os impactos? Até onde é possivel crescer? Sustentavel para quem?
55
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15. SUGESTOES DE CONDUCAO CONFORME 0 PUBLICO

Com estudantes de 15 a 19 anos

Priorize exemplos proximos: celular, roupas, ténis,
redes sociais, alimentacao, transporte, eletrénicos
e eventos escolares. Evite comecar por conceitos
abstratos. Primeiro, pergunte sobre experiéncias
concretas; depois, intreduza as ideias de trabalho,
produgdo, desejo e descarte.

Com servidores

Explore praticas institucionais, decisbes coletivas,
compras, eventos, uso de recursos, acessibilidade,
formacdo continuada e participagdo — inclusive
processos como a elaboracdo ou revisdo do PDI.
Evite conduzir o debate como cobranga individual;
privilegie diagndstico coletivo e possibilidades
institucionais.

Com estudantes da graduacao

Aprofunde as relagdes entre consumo, trabalho,
tecnologia, ciéncia, mercado e formagao profissional.
Peca que relacionem o curta-metragem ac proprio
curso e as praticas profissionais futuras.

Com publico externo

Use linguagem menos técnica. Trabalhe com exemplos
do cotidiano da comunidade. Relacione consumo
sustentavel a condigbes reais de renda, acesso,
territério, trabalho e desigualdade.

Com grupos mistos

Comece por perguntas amplas e depois divida em
pequenos grupos para que cada publico relacione o
curta-metragem a sua propria experiéncia.

16. POSSIVEIS PRODUTOS DA MEDIACAD

Ap6s a exibicdo e a conversa, o mediador pode propor a elaboracdo de um pequeno produto coletivo,

conforme o tempo disponivel:

consumo;

> Diagnéstico da realidade — mapa, lista ou formulario sobre praticas de

consumo, residuos ou desperdicio no préprio espago;

%

/s
recomendacdes, coletiva ou institucional;

> Registro visual — mural ou cartaz com perguntas criticas sobre

> Proposta de agdo — plano simples de intervencdo ou carta de

> Continuidade do didlogo — roteiro para uma nova roda de conversa;

W\

curto;

> Produgéo de midia — sequéncia de postagens educativas ou podcast

>> Registro reflexivo — relato reflexivo individual, para quem preferir uma

sintese propria.

Esses produtos ndo precisam ter carater conclusivo. Podem funcionar como registro da reflexdo e ponto de

partida para a¢des futuras — inclusive como subsidio para discussdes em espacos de gestdo, como

colegiados ou processos de elaboragdo do PDI.
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17. AVALIACAO DA ATIVIDADE

INSTRUMENTO SIMPLES

Ao final da mediacao, recomenda-se aplicar uma avaliagao breve. Ela pode ser feita oralmente, por papel, formulario
eletronico ou dinamica rapida.

Perguntas sugeridas

» 0 que ficou mais marcante para vocé na atividade?

¥ Vocé percebeu alguma relagdo que antes ndo costumava v
considerar? Qual?

» Que pergunta ficou para vocé? 0p§§0 de avaliagéo réplda

O que a discussao ajudou a perceber sobre as relaces -
» 0q ! P ¢ Peca que cada participante

entre consumo, trabalho, producéo e sustentabilidade?
. . complete:

» Houve alguma ideia com a qual vocé concordou, discordou

ou sobre a qual ainda quer pensar? Eu percebi que...
» Que tema vocé gostaria de profundar? Eu ainda tenho duvida sobre...
» A atividade fez vocé pensar de forma diferente sobre Eu gostaria de discutir mais...
alguma situacao?
Avaliar nao significa verificar se os participantes chegaram a interpretacdo esperada. A avaliacdo pode registrar
compreensoes, duvidas, discordancias, relacdes construidas e questoes que permaneceram abertas. 58

18. SINTESE PARA FECHAMENTO DA MEDIACAO

O mediador pode encerrar a atividade com uma sintese
semelhante a esta:

O enigma do consumo continua. A diferenca é que agora temos mais pistas para investiga-lo.

O curta nos convida a perceber que o consumo ndo comega apenas quando compramos ou usamos alguma
coisa. Antes disso, j& existem recursos naturais, energia, tecnologia, trabalho, decisdes, interesses e relagoes
sociais envolvidos.

Ao longo da conversa, também vimos que pensar em sustentabilidade pode exigir perguntas que vao além do
comportamento individual: como algo é produzido? Quem participa desse processo? Quem recebe os
beneficios? Quem assume os impactos? Que alternativas existem? Quem participa das decisdes?

Agbes cotidianas, politicas publicas, decisdes institucionais, tecnologias e iniciativas econémicas podem fazer
parte das respostas. A questdo é investigar o que cada uma consegue enfrentar, quais sdo seus limites e como
diferentes formas de acdo podem se relacionar.

A educacdo pode nos ajudar justamente nisso: perceber relagdes que antes ndo apareciam, formular perguntas
melhores, buscar informagdes e participar de forma mais consciente das decisdes que fazem parte da nossa
realidade.

Por isso, talvez a atividade ndo precise terminar com uma resposta. Pode
terminar com uma pergunta:

O que, depois desta conversa, ja ndo parece normal pra vocé? 59



19. MENSAGEM FINAL AO
MEDIADOR

Mediar O Enigma do Consumo ndo significa conduzir o grupo a uma conclusao
previamente definida. Significa criar condigdes para que perguntas circulem,
relacdes sejam percebidas, argumentos sejam examinados e diferentes
experiéncias possam entrar em dialogo.

Use este Guia como apoio, ndo como roteiro rigido. Escolha, combine e adapte
perguntas e propostas conforme o publico, o contexto e o tempo disponivel.

Vocé também néo precisa ter todas as respostas. Em muitos momentos, uma boa
mediacdo comega justamente quando uma pergunta importante é reconhecida e
passa a ser investigada pelo grupo.

Ao final, talvez o resultado mais significativo ndo seja uma resposta comum, mas a
possibilidade de olhar novamente para aquilo que parecia simples, buscar
informacdes, formular perguntas mais consistentes e participar das discussdes e
decisdes que atravessam a realidade.

E a pergunta final do curta permanece aberta — também para quem media:

Isso ainda parece normal para vocé? <<
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APENDICE A

Caixa para impressao
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0 Enigma do
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APENDICE B - IMAGENS PARA IMPRESSAO

As imagens a seguir podem ser utilizadas na atividade “A Maquina do Enigma do Consumo” e também aproveitadas em outras

propostas de mediacdo. Podem ser impressas, recortadas e adaptadas conforme o publico, o contexto e os objetivos da atividade.
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APENDICE B - IMAGENS PARA IMPRESSAO
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