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RESUMO

Esta monografia analisa como a Norma de Desempenho ABNT NBR 15575 pode contribuir
para a prevencdo de manifestacGes patoldgicas em edificacdes habitacionais e quais sdo 0s
principais obstaculos para sua aplicacdo na pratica. A pesquisa se baseia em uma revisdo
integrativa da literatura, com 28 fontes selecionadas nas bases de dados SciELO, Periodicos
CAPES e Google Académico. Os resultados mostram que as manifestaces patoldgicas mais
recorrentes, como fissuras, infiltracbes e descolamentos de revestimento, tém origem
predominantemente em falhas de execucdo e projeto, e que a NBR 15575 oferece critérios
técnicos suficientes para prevenir grande parte dessas ocorréncias. No entanto, sua efetividade
é limitada por fatores que estdo além do texto normativo: baixa qualificacdo profissional, gestéo
orientada ao curto prazo e resisténcia cultural a mudanca. A norma esta vigente ha mais de uma
década, mas a persisténcia de problemas em edificacbes novas indica que sua incorporacéo pelo
setor produtivo ainda é parcial. O trabalho conclui com diretrizes préaticas voltadas a
capacitacdo, a melhoria da gestéo de obras e a ado¢do de uma cultura preventiva de qualidade.

Palavras-chave: construcdo civil; desempenho; vida util (engenharia); normas técnicas

(engenharia); manutencéo.



ABSTRACT

This monograph analyzes how the ABNT NBR 15575 Performance Standard can contribute to
the prevention of pathological manifestations in residential buildings and what the main
obstacles are to its practical application. The research is based on an integrative literature
review, with 28 selected sources from the SciELO, CAPES Journals, and Google Scholar
databases. The results show that the most recurrent pathological manifestations, such as cracks,
infiltrations, and detachment of coatings, originate predominantly from execution and design
flaws, and that NBR 15575 offers sufficient technical criteria to prevent a large part of these
occurrences. However, its effectiveness is limited by factors beyond the normative text: low
professional qualification, short-term oriented management, and cultural resistance to change.
The standard has been in effect for over a decade, but the persistence of problems in new
buildings indicates that its incorporation by the productive sector is still partial. The work
concludes with practical guidelines aimed at training, improving construction management, and

adopting a preventive quality culture.

Key-words: civil construction; performance; service life (engineering); technical standards

(engineering); maintenance.
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1  INTRODUCAO

A construgdo civil ocupa papel central no desenvolvimento econémico e social do
pais, sendo uma das industrias mais antigas e relevantes. Em 2024, o setor cresceu 4,3% e
respondeu por um Produto Interno Bruto de R$ 359,5 bilhdes, além de ter gerado mais de 110
mil novos postos de trabalho formais, segundo dados do IBGE compilados pela Camara
Brasileira da Industria da Construcao (CBIC, 2025). Esses numeros mostram que a construcao
civil ndo é apenas um setor produtivo relevante, mas também um motor de geracdo de emprego
e renda, o que reforca a importancia social e econdmica de discutir a qualidade do que é
entregue a populacdo. Com um mercado cada vez mais competitivo e a pressao por reducéo de
custos e prazos, o setor enfrenta o desafio constante de equilibrar produtividade, qualidade e
durabilidade. Nesse contexto, as manifestacdes patologicas se destacam como um dos
problemas mais recorrentes da area. Fissuras, infiltragcdes e destacamentos de revestimento néo
sdo apenas defeitos visiveis: eles comprometem a seguranca das estruturas, reduzem sua vida
atil e geram gastos elevados com manutencdo. No Brasil, esses problemas tém impacto direto
na qualidade de vida das familias, especialmente das que tém menos condic¢Ges de arcar com
reformas, podendo inclusive representar risco a integridade fisica dos moradores em casos mais
graves, como o de fissuras ativas progressivas ou falhas estruturais. Do ponto de vista técnico,
a recorréncia dessas manifestacdes revela problemas de origem que véo do projeto a execucéo,
0 que aponta para falhas de controle de qualidade ao longo de toda a cadeia produtiva, e ndo
apenas para questdes pontuais de obra. Do ponto de vista econdémico, o custo de correcdo de
manifestacfes patoldgicas é significativamente superior ao investimento necessario para
preveni-las nas fases de projeto e execucdo, evidenciando a urgéncia de uma abordagem
preventiva no setor.

Nesse contexto, a busca por qualidade nas edificagdes ganhou importancia no
debate técnico. Para Campos (1992), qualidade é o que atende as necessidades do cliente de
forma confiavel, acessivel e segura. Esse conceito evoluiu para uma abordagem preventiva, em
que a gestdo da qualidade deixou de focar na inspecdo de problemas e passou ao controle dos
processos, antecipando potenciais manifestagdes patologicas (OLIVEIRA, 2013).

A principal referéncia normativa dessa mudanca no Brasil € a ABNT NBR 15575,
conhecida como Norma de Desempenho, aplicivel especificamente a edificagfes habitacionais.
A norma define o0 que cada sistema de uma edificagdo habitacional precisa entregar ao longo
de sua vida util, com critérios mensuraveis de seguranca, estanqueidade, durabilidade e

conforto. Além disso, distribui responsabilidades entre todos os agentes da cadeia produtiva,
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promovendo uma cultura de corresponsabilidade técnica (NETO et al., 2013). Sua adogéo
representa uma mudanca de perspectiva em direcdo a padrdes de qualidade mais consistentes,
conectando satisfacdo do usuario, eficiéncia de custos e durabilidade das construcoes
(THOMAZ, 2002).

Ainda assim, existem contradi¢fes importantes. A norma é tecnicamente bem
estruturada, mas isso ndo tem sido suficiente para eliminar as manifestacdes patoldgicas nas
obras. Muitas dessas falhas estdo associadas ao ndo atendimento dos requisitos minimos de
desempenho previstos na NBR 15575. O fato de fissuras, infiltragdes e outros problemas
continuarem aparecendo em edificacGes novas mostra que o caminho entre o texto da norma e
a pratica do canteiro ainda enfrenta muitos obstaculos.

A relevancia social desse problema também aparece no dia a dia da pericia de
engenharia. Levantamentos de institutos de avaliacBes e pericias indicam que infiltracGes
continuam entre as ocorréncias mais comuns em vistorias prediais, muitas vezes associadas a
falhas de impermeabilizagdo em garagens, areas de lazer e regides proximas a caixas d’agua
(IBAPE-MG, 2025). Esse tipo de problema atinge diretamente o usuério final: familias que
arcam com reparos, condominios que enfrentam disputas sobre responsabilidade pela
manutencdo e, em casos mais graves, riscos a seguranca dos ocupantes. A persisténcia dessas
ocorréncias mesmo apds mais de uma década de vigéncia da NBR 15575 € o que torna o tema
tecnicamente relevante e justifica uma investigacdo mais aprofundada sobre os fatores que
limitam a efetividade da norma na pratica.

Apesar disso, a literatura apresenta uma lacuna relevante: sdo escassos 0s estudos
que estabelecem, de forma sistematica, a correlacdo entre as manifestacGes patoldgicas mais
recorrentes e 0s requisitos especificos da NBR 15575, investigando as barreiras concretas que
impedem essa articulacdo na pratica construtiva. Sem esse mapeamento, o debate permanece
identificando as causas das falhas, sem avancar na compreensdo de como a norma pode ser
aplicada de forma mais efetiva. E a partir dessa lacuna que este trabalho se justifica.

A questdo central que orienta este trabalho é: se a norma estabelece os parametros
técnicos e a literatura consolida o diagndstico sobre as causas das manifestacdes patoldgicas,
por que sua prevencao sistematica ainda representa um desafio persistente na pratica construtiva
brasileira? Esta monografia busca compreender os fatores que limitam a utilizacdo efetiva da
NBR 15575 como instrumento de prevencdo. Para isso, o trabalho fundamenta-se em uma
revisdo integrativa da literatura nacional, sem realizacdo de estudos de caso, ensaios ou

diagnosticos de obra. A pesquisa parte da revisdo sobre manifestacdes patoldgicas construtivas,
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passa pela analise da NBR 15575 e seu potencial preventivo, discute os obstaculos a sua

aplicacdo e, por fim, apresenta propostas praticas para aprimorar sua implementacao no setor.
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2  JUSTIFICATIVA

A pesquisa se justifica pelas implicacdes econdmicas e sociais das manifestacfes
patoldgicas na construcao civil brasileira. A ocorréncia recorrente de manifestagoes patologicas
como fissuras e infiltragdes em edificacGes impacta diretamente a seguranca, a durabilidade e
a funcionalidade das estruturas. Essas ocorréncias geralmente decorrem de uma cadeia de falhas
que se inicia no projeto, agrava-se na execucdo e € intensificada pela falta de manutencao
adequada. As consequéncias sdo amplas: além do elevado custo de reparos, que representa
significativo 6nus econdmico ao setor, as manifestagdes patoldgicas introduzem riscos a
integridade estrutural, a satde dos ocupantes e contribuem para a depreciacdo prematura das
edificacOes.

A justificativa deste trabalho se apoia em trés dimensées complementares. Do ponto
de vista técnico, a NBR 15575 oferece um conjunto de critérios objetivos e verificaveis que, se
aplicados de forma adequada, seriam capazes de prevenir grande parte das manifestacoes
patoldgicas mais recorrentes. A norma &, portanto, uma ferramenta tecnicamente disponivel,
mas subutilizada. Do ponto de vista econdmico, 0s custos associados a correcdo de
manifestacdes patoldgicas sdo significativamente maiores do que 0s necessarios para preveni-
las. Helene (2003) ja indicava que o gasto com reparos apds a entrega da obra pode ser dezenas
de vezes superior ao investimento que teria sido necessario em projeto e execuc¢do adequados.
Essa diferenca de custos torna a prevencdo ndo apenas tecnicamente desejavel, mas
economicamente racional para todos os agentes do processo construtivo. Do ponto de vista
social, o impacto das manifestacBes patologicas recai de forma desproporcional sobre as
familias de menor renda, que habitam edificacbes com menor controle de qualidade e ndo
dispdem de recursos para arcar com reformas ndo planejadas. Garantir que a NBR 15575 seja
aplicada de forma efetiva €, também, uma forma de promover qualidade de vida e seguranca
habitacional. Este trabalho assume que a norma continua sendo uma ferramenta de controle de
qualidade subutilizada e busca contribuir com o campo ao mapear os fatores que obstruem seu
uso pleno e propor diretrizes praticas que possam orientar projetistas, construtoras e gestores

de obra na sua aplicacéo efetiva.
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3  OBJETIVOS

3.1 Obijetivo Geral

Analisar de que forma a Norma de Desempenho ABNT NBR 15575 contribui para
a prevencdo de manifestacbes patoldgicas em edificagbes habitacionais, identificando as

principais barreiras a sua aplicacéo efetiva e propondo diretrizes praticas para sua superacao.

3.2 Objetivos Especificos

a) Investigar como os conceitos de qualidade e desempenho se desenvolveram
dentro da construcdo civil, passando de uma abordagem que corrige falhas para
uma que as previne.

b) Classificar os tipos comuns de manifestacdes patoldgicas e destacar suas causas
fundamentais, sejam elas falhas de projeto, execucéo, gestao ou uso.

¢) Revisar a estrutura e os requisitos da NBR 15575, com énfase nos parametros de
desempenho aplicaveis aos sistemas construtivos onde as manifestagdes
patolégicas ocorrem com maior frequéncia.

d) Relacionar as manifestacGes patoldgicas aos requisitos de desempenho da
norma, identificando possiveis situacdes de ndo atendimento e areas de
divergéncia entre o previsto normativamente e a pratica construtiva.

e) Propor diretrizes praticas para a incorporacdo da légica de desempenho da norma
nas etapas de projeto e execucdo, com vistas a adocao de uma gestao preventiva

capaz de reduzir a incidéncia de manifestacfes patoldgicas.



16

4 REVISAO BIBLIOGRAFICA

Esta revisdo estd organizada em dois eixos integrados. O primeiro se refere aos
tipos, causas e impactos das principais manifestacfes patoldgicas. O segundo aborda a ABNT
NBR 15575, analisando seu papel como instrumento de mudanga no setor, ao introduzir
critérios claros e mensuraveis voltados a prevencao de falhas.

Os dois campos foram conectados, a fim de investigar se 0s requisitos normativos
atuam nas causas-raiz das manifestacdes patoldgicas na literatura. Com essa conexdo, o objetivo
é avaliar o potencial da NBR 15575 como instrumento de gestdo preventiva e as barreiras que
dificultam sua implementacéo efetiva na pratica construtiva.

E importante distinguir dois conceitos que, embora relacionados, nio sdo
sinbnimos. A patologia construtiva refere-se ao estudo das origens, causas e mecanismos de
degradacdo que afetam as edificagcfes, ou seja, € 0 campo de conhecimento que investiga o
problema. A manifestacdo patoldgica, por sua vez, € o sintoma visivel ou mensuravel resultante
desse processo, como uma fissura, uma infiltracdo ou um destacamento de revestimento
(SOUZA; RIPPER, 1998).

4.1 Manifestacdes Patoldgicas em Edificagdes: Aspectos Gerais

O estudo das manifestagcdes patoldgicas € fundamental para avaliar o desempenho
das edificacdes. O proprio termo remete a medicina: assim como nessa area, a patologia na
construcédo civil se ocupa da investigacao das causas, dos sintomas e da natureza das anomalias
que comprometem o desempenho das edificagbes (GONCALVES, 2015). Essa analogia ndo é
apenas conceitual, pois ela orienta a pratica: identificar corretamente os sintomas visiveis é o
ponto de partida para um diagndstico técnico preciso e, consequentemente, para a definicdo de
intervengOes adequadas.

A literatura concorda amplamente que as manifestacfes patoldgicas tém varias
causas ao mesmo tempo, pois o problema quase nunca se origina em apenas uma area. Varios
autores localizam o inicio das falhas ainda na fase conceitual do projeto, sendo elas exacerbadas
e materializadas durante a execucdo (ZUCHETTI, 2015; SOUZA; RIPPER, 1998). Outros
trabalhos acrescentam fatores como especificagdo insuficiente de materiais, falta de
planejamento e auséncia de controle de qualidade sistematico (CARVALHO, 2022;

VILLANUEVA, 2015). Em conjunto, essas fontes sustentam a perspectiva de que a repeticéo
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de manifestacdes patoldgicas ndo é uma coincidéncia, mas sim a expressao de falhas sistémicas
NO Processo construtivo.

Helene (2003) destaca que as manifestacOes patologicas raramente decorrem de um
Unico fator, sendo resultado de falhas ocorridas em diferentes etapas do processo construtivo,
desde a concepcdo até o uso da edificagdo. Compreender a interagdo entre essas etapas €
fundamental para o desenvolvimento de estratégias preventivas mais eficazes.

A preocupacdo com a vida util dos edificios reside na durabilidade e no
desempenho, sendo o surgimento de manifestacfes patoldgicas, portanto, o principal aspecto
que interfere neles. Melhado et al. (2002) apontam que, através da evolugdo da politica
habitacional e da pressdo regulatéria sobre padrdes minimos de qualidade no Brasil, a
consolidacao do conceito de desempenho ocorreu na década de 1980. Este contexto mostra que
a padronizacdo do desempenho, culminando na criagdo da ABNT NBR 15575, surgiu como
uma resposta direta a necessidade de sistematizar a prevengdo de manifestaces patoldgicas e
elevar o padrdo de qualidade da construgdo. Uma discuss@o mais aprofundada sobre a estrutura
e 0S mecanismos de uma norma preventiva a esse respeito sera desenvolvida mais adiante no
topico 4.3.

Melhorar a qualidade na construcao civil, porém, ndo é simples na pratica. Thomaz
(2020) aponta que um dos principais obstaculos ¢ a baixa qualificacdo da m&o de obra no setor,
0 que torna necessario um acompanhamento constante da execugdo dos servi¢os em obra.

Como indica Zuchetti (2015), as acbes devem visar a redugdo dos fendbmenos
patolégicos em vez de corrigir depois que ja apareceram. Isso dependera de sistemas de
construcdo que atendam aos pardmetros do ambiente construido de durabilidade, seguranca e
desempenho. E exatamente isso que a NBR 15575 busca alcancar: atua como um guia técnico
que organiza e eleva o padréo profissional ao definir requisitos de desempenho que orientam as
decisdes técnicas e capacitam os profissionais a agir de forma mais estratégica.

As manifestacBes patoldgicas visiveis surgem através de processos de degradacao
da integridade dos materiais. Segundo Oliveira (2013), tais processos ocorrem como
consequéncia de alteracdes nas caracteristicas fisicas, quimicas ou mecanicas dos componentes
e mostram na inspecéo a presenca de sintomas como rachaduras, fissuras, manchas de umidade,
destacamentos, deformac®es, corrosdo, eflorescéncia, entre outros. A identificacdo e andlise
desses sintomas constitui a base do diagnéstico técnico, que busca determinar as causas reais
das falhas ao longo do processo construtivo.

A presenca de uma manifestacdo patologica pode indicar possivel

comprometimento de um ou mais critérios de desempenho previstos na NBR 15575, devendo
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ser avaliada por diagnostico técnico especifico. Uma fissura, por exemplo, pode estar associada
a movimentagdes estruturais, deformacOes excessivas, retracdo de materiais ou falhas de
estanqueidade, dependendo de sua origem e evolucdo. Dessa forma, a norma deve ser
compreendida como referéncia para anélise preventiva e controle de desempenho, e ndo como
instrumento que, isoladamente, comprova a ndo conformidade de uma edificacéo.

A abordagem das manifestacBes patologicas evoluiu de uma perspectiva corretiva
para uma abordagem estratégica e sisttmica. Conforme Zuchetti (2015), o conhecimento
técnico nesse campo € dindmico, sendo construido a partir da coleta sistematica de dados, da
experiéncia prética e da investigacdo continua de estratégias de intervengdo. Assim, o
diagnostico e a correcdo de cada manifestacdo patoldgica geram aprendizados que, quando
organizados e sistematizados, permitem refinar processos, reduzir a recorréncia de falhas e
elevar o padrdo de qualidade das edificacdes.

Com base na literatura revisada, é possivel concluir que grande parte das
manifestacdes patoldgicas tem origem em decisGes tomadas antes do inicio da execucdo. A
selecdo de materiais, 0 detalnamento de projeto e o planejamento da construgédo influenciam
diretamente o desempenho das edificacbes. Especificacdo inadequada, detalhamento
insuficiente ou cronogramas que desconsideram os tempos técnicos de cura e assentamento de
materiais sdo decisbes de pré-producdo que podem desencadear manifestagdes patolégicas ao
longo da vida util da edificacdo. O controle de qualidade, portanto, ndo pode se restringir a
supervisdo do canteiro: ele precisa ser incorporado desde as fases iniciais do processo e
abranger uma perspectiva completa do ciclo de vida da edificacdo.

Nesse sentido, a NBR 15575 distribui responsabilidades entre os agentes do
processo construtivo ao longo das etapas de projeto, execucdo e uso. Na pratica, isso significa
que uma infiltracdo diagnosticada em obra ndo é, necessariamente, uma falha exclusiva da
execucdo: pode decorrer de especificacao insuficiente no projeto, detalhamento inadequado ou
selecédo equivocada de materiais.

Em resumo, a literatura revisada aponta para uma conclusdo em comum: as
manifestacdes patoldgicas construtivas sdo resultado de falhas sistémicas e podem ser
prevenidas. As divergéncias entre os autores residem principalmente na énfase atribuida a cada
fator: embora alguns estejam mais focados nas deficiéncias de projeto e especificacdo
(ZUCHETTI, 2015; SOUZA; RIPPER, 1998), outros atribuem maior peso as falhas na
execucao e a qualificacdo da méo de obra (OLIVEIRA, 2013).

Uma lacuna relevante na literatura sdo estudos que avaliem empiricamente a

eficacia da NBR 15575 na reducdo de manifestagcdes patoldgicas. Sem dados quantitativos, o
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debate permanece ainda bastante tedrico, o que evidencia a necessidade de pesquisas aplicadas

capazes de traduzir essa discussdo em evidéncias concretas.

4.2 Principais Manifestacdes Patoldgicas em Edificacbes

As manifestagdes patoldgicas resultam de falhas que se combinam e afetam
diretamente o desempenho das edificacfes. Esta secdo apresenta as manifestaces patologicas
mais comuns e seus efeitos préaticos, relacionando-as aos requisitos estabelecidos pela ABNT
NBR 15575.

Manifestagdes patoldgicas comuns que estdo relacionadas a falhas involuntérias,
impericia e uso inadequado de materiais apresentam-se em sinais visiveis que atuam como
indicadores diagnosticos de falhas na construgdo (HELENE, 2003). Trincas, fissuras,
infiltracOes, deformacdes, corrosdo e descolamento de revestimentos sdo as ocorréncias mais
frequentes (ZUCHETTI, 2015; CARVALHO, 2022). Cada sintoma indica deficiéncias que
surgem de causas diferentes e sobrepostas. Cargas excessivas, variagdes higrotérmicas,
substancias quimicas ou bioldgicas e incompatibilidade de materiais sdo alguns dos agentes
desencadeadores que influenciam a edificagcdo em cada fase de seu ciclo de vida (HELENE,
2003). O conhecimento dessas caracteristicas e causas é, portanto, o ponto de partida para
medidas de intervencéo e controle de qualidade.

Como as fissuras sdo comuns e podem variar significativamente entre as
manifestacdes, € necessario realizar analises cuidadosas para considera-las. Embora sejam uma
ocorréncia comum, nao devem ser negligenciadas, pois afetam cada vez mais a estética, a
durabilidade e, em casos graves, a integridade da estrutura (CORSINI, 2010). A classificacdo
segundo critérios diagnosticos é essencial para o diagnostico correto.

Corsini (2010) prop6e uma distingdo com base no padrdo de manifestacéo:

a) Fissuras Geométricas ou Isoladas: Sao localizadas e podem envolver elementos

especificos ou suas juntas. Estdo ligadas a pontos de concentracdo de tensées ou

a falhas particulares de execucgéo, conforme apresentado na Figura 1.
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Figura 1 — Fissura Isolada

Fonte: SILVA (2021).

b) Fissuras Mapeadas ou Disseminadas: Se distribuem pela superficie formando
um padrdo semelhante a uma rede, como apresentado na Figura 2. Suas causas
comuns sdo sistémicas, incluindo a retracdo plastica ou térmica de argamassas,

excesso de finos na composicao da mistura ou deformacdes gerais na estrutura.

Figura 2 — Fissura Disseminada

Fonte: PINHEIRO; SANTOS; WOLF (2019).

Além da morfologia, a literatura apresenta um critério dinamico importante para
avaliacdo de risco e definicdo da urgéncia de intervencdo. Com base na variagdo dimensional
ao longo do tempo, as fissuras podem ser classificadas como ativas ou passivas (GONCALVES,
2015):

a) Fissuras Ativas: sdo aquelas cujas dimensbes variam ao longo do tempo,

indicando que o agente causador ainda esta em atuacdo. Estas sdo divididas em:

- Sazonais: mudam ciclicamente com as estacGes ou condigfes climaticas.
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- Progressivas: aumentam continuamente e de forma aparentemente irreversivel
e geralmente sdo um sinal de problemas graves.

b) Fissuras Passivas: estabilizadas, ndo variam mais. Representam 0 registro

consolidado de danos cujo agente causador j& cessou sua agao.

A analise combinada da morfologia e do comportamento dinamico oferece uma
base solida para o diagnostico. Manifestacdes passivas e localizadas geralmente demandam
apenas tratamento estético ou de vedagdo, enquanto as ativas e progressivas exigem a
identificacdo e a eliminacdo imediata do agente causador. Este método estd diretamente
relacionado aos requisitos de desempenho da ABNT NBR 15575:

a) Fissuras ativas progressivas sugerem ndo atendimento dos requisitos de

seguranca estrutural e estabilidade estrutural.

b) Fissuras ativas sazonais em vedacOes podem indicar falha em satisfazer os

padrdes de estabilidade dimensional e desempenho higrotérmico.

c¢) Fissuras passivas mapeadas, embora normalmente estabilizadas, podem sugerir

histérico de retracdo, movimentacdo térmica, execucdo inadequada ou
incompatibilidade entre materiais, devendo ser interpretadas em conjunto com o
sistema afetado, a idade da edificacdo e as condigdes de exposicao.

Portanto, a classificacdo das fissuras vai além da simples descricdo; o tratamento
do sintoma observado no local fornece uma base para os relatérios, alocacdo de
responsabilidade e o planejamento de intervengfes que restauram o desempenho previsto.

A classificacdo técnica das aberturas patoldgicas fornece uma base para uma
determinacdo razoavel da gravidade geral do risco estrutural. Elas se manifestam como o
mesmo tipo de fenébmeno de ruptura, mas diferem qualitativamente pelo tamanho e
consequéncia da abertura. Uma fissura anormal pode eventualmente se tornar incontrolavel,
levando assim ao desenvolvimento de rachaduras, que é um dos piores agravamentos da
condigdo patologica. Com base nesta viséo, a evolugdo de uma fissura para uma rachadura pode
representar comprometimento relevante dos requisitos de seguranga estrutural, quando
confirmada por avaliacdo técnica. No final, a avaliacdo da gravidade serve como comparacao
com 0s niveis minimos de desempenho recomendados, convertendo o diagnostico patologico
em um critério tangivel para conformidade ou ndo conformidade com os requisitos técnicos.

Além das fissuras, outras manifestacdes patoldgicas merecem atengdo pela sua alta
incidéncia e pelo impacto que causam no desempenho das edificagdes. Os danos por umidade,
as falhas nas instalacGes hidrossanitarias e o descolamento de revestimentos (Figura 3) se

destacam pela extensdo dos problemas que geram. No caso da umidade, Helene (2003) aponta
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que a infiltracdo continua compromete o revestimento, favorecendo o surgimento de mofo
(Figura 4) e a pulverizacdo do material, sobretudo em areas sem exposicao solar direta. Seus
efeitos vao além da degradacdo dos materiais, podendo afetar também a satde dos ocupantes.
Acompanhar sistematicamente a evolugdo das manifestacdes permite antecipar riscos e definir

acoes mais eficazes.

Figura 3 — Descolamento de Revestimento

Fonte: SILVA (2023).

Fonte: ALVES; SANTOS (2021).

Como exemplo, se a causa de uma fissura ativa nédo for identificada e eliminada, a
mesma tende a se agravar progressivamente, aumentando o risco a seguranca da edificacéo.
Essa logica esta alinhada com o que a NBR 15575 propde: os parametros estabelecidos pela

norma orientam o0 monitoramento técnico e permitem determinar 0 momento em que uma
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manifestacdo patolégica passa a comprometer os requisitos minimos de desempenho da
edificacéo.

As manifestacOes patoldgicas analisadas nesta se¢do, com destaque para fissuras e
infiltragGes, sdo indicadores de falhas ocorridas ao longo do processo construtivo. Essas
manifestagdes foram priorizadas por sua alta incidéncia na literatura revisada e pelo impacto
direto que causam no desempenho das edifica¢fes. Sua recorréncia e tendéncia ao agravamento
progressivo reforcam a necessidade de critérios técnicos objetivos para avaliacdo, prevencao e
correcéo, o que remete diretamente ao papel da ABNT NBR 15575, cujos requisitos e aplicacdo
séo explorados na se¢do seguinte.

4.3 Manifestacoes Patologicas em Edificacdes e a Norma de Desempenho

A principal referéncia normativa para a garantia de qualidade, segurangca e
durabilidade das edificacdes habitacionais no Brasil € a ABNT NBR 15575, conjunto normativo
especifico para esse segmento. A norma estabelece requisitos e critérios de desempenho
aplicaveis as edificacGes habitacionais, considerando aspectos relacionados a seguranca,
habitabilidade e sustentabilidade ao longo de sua vida util. Seu enfoque estéa nos resultados que
devem ser alcangados pelos diferentes sistemas da edificacdo em condig¢des de uso previstas, e
ndo apenas nos materiais ou métodos empregados em sua execucdo. Essa mudanca, que desloca
o foco do modo de execucdo para os resultados a serem alcancados, proporciona maior
autonomia aos agentes envolvidos no processo, permitindo a adocdo de diferentes solugdes
construtivas, desde que sejam capazes de atender aos niveis de desempenho estabelecidos, e
exige deles a comprovacdo de que suas solucdes atendem efetivamente aos requisitos minimos
de qualidade.

A ABNT NBR 15575 é constituida por um conjunto de seis partes, que abrangem
diferentes sistemas e aspectos das edificagdes habitacionais. A Parte 1 apresenta os requisitos
gerais de desempenho, enquanto as demais partes sdo destinadas aos sistemas estruturais (Parte
2), sistemas de pisos (Parte 3), sistemas de vedacGes verticais internas e externas (Parte 4),
sistemas de coberturas (Parte 5) e sistemas hidrossanitarios (Parte 6). Dessa forma, a norma
estabelece requisitos relacionados ao desempenho dos diferentes sistemas da edificacao,
considerando aspectos como seguranga, habitabilidade e sustentabilidade.

A norma se destaca como um instrumento de gestdo preventiva da qualidade, pois
exige que todos os sistemas construtivos sejam projetados e executados para atingir niveis

minimos de desempenho verificaveis, atuando sobre as causas das manifestagcdes patoldgicas
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antes que elas se manifestem. Além disso, a NBR 15575 distribui responsabilidades entre os
diferentes agentes envolvidos no processo construtivo, como fabricantes, projetistas,
construtores, incorporadores e usuarios (RESENDE, 2018). Cabe ressaltar que o estudo de
Resende (2018) foi elaborado com base na ABNT NBR 15575:2013, versdo vigente a época de
sua realizagéo.

A durabilidade é um dos pilares centrais dessa abordagem: segundo Villanueva
(2015), ela diz respeito a capacidade dos materiais e sistemas de manterem seu desempenho ao
longo do tempo diante das solicitagdes ambientais, e a norma estabelece critérios objetivos para
que esse requisito seja atendido desde a fase de projeto.

A norma, publicada originalmente em 2013, passou por atualizagdes em 2021 com
emendas que revisaram principalmente os requisitos de desempenho térmico e acustico. Em
dezembro de 2022, foi publicada a NBR 17170, a Norma de Garantias de Edificacbes, que
substituiu 0 Anexo D da NBR 15575-1:2021 e passou a tratar os prazos de garantia em uma
norma propria, ampliando sua aplicacdo para edifica¢6es de todos 0s usos. Na pratica, 0s prazos
ganharam mais peso técnico e passaram a servir de referéncia mais solida para contratos e para
a definicdo de responsabilidades entre proprietarios, construtoras e incorporadoras.

No que diz respeito a estanqueidade, os requisitos estabelecidos nas diferentes
partes da NBR 15575 estabelecem parametros para os sistemas de cobertura e vedacgdo que
atuam diretamente na prevencao de infiltragfes e danos por umidade, manifestacfes entre as
mais recorrentes na literatura. Os requisitos de desempenho térmico, por sua vez, contribuem
para a durabilidade dos materiais ao limitar os efeitos das variacGes de temperatura sobre 0s
sistemas construtivos, fator que, quando ndo controlado, favorece o surgimento de fissuras e
destacamentos. O impacto preventivo desse conjunto normativo, no entanto, depende de sua
implementacdo efetiva, o0 que ainda esbarra em obstaculos técnicos e gerenciais historicamente
presentes no setor.

A aplicagdo do conjunto de requisitos de desempenho estabelecidos pela NBR
15575 é vista como um avanco, abrindo caminho para uma nova forma de pensar a construg&o:
saindo das prescri¢es e métodos empiricos para chegar a resultados de desempenho baseados
em dados concretos (NUNES et al, 2021; NETO et al., 2013).

Estudos empiricos realizados por Lund e Lamego (2008) e Carraro e Dias (2014)
buscaram quantificar a contribuicdo de cada etapa do processo construtivo para a ocorréncia de

manifestacdes patoldgicas:
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Tabela 1 — Contribuicdo de cada etapa do processo construtivo para a ocorréncia de manifestacbes patoldgicas

Fonte Execucdo Projeto Materiais Uso Observagéo
Execucao aparece como
principal origem das
manifestagdes patologicas.
Distribuicdo semelhante, com
40% 30% 10% 20% inclusdo do uso como
categoria especifica.

Lund e Lamego o o 0 Né&o
(2008) 52% 31% 17% informado

Carraro e Dias
(2014)

Fonte: Elaborado pelo autor (2026).

Embora os percentuais variem entre as fontes, o padrdo é consistente: a fase de
execucao e repetidamente apontada como a principal origem das manifestagdes patoldgicas,
com as falhas de projeto em segundo lugar. Cabe ressaltar que essas informacdes provém de
estudos realizados em 2008 e 2014. Dessa forma, ainda que ndo possam ser generalizados
diretamente para o cenario atual, esses percentuais refletem uma tendéncia no setor identificada
por diferentes estudos. Esse conjunto de dados reforca a ideia de que a maioria das
manifestacdes patoldgicas é evitavel, pois decorre de falhas técnicas e gerenciais identificiveis
e previsiveis.
Diante desse cenario, a NBR 15575 se consolida como a principal resposta
normativa de carater preventivo. Sua eficacia é viabilizada por instrumentos técnicos concretos:
tabelas de classificagdo de materiais, metodologias de ensaio padronizadas e critérios
mensuraveis para seguranca, estanqueidade e conforto térmico e acustico (NETO et al., 2013).
Na pratica, aplicar a NBR 15575 vai além do cumprimento de regras técnicas. A
norma obriga que as empresas reorganizem seus processos, invistam em capacitacdo e adotem
ferramentas de gestéo da qualidade, o que implica uma mudancga cultural e gerencial que o setor
ainda estd assimilando. Ao traduzir objetivos gerais de qualidade em requisitos técnicos
especificos, mensuraveis e verificaveis para cada sistema construtivo, a norma se consolida
como um instrumento de gestdo e atua indiretamente sobre as origens mais comuns das
manifestacfes patoldgicas: desorganizacgdo, falta de planejamento e controle deficiente da
execucao. Cada requisito estabelecido pode atuar como barreira técnica associada & prevengéo
de determinadas manifestacdes patoldgicas:
a) A resisténcia mecanica busca reduzir rachaduras, fissuras e deformacdes devido
a sobrecargas ou demandas néo intencionais.

b) A estanqueidade ¢ um dos requisitos mais relevantes da norma, pois atua
diretamente na prevencéo de infiltracdes e danos por umidade, manifestagoes
que figuram entre as mais recorrentes e de maior impacto no desempenho das

edificagdes.
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c) Os requisitos de conforto térmico vdo além do bem-estar dos usuéarios: dizem
respeito a0 comportamento dos materiais e sistemas construtivos frente a
variagbes de temperatura e umidade, fatores associados ao surgimento de
fissuras, destacamentos e degradagdo precoce das edificacdes. Ja os requisitos
de desempenho acustico, embora ndo estejam diretamente vinculados ao
surgimento de fissuras, contribuem para que os sistemas construtivos sejam
projetados com maior rigor técnico, o que pode indiretamente favorecer a
qualidade geral da construcao.

Nesse sentido, a NBR 15575 vai além de um conjunto de regras técnicas: ela
funciona como uma ferramenta de controle preventivo. Ao estabelecer que cada sistema de uma
edificacdo deve atender a padrdes objetivos e verificaveis de qualidade, a norma oferece a todos
0s agentes do processo construtivo 0s parametros necessarios para antecipar e eliminar as
condigdes que favorecem o surgimento de manifestacfes patologicas.

A norma prop6e uma mudanca de l6gica: em vez de gastar com corre¢fes apos o
problema aparecer, o investimento passa a ser feito na prevencdo, por meio de indicadores de
desempenho que visam favorecer maior durabilidade e qualidade ao longo do tempo.

Nesse sentido, ao promover uma cultura de controle técnico continuo, a NBR 15575
estabelece critérios de desempenho a serem atingidos, exige sua comprovacdo por meio de
evidéncias tecnicas verificaveis e orienta procedimentos de gestdo que tornam esse resultado
possivel e consistente. E essa conexo entre critério, verificagio e processo que torna a norma
preventiva e a diferencia das antigas abordagens prescritivas, que descreviam métodos
construtivos em vez de resultados esperados.

Esta revisdo bibliografica permitiu consolidar os dois eixos centrais do estudo. No
primeiro, ficou evidenciado que as manifestacGes patoldgicas construtivas sdo resultado de
falhas sistémicas e, em grande parte, evitaveis, com as fases de projeto e execucao respondendo
pela maior parcela das ocorréncias identificadas na literatura. No segundo, a ABNT NBR 15575
foi caracterizada como o principal instrumento normativo disponivel para enfrentar esse
problema, ao estabelecer critérios mensuraveis de desempenho para 0s sistemas construtivos e
orientar a transicdo de uma ldgica corretiva para uma preventiva. A partir dessa analise, trés
contribuicBes centrais da literatura se destacam: o diagnostico consolidado sobre as origens
mais frequentes das manifestacfes patoldgicas; o reconhecimento da NBR 15575 como
referéncia técnica capaz de estruturar a prevencdo; e a identificacdo de barreiras culturais,
gerenciais e econdmicas que limitam a aplicacdo efetiva da norma na pratica construtiva.

Superar essas barreiras é condicdo necessaria para reduzir a incidéncia de manifestacGes
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patologicas e ampliar a vida util das edificagdes. Esses achados reforgam a importancia de
analisar a relacdo entre as manifestacGes patologicas recorrentes e 0s requisitos de desempenho
estabelecidos pela NBR 15575.

Nesse sentido, a Tabela 2 apresenta uma correlagdo analitica entre as manifestagdes
patolégicas recorrentes e 0s requisitos potencialmente relacionados da NBR 15575 para
edificacOes habitacionais. Essa analise permite compreender de que maneira a norma pode atuar
sobre as causas técnicas das falhas, identificando sistemas construtivos e parametros de
desempenho que, quando ndo atendidos, tendem a ser pontos criticos para o surgimento de
manifestacdes patoldgicas. E importante destacar que essa correlagio tem carater analitico e
ndo representa um diagnostico automatico de ndo conformidade normativa: a presenca de uma
manifestacdo patolégica pode ter multiplas causas, e sua ocorréncia nao implica

necessariamente o descumprimento do requisito indicado. Assim, a Tabela 2 funciona como

sintese integrativa da revisdo bibliografica, evidenciando o potencial preventivo da norma.

Tabela 2 — Correlacdo analitica entre manifestagdes patologicas recorrentes e requisitos de desempenho
potencialmente relacionados da ABNT NBR 15575 para edificagdes habitacionais

Manifestagéo Sistema Requisitos de . ~
o . L Mecanismo de Acéo
Patoldgica Construtivo Possiveis Causas Desempenho .
. . Preventiva da
Recorrente Afetado Técnicas Relacionados da Norma
(Efeito) (NBR 15575) NBR 15575
Retracéo das argamassas, Exige que o sistema
Fissuras ~ excesso de finos no traco, Estabilidade comprove que suas
Vedaces ~ . . : ; .
mapeadas em Verticais deformacdes excessivas dimensional (para | movimentacBes ndo
alvenaria (CORSINI, 2010; evitar trincas). gerardo fissuras
GONCALVES, 2015). prejudiciais.
Fissuras/trincas/ Qargas excessivas, Seguranca Define gstados-llmlte
Estrutura, variacBes de umidade e . e parametros de
rachaduras em < ~ estrutural e estabil
Vedacoes, temperatura, tensdes nos - desempenho para
elementos ; . idade A
diversos Lajes materiais (HELENE, dimensional resistir a cargas e
2003; OLIVEIRA, 2013). ' acOes ambientais.
Falha na
impermeabilizagéo, Estabelece critérios
Infiltracdes e Coberturas, defeitos em sistemas . A de desempenho para
~ . ~ Estanqueidade a . -
danos por Vedagoes, construtivos, acéo de 0ua gue 0s sistemas sejam
umidade Banheiros fendmenos fisico- gua. impermeaveis as
ambientais. (SANTOS; intempéries.
COSTA FILHO, 2025)
Desempennoe | G0 s
durabilidade dos 0% Siotormes oo
I sistemas de x .
Perda de aderéncia entre x . vedag&o e piso que,
. s vedacdo e piso M
Descolamento/d Pisos, camadas, tensdes internas, A indiretamente,
~ - (incluindo .
escascamento de VedacGes preparo inadequado do aderéncia dos orientam a adequada
revestimentos (Revest.) substrato (GONCALVES, revestimentos execucao dos
2015; OLIVEIRA, 2013). N revestimentos
como critério de
) (preparo de substrato,
qualidade da ibilidade d
execucio) compatibilidade de
' materiais e controle
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de tensdes),
reduzindo o risco de
descolamento.

Estrutura de

Umidade, presenca de
cloretos, cobrimento

Durabilidade (ex.:

Define requisitos
para protecdo dos

Corrosdo de .
Concreto, L qualidade do L
armaduras e insuficiente de concreto, materiais contra
. Componentes X concreto, .
oxidagédo Metalicos prote¢do inadequada cobrimento) agentes agressivos,
(OLIVEIRA, 2013). ' garantindo a vida util.
Limita as
~ Sobrecarga, calculo deformac0es
Deformagbes estrutural inadequado Seguranca méaximas admissiveis
excessivas Lajes, Vigas L quado, estrutural (estado- ;
(flechas) materiais com resisténcia limite de servico) para garantir a
inferior (HELENE, 2003). ' funcionalidade e a
seguranga.
Umidade ascendente, . Busca controlar a
Manchas ~ x : .’ . | Estanqueidade e D . N .
(umidade Vedacoes, condensa(_;ap, sais sollveis esempenho migracdo de umidade
' nos materiais (ROBERTO, e vapor, atacando a

eflorescéncias)

Revestimentos

2025)

higrotérmico.

causa das manchas.

Isolamento acustico

Desempenho

Estabelece niveis

Ruidos ~ . -
. Vedagdes, insuficiente, falhas na RN -
eXcessivos - ~ . acustico (isolamen minimos de
Pisos, vedacdo de juntas, ; . . -
(desempenho dri iais inad q to a ruidos aéreos | isolamento acustico
acustico) Esquadrias materiais inadequados e de impacto) entre ambientes
(BISTAFA, 2018). ' '
Propriedades térmicas
Envoltéria da madegua_das d_a envoltoria, Define parametros
e auséncia de isolamento -
Edificacdo e o para a envoltoria
Desconforto M térmico eficiente e Desempenho . .
térmico (Vedacdes, deficiéncias na térmico visando garantir
Coberturas, . ' condi¢des minimas
Esquadrias) estanqueidade ao ar das de conforto térmico
vedacBes (SORGATO et '
al., 2014).
Falhas em Projetos incompletos, uso . .
instalagdes . de materiais inadequados . . Exige que os_s!sfcemas
. NP Sistemas N - ' | Funcionalidade e | atendam a critérios de
hidrossanitarias . - .. | execucdo deficiente e falta ;
Hidrossanitari N estanqueidade das desempenho
(vazamentos, 0S de manutengao instalagdes operacional e de
mau (PACIFICO; AMORIM; GOES. P o
durabilidade.

funcionamento)

SANTOS JUNIOR, 2024)

Fonte: Elaborado pelo autor (2026).
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5 METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como revisao integrativa, exploratéria e qualitativa. Seu
objetivo geral é revisar o entendimento sobre a natureza e a extensdo das manifestacoes
patoldgicas construtivas, analisando o papel e os limites de aplicacdo da Norma de Desempenho
ABNT NBR 15575 na prevencao de sua ocorréncia. A escolha metodoldgica desta abordagem
é justificada porque pode sintetizar e comparar evidéncias de vérias fontes, levando a uma
compreensdo abrangente do tema.

O levantamento bibliografico foi realizado nas bases de dados SciELO, Periddicos
CAPES e Google Académico, além de livros técnicos, dissertacdes, teses e normas da ABNT.
O recorte temporal principal abrangeu publicac@es de 2013 a 2025, periodo correspondente a
vigéncia e consolidagdo da NBR 15575 no contexto da construgéo civil brasileira. Exce¢des
foram feitas para trabalhos anteriores a esse periodo, por se tratarem de referéncias consolidadas
na literatura sobre manifestacfes patoldgicas construtivas, amplamente citadas nas fontes mais
recentes e consideradas base conceitual indispensavel para a compreensdo do tema.

A estratégia de busca foi baseada em um conjunto de descritores controlados e
palavras-chave pertinentes ao assunto. As buscas foram realizadas entre outubro de 2025 e
agosto de 2026. Os termos utilizados, isoladamente e em combinagédo, foram: "patologias
construtivas”, "NBR 15575", "Norma de Desempenho”, "desempenho de edificacGes",
"durabilidade”, "qualidade da construcdo™ e "seguranca estrutural™. As principais combinagdes
booleanas utilizadas foram: ("patologias construtivas” AND "NBR 15575"); ("manifestacfes
patologicas” AND "Norma de Desempenho"); (“desempenho de edifica¢fes” AND "qualidade
da construcdo"); ("NBR 15575" AND "fissuras"); ("NBR 15575" AND "infiltracbes"). O
processo de selecdo seguiu as quatro etapas descritas a seguir (identificacdo, triagem,
elegibilidade e inclusdo), que correspondem a estrutura de um fluxograma PRISMA
simplificado.

Os critérios de sele¢do foram definidos da seguinte forma:

Critérios de Inclusdo: 1) PublicacGes em portugués; 2) Trabalhos sobre
manifestacdes patoldgicas construtivas, desempenho de edificagdes e uso direto da NBR 15575;
3) Publicagdes com rigor metodolégico, seja cientifico, técnico ou normativo, excluindo-se
textos puramente opinativos; 4) Publica¢des entre 2013 e 2025, com excecao de obras anteriores

ja consolidadas na literatura sobre o tema.
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Critérios de Exclusdo: 1) Literatura duplicada; 2) Pesquisas cujo foco principal ndo
estava diretamente ligado aos objetivos da pesquisa; 3) Publicacfes de natureza exclusivamente
opinativa, sem metodologia rigorosa; 4) Materiais sem acesso ao texto completo.

A estratégia de busca foi aplicada nas trés bases de dados de forma simultanea. No
SciELO foram identificados inicialmente 18 trabalhos, dos quais 5 foram selecionados ao final.
Nos Periddicos CAPES, o levantamento inicial resultou em 34 registros, com 9 selecionados.
No Google Académico, que por sua maior abrangéncia gerou o maior volume de resultados,
foram identificadas 61 referéncias inicialmente, das quais 14 compuseram o conjunto final. A
Tabela 3 sintetiza essa distribui¢do. E importante registrar que esse Gltimo recurso foi usado de
forma criteriosa, priorizando dissertacdes, teses e artigos publicados em periddicos técnicos ou
anais de eventos cientificos disponiveis em texto completo.

Para organizar e tornar transparente o processo de selecéo das fontes, foi utilizado
um fluxograma baseado na estrutura do PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses). O PRISMA consiste em uma diretriz voltada a apresentacéo
transparente do processo de identificacdo, triagem, elegibilidade e inclusdo de estudos em
revisoes da literatura. Neste trabalho, sua utilizacdo foi restrita a organizacao e a representacdo
visual das etapas de selecdo das fontes, ndo caracterizando a realizacdo de uma revisao
sistematica completa. A metodologia adotada permanece, portanto, como uma revisao
integrativa, exploratdria e qualitativa. Com base nessa estrutura de organizacdo, o processo de
selecdo seguiu as quatro etapas descritas a seguir (identificacdo, triagem, elegibilidade e
inclusdo), representadas no fluxograma PRISMA simplificado apresentado na Figura 5.

Usando os critérios de busca, 113 referéncias nas bases de dados revisadas foram
inicialmente identificadas. O processo de selecdo seguiu quatro etapas sequenciais: (1)
identificacdo por busca ativa com os descritores definidos; (2) triagem por leitura de titulos e
resumos; (3) avaliacdo de elegibilidade por leitura completa dos trabalhos selecionados na
triagem; e (4) inclusdo no conjunto final com extracdo de dados. Apds a leitura de titulos e
resumos, trabalhos duplicados, textos ndo diretamente relacionados aos objetivos da pesquisa e
materiais ndo disponiveis na integra foram excluidos, resultando em 78 registros excluidos.
Apos a leitura do texto integral, 7 fontes também foram excluidas. As 28 fontes restantes foram
lidas na integra e constituem o conjunto final revisado. A Tabela 4 indica a sintese das fontes
analisadas, incluindo autor(es), ano, titulo e principais contribui¢des. Cabe destacar que, além
das fontes incluidas na revisao integrativa, quatro referéncias foram utilizadas exclusivamente

como fonte para as imagens demonstrativas apresentadas neste trabalho. Essas referéncias
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foram empregadas apenas para fins de ilustragéo e, por ndo integrarem o processo de revisao

integrativa, ndo estdo incluidas na Tabela 4.

Tabela 3 — Distribui¢do das fontes selecionadas por base de dados

Base de Dados Identificados Selecionados
SciELO 18 5
Periddicos CAPES 34 9
Google Académico 61 14
Total 113 28

Fonte: Elaborado pelo autor (2026).

Figura 5 — Fluxograma PRISMA do processo de selecdo de fontes

Fontes identificadas nas bases
de dados (n=113):
Identificacdo SciELO: 18
Periddicos CAPES: 34
Google Académico: 61

Fontes triadas por titulo e

Triagem resumo (n=113)
Fontes excluidas (n=78):
- Duplicatas o
"1  Fora do escopo/objetivos
v Sem acesso ao texto completo
e Textos completos avaliados
Elegibilidade para elegibilidade (n=35)
«| 7 fontes excluidas apds leitura
d na integra
Y
~ Fontes incluidas na revisao
Incluséo

integrativa (n=28)

Fonte: Elaborado pelo autor (2026).
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Tabela 4 — Sintese das fontes analisadas

Autor(es) Ano Titulo Tipo de Fonte | Principais Contribuicdes e
Relacdo com a NBR 15575
ASSOCIACAO e [Norma ABNT] Conjunto normativo central; define
BRASILEIRA DE NBR 15575'. Ed|_f|ca<;oes pardmetros de estanqueidade, estabilidade,
2021 habitacionais — - o e
NORMAS Desempenho durabilidade e habitabilidade para edificacdes
TECNICAS P habitacionais. Fonte direta da NBR 15575.
Aclstica aplicada ao [Livro técnico] Fundamenta as causas técnicas de
BISTAFA, S. R. 2018 controle Eo ruido ruidos excessivos, em relacdo ao requisito de
desempenho acustico da NBR 15575.
A implantacéo da norma T . .
NUNES, V. D. L. et NBR 15575 ¢ seu impacto [Artigo cientifico] Discute o impacto da NBR
2021 N 15575 no setor, com foco na mudanca de
al. no setor de construcéo di q e q h
civil paradigma do prescritivo para o desempenho.
Comportamento de [Artigo cientifico] Contribui com o estudo de
Argamassa de Reboco para manifestacdes patoldgicas relacionadas & umidade
ROBERTO, C. G.P. | 2025 | Reabilitagdo de Edificio 1C0€s patolog : '
- . em relaco ao requisito de estanqueidade da NBR
Sujeito a Umidade
15575.
Ascendente
SANTOS, N. C. dos; 'Z‘SE)“ZZS:: Frﬁtoa:(c:)t%lssngs [Artigo cientifico] Relaciona patologias de solo
COSTA FILHO, A. | 2025 edificactes compénfase nas com infiltracdes em edificacdes, em relacdo ao
de O. Goes ~ requisito de estanqueidade da NBR 15575.
infiltracOes
PACIFICO, Bruno
Leal Coelho; Estudo das manifestaces [Artigo cientifico] Aborda falhas frequentes em
AMORIM, Matheus patoldgicas em instalagdes sistemas hidrossanitarios, diretamente
) 2024 LI L ST
dos Santos de; prediais hidrossanitarias e | correlaciondveis com o requisito de funcionalidade
SANTOS JUNIOR, suas possiveis solucdes e estanqueidade das instala¢des da NBR 15575.
Gil Alves dos
CAMARA Construcéo Civil cresce
BRASILEIRA DA 4 3(; em 2024 ¢ [Relatério institucional] Traz dados econdmicos do
INDUSTRIA DA 2025 im ,ulsioona economia setor, contextualizando a relevancia da qualidade
CONSTRUCAO P . construtiva relacionada a NBR 15575.
nacional
(CBICQ).
CAMPOS, Vicente 5 Controle da Qualidade [L"’Ifg] (;:undamenta aFVO.IU%a% do conceito de
Falconi 199 Total (no estilo japonés) qualidade na’cqnstrugao civil, base tedrica que
sustenta a l6gica preventiva da NBR 15575.
Diretrizes para prevencao [Artigo cientifico] Fornece dados quantitativos
CARRARO, C. L.; 2014 de manifestacdes sobre a distribuicdo das causas de manifestacdes
DIAS, J. F. patoldgicas em HabitacBes | patoldgicas, reforcando a importancia dos requisitos
de Interesse Social de execugdo da NBR 15575.
Conformidade quanto ao
CARVALHO desempenho estrutural: [Monografia / TCC] Avalia a conformidade de
Navanne Maia ae 2022 | Avaliacdo do atendimento | edificios publicos com a NBR 15575-2, discutindo
Y de prédios publicos a NBR responsabilidades do incorporador.
15575-2
Estudo da ABNT NBR
15575: Edificacfes
CORDOVIL, L. A. habitacionais - [TCQ / _Gr_adua(;ao] Analisa a NBR 15575 e seus
B L 2013 Dgsempenho e possiveis possiveis impactos no setor, defende_ndo-a como
T impactos no setor da instrumento de gestdo da qualidade.
construgdo civil na cidade
do Rio de Janeiro
[Artigo técnico] Base para a classificacdo
CORSINI, R. 2010 Trinca ou fissura? morfologl_ca das fissuras, m_amfestagao Q|_retamente
relacionada aos requisitos de estabilidade
dimensional da NBR 15575.
SORGATO, M. J. et 2014 Analise do procedimento [Artigo cientifico] Analisa o procedimento de

al.

de simulagdo da NBR

simulacdo da NBR 15575 para avalia¢do do
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15575 para avaliagéo do
desempenho térmico de
edificacBes residenciais.

desempenho térmico, contribuindo com o requisito
de conforto térmico da norma.

COTTA, A.C,;

As alteracfes no processo
de projeto das empresas

[Artigo cientifico] Identifica as alteragdes no

2018 construtoras e processo de projeto decorrentes da NBR 15575,
ANDERY, P.R. P. . N : ; ~
incorporadoras devido a documentando barreiras de implementacéo.
NBR 15575
Estudos de patologias e [TCC / Graduagdo] Define patologia construtiva e
GONCALVES, E. A. suas causas has estruturas classifica fissuras em ativas e passivas,
2015 : S -~
B. de concreto armado e relacionando-as aos requisitos de estabilidade
obras de edificacfes estrutural da NBR 15575.
Manual de reparo [Livro técnico] Fundamenta a origem multifatorial
HELENE, Paulo R. x paro, das manifestag@es patoldgicas e a importancia da
2003 protecdo e reforco de x - .
Do Lago estruturas de concreto prevencao, base conceitual para o potencial
preventivo da NBR 15575.
INSTITUTO
BAF\Q/':SLIIL,EQI:%%SDE Os 5 principais problemas [Publicacéo institucional] Traz dados sobre as
F em edificacOes que todo ocorréncias mais comuns em vistorias prediais,
PERICIAS DE 2025 | . - : . PO
sindico deveria saber como | evidenciando a persisténcia de falhas que a NBR
ENGENHARIA DE revenir 15575 busca prevenir
MINAS GERAIS P P '
(IBAPE-MG).
Andlise comparativa do
levantamento das [Anais de evento] Apresenta dados quantitativos
LUND, S,; 2008 manifestacdes patologicas sobre a distribui¢do das causas de manifestacdes
LAMEGO, F. em conjuntos habitacionais patologicas, relevantes para compreender a
para populacdo de baixa efetividade da NBR 15575.
renda
[Livro] Apresenta um panorama historico da
MELHADO. S. etal. | 2002 Qualldad~e do pro_je’tq na consczhdagao do conceito de desgmpenho na
construgdo de edificios. construgdo, contextualizando o surgimento da NBR
15575.
NETO.’ Celso de. Norma de desempenho: [Manual técnico] Fundamenta a transigdo do
Sampaio Amaral, L -
x . 2013 um marco regulatério na prescritivo para o desempenho como marco da
NETO, Jodo Freire R . TP
d'Avila construcdo civil NBR 15575, orientando sua aplicacdo prética.
Levantamento de causas [Monografia / TCC] Apresenta distribuicdo das
OLIVEIRA, Daniel . causas de manifestagdes patoldgicas e discute a
. 2013 de patologias na ~ N .
Ferreira construcao civil evolugdo da gestéo da qualidade, tema central da
¢ NBR 15575.
RESENDE, Lucas
Marques; Desempenho acustico em
OLIVEIRA, Marcio edificagdes residenciais — | [Artigo cientifico] Evidencia que construtoras ainda
Barbosa Martins de; 2022 ainda em 2022, nado se adequaram aos requisitos de desempenho
FAGUNDES, construtoras ndo se acustico da NBR 15575, documentando lacuna
Fabiano; adequaram a aplicagdo da entre norma e prética.
FERREIRA, Gabriel NBR 15575
Alves
. . x [Livro técnico] Fundamenta a origem multifatorial
SOUZA," V |cef1te Patologia, recuperacao e das manifestacfes patoldgicas e sua associa¢do com
Custodio de; 1998 reforco de estruturas de A .
RIPPER. Thomaz concreto falhas de gestéo, bz,ase con\celtual para compreender
’ 0s obsticulos & NBR 15575.
Tecnologia, [Livro técnico] Relaciona desempenho a economia
THOMAZ, Ercio 2002 Gerenciamento e de recursos e seguranga, perspectiva que sustenta a

Qualidade na Construcao

abordagem preventiva da NBR 15575.
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[Livro técnico] Apresenta os principais obstaculos
THOMAZ, Ercio 2020 Trincas em ed|f|C|Ps: para_melhorar a qual_ldade na\constru_gao civil,
causas e prevencéo diretamente relacionados as barreiras de
implementacdo da NBR 15575.
A importancia da [TCC / Graduacdo] Define durabilidade e reforca a
VILLANUEVA, M. manutencgéo preventiva necessidade de manutencdo como pilar do
2015 o .
M. para o0 bom desempenho da desempenho, tema central dos requisitos de vida
edificacdo atil da NBR 15575.
Patologias da construcao
civil: Investigacdo [TCC / Graduagdo] Fundamenta a natureza
ZUCHETTI, P. 2015 patoldgicas em edificio multlfatorlal das manltestagoes patologng:a_s ea
corporativo de necessidade de prevencao, reforcando a logica de
administracéo publica no desempenho proposta pela NBR 15575.
vale do Taquari/RS
Norma de desempenho: [TCC / Especializagdo] Checklist dos requisitos da
RESENDE, P. H. B. | 2018 um check-list mtrodutorlo ABNT NBR 15575:201_3 e das responsa~bllldades
para engenheiros e dos agentes envolvidos na construgéo de
pequenas empresas edificacBes habitacionais.

Fonte: Elaborado pelo autor (2026).

A metodologia adotada baseou-se em trés etapas: leitura completa das fontes,

extracdo de passagens relevantes e organizacdo desse material dentro de categorias analiticas

preestabelecidas, que foram as seguintes:

1. ManifestacBes patoldgicas: tipologias, causas técnicas, fases do processo

construtivo em que se originam.

2. Andlise da norma: estrutura, critérios de desempenho e mecanismos preventivos

fornecidos pela NBR 15575, concentrando-se nos sistemas construtivos mais

frageis.

3. Discrepéncias: relagdo entre as causas-raiz das manifestagdes patoldgicas e a ndo

conformidade ou restricdes em relacao a aplicacdo dos requisitos normativos.

4. Mapeamento de obstéaculos:

implementagéo.

estratégias de prevencdo e barreiras de

Em seguida, os achados da literatura foram confrontados com 0s requisitos

normativos por meio de leitura comparativa e categorizacdo tematica, distinguindo os pontos
de consenso daqueles que apresentam divergéncias entre os autores. O proposito dessa etapa
foi mapear convergéncias, contradi¢des e lacunas no conhecimento e, sobretudo, identificar as
principais barreiras que dificultam a aplicacdo efetiva da NBR 15575 na pratica construtiva.
Esta metodologia foi concebida para garantir um processo de revisao transparente,
replicavel e analiticamente coerente. Sua concepcdo visa nao apenas sistematizar o
conhecimento existente, mas analisa-lo de forma a compreender por que a prevencéo efetiva de
manifestacdes patoldgicas por meio da norma ainda representa um ponto critico no setor. Vale

destacar, porém, que ela apresenta limitagcGes: a pesquisa se restringiu a fontes em lingua
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portuguesa e ndo incluiu dados de campo, o que significa que os achados refletem o que a

literatura nacional discute, sem validacdo empirica direta.
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6 RESULTADOS E DISCUSSOES

A revisdo da literatura permitiu identificar padrBes consistentes entre as fontes
analisadas, bem como algumas divergéncias de énfase. Esta subsecéo apresenta esses achados
de forma estruturada, discutindo o que a literatura indica sobre a pratica do setor e como esse
quadro se relaciona ao potencial preventivo da NBR 15575.

Um primeiro ponto de convergéncia diz respeito a natureza das manifestacfes
patoldgicas. Para Zuchetti (2015), Souza e Ripper (1998) e Helene (2003), essas manifestacdes
ndo sdo episddios isolados ou imprevisiveis, mas consequéncias visiveis de decisdes
inadequadas tomadas nas fases iniciais do processo construtivo. As énfases divergem entre 0s
autores: enquanto Zuchetti (2015) e Souza e Ripper (1998) destacam as falhas de planejamento,
especificacdo e compatibilizacdo de projetos, Helene (2003) ressalta a fase de execugdo como
ponto critico. Essa diferenca de énfase, no entanto, ndo muda a conclusdo geral:
independentemente de onde a falha se origina, a recorréncia das manifestacfes patoldgicas
aponta para fragilidades sistémicas que sdo, em sua maior parte, tecnicamente evitaveis. O fato
de que podem ser evitadas sustenta o papel da NBR 15575 como instrumento de prevencéo e
sugere que sua baixa efetividade préatica esteja mais associada a fatores de gestao e capacitacéo
do que ao conteldo normativo em si, embora pesquisas empiricas mais abrangentes sejam
necessarias para confirmar essa hipétese.

As informagdes quantitativas sobre a distribuigdo das causas das manifestacGes
patoldgicas reforcam essa andlise. Lund e Lamego (2008) atribuem a execucdo 52% dos
problemas identificados, 31% ao projeto e 17% aos materiais. Carraro e Dias (2014), por sua
vez, encontraram distribuicdo semelhante: 40% na execuc¢édo, 30% no projeto, 20% no uso e
10% nos materiais. Apesar das diferencas percentuais, 0s dois estudos apontam
consistentemente a execu¢do como principal fonte de manifestacGes patoldgicas e o projeto
como segunda maior causa. Esse padrdo € revelador porque a NBR 15575, ao exigir
comprovacdo de desempenho, deveria induzir maior rigor justamente nessas etapas. Os
percentuais apresentados, no entanto, referem-se a estudos realizados em 2008 e 2014 e,
portanto, ndo permitem generalizacGes sobre o cenario atual. Ainda assim, seus resultados
sugerem que a norma, por si so, pode ndo ser suficiente para transformar a pratica do setor, pois
sua eficacia também depende de mecanismos complementares de capacitagdo, fiscalizagdo e
gestao.

Uma questdo central que emerge desta revisdo € a persisténcia das mesmas

manifestagdes patologicas em edificagdes novas, mesmo com a norma em vigor ha mais de uma
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década. Resende et al. (2022) documentam que, ainda em 2022, muitas construtoras ndo haviam
adequado suas praticas aos requisitos de isolamento acustico estabelecidos pela norma. Isso
mostra uma lacuna principalmente cultural: os requisitos existem e sdo tecnicamente claros,
mas ainda ndo foram incorporados como préatica corrente pelo setor produtivo.

As falhas de execugdo ndo devem ser tratadas como ocorréncias isoladas; elas séo
a manifestacao final de deficiéncias sistémicas mais profundas, enraizadas nas etapas anteriores
do processo construtivo. Zuchetti (2015) e Souza e Ripper (1998) vinculam as manifestacGes
patoldgicas a falhas de gestdo, planejamento e especificacdo, evidenciando que a origem do
problema frequentemente esta no projeto e na gestdo, e ndo apenas no canteiro de obras. Essa
visdo importa porque muda o ponto de atencdo: em vez de fiscalizar apenas pontos especificos,
é preciso ter controle em todas as fases do empreendimento, que € exatamente o que a NBR
15575 propGe ao distribuir responsabilidades entre projetistas, construtores e usuarios.

H& uma distancia observavel entre o0 que a norma propGe e 0 que ocorre na pratica
do setor. Embora a NBR 15575 seja concebida como uma ferramenta de gestdo integrada da
qualidade (CORDOVIL, 2013), sua adoc¢éo ainda enfrenta resisténcias. Cotta e Andery (2018)
apontam como causas principais o desconhecimento dos requisitos normativos e uma cultura
predominantemente reativa, em que o custo inicial tende a ser priorizado em detrimento do
custo ao longo do ciclo de vida da edificacdo. Essa logica de curto prazo tende a gerar maiores
despesas no longo prazo, pois o custo de corrigir uma manifestacdo patoldgica apos sua
ocorréncia é significativamente maior do que o investimento necessario para preveni-la nas
fases de projeto e execucdo (HELENE, 2003). Do ponto de vista técnico, portanto, a op¢édo pelo
menor custo imediato costuma resultar em maiores dispéndios ao longo da vida dtil da
edificacdo. Zuchetti (2015) indica que erros recorrentes de projeto e execucao figuram entre as
principais origens das manifestacdes patoldgicas. Na etapa de projeto, destacam-se a falta de
detalnamento, o dimensionamento inadequado e a incompatibilidade entre projetos
complementares. Na execucdo, Oliveira (2013) e Gongalves (2015) identificam o
descumprimento de especificagOes, 0 uso de materiais inadequados e a baixa qualificagcdo da
méao de obra, problemas que tendem a se agravar na auséncia de supervisdo técnica adequada.

Esse cenario aponta para o problema central desta revisdo: a NBR 15575 estabelece
parametros precisos e exige compatibilidade entre sistemas, reunindo condigdes técnicas para
prevenir grande parte das falhas identificadas na literatura. No entanto, sua eficicia é
sistematicamente comprometida por fatores que estdo além do conteddo normativo (culturais,
gerenciais e econémicos). A norma define o que deve ser feito e quais resultados sdo esperados,

mas sua implementacdo esbarra em praticas consolidadas que ainda privilegiam o custo
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imediato em detrimento da qualidade. Portanto, a lacuna parece estar menos na estrutura da
norma e mais na dificuldade do setor de incorporar seus principios, ainda que estudos praticos
sejam necessarios para confirmar esse pressuposto.

Os resultados desta revisdo apontam para um diagnéstico comum. Do ponto de vista
técnico, ha relativo consenso sobre quais sdo as manifestagdes patoldgicas mais comuns, suas
origens e 0s requisitos normativos para preveni-las. A NBR 15575, por sua vez, oferece critérios
mensuraveis para os principais sistemas construtivos, abrangendo seguranca, estanqueidade,
desempenho térmico e acustico. O problema estd na distancia entre esse conjunto técnico e
normativo e a realidade dos canteiros de obra, que ainda opera em grande parte sob uma l6gica
de curto prazo: projetos incompletos, execucdo sem controle rigoroso, materiais escolhidos pelo
menor custo e manutencdo feita apenas quando o problema ja € visivel. A Tabela 5 sintetiza 0s

principais obstaculos a implementacdo da NBR 15575, relacionando cada um a sua causa

provavel, a consequéncia mais recorrente e a diretriz sugerida para superacao.

Tabela 5 — Sintese dos obstaculos a implementagdo da NBR 15575

Obstaculo Causa provavel Consequéncia Diretriz sugerida
Incluir o contetido da NBR 15575 na formacéo
técnica de engenheiros, arquitetos e técnicos de
Baixo Falta de Requisitos edificacBes. Promover capacitacGes praticas
. o ignorados na periodicas para encarregados e mestres de obras,
conhecimento capacitagéo N . .
- execucao e no com foco nos requisitos de desempenho mais
da norma profissional - - . ~
projeto criticos (estanqueidade, vedagdes e estrutura).
Incentivar parcerias entre construtoras e entidades
como SENAI e CREA para treinamentos in loco.
Adotar, desde o inicio do empreendimento, uma
l6gica de gestdo baseada em desempenho: definir
ManifestacOes indicadores de qualidade para cada sistema
Cultura Priorizacédo de patolégicas construtivo, registrar as verificagdes realizadas
reativa custo e prazo tratadas ap6s sua | durante a execucdo e documentar a conformidade
imediatos ocorréncia, com | com 0s requisitos da norma. Orientar contratantes
custo maior e incorporadoras sobre o custo total ao longo do
ciclo de vida da edificacdo, em vez de priorizar
apenas 0 menor custo imediato.
Implantar checklists de verificagdo por etapa de
. obra, com registros formais de conformidade
A Descumprimento : o
Auséncia de e o antes do avancgo para a fase seguinte. Atribuir
Falhas de controle rigoroso de especificacoes responsabilidade técnica explicita para o controle
execucao o e uso de materiais P . xp P
no canteiro . de cada sistema construtivo, com presenga de
inadequados . o e
profissional habilitado nas etapas criticas de
impermeabilizacdo, concretagem e instalagdes.
Tornar a compatibilizagdo de projetos etapa
. ~ obrigatéria e documentada no processo, com
ManifestacGes - . . -
Falta de P andlise de interferéncias entre estrutura, vedacdes,
patoldgicas . ~ L
Falhas de detalhamento e g coberturas e instalacdes antes do inicio da
- . S originadas antes x " - o
projeto incompatibilidade do inicio da execucgdo. Adotar reunides de andlise critica do
entre projetos x projeto com a equipe de obra, de modo a
execucao L . L ~
identificar pontos de risco e definir solugbes antes
gue se tornem problemas no canteiro.
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Elaborar, na fase de projeto, analises
comparativas entre o custo de atender aos
Investimento requisitos da NBR 15575 e o custo estimado de
Orgamentos - S e o
Ca P abaixo do reparos ao longo da vida Util da edificagdo.
Resisténcia insuficientes para e
PO necessario em Apresentar esses dados de forma clara para
econdmica atender aos . -
iy qualidade e gestores e incorporadoras, demonstrando que o
requisitos s . . .
durabilidade investimento em qualidade tende a ser
economicamente mais vantajoso a médio e longo
prazo.

Fonte: Elaborado pelo autor (2026).

A literatura revisada permite identificar pelo menos trés tipos de obstaculos
recorrentes & plena implementacdo da NBR 15575. O primeiro é a capacitacdo: parte
significativa dos profissionais do setor, especialmente aqueles que trabalham em obras de
pequeno e medio porte, desconhece os requisitos da norma com profundidade suficiente para
aplica-los nas decisdes cotidianas de projeto e execucao. O segundo é econdmico: atender aos
pardmetros de desempenho exige investimento em projeto, controle de qualidade e materiais
que frequentemente ndo cabem em orcamentos voltados para reduzir o custo imediato. O
terceiro, e talvez o mais dificil de mudar, € cultural: a qualidade ainda é tratada por muitos
agentes do setor como um custo a mais, € ndo como um requisito minimo do produto. Essa
postura de esperar o problema aparecer para sé entdo agir ndo combina com a logica de
desempenho proposta pela norma. Em resumo, a NBR 15575 é uma ferramenta tecnicamente
bem estruturada, mas sua efetividade depende de condi¢Ges que o texto normativo, sozinho,
ndo é capaz de criar: profissionais qualificados, processos de gestdo organizados e uma cultura
do setor que coloque a qualidade como prioridade desde o inicio da obra.
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7  CONCLUSAO

Esta pesquisa analisou como a NBR 15575 pode contribuir para a prevencao de
manifestacdes patoldgicas em edificacdes habitacionais e quais sdo 0s principais obstaculos
para sua aplicacdo na pratica. A revisdo da literatura mostrou que, nas tltimas décadas, observa-
se uma mudanca importante na forma de pensar a qualidade na construcédo civil, com maior
énfase em abordagens preventivas e com a NBR 15575 assumindo papel de importante
referéncia normativa.

As fontes revisadas identificam como manifestacGes patologicas mais frequentes as
fissuras, infiltracdes, destacamentos de revestimento e falhas nas instalacdes hidrossanitarias.
Em sua maioria, essas manifestaces foram associadas, na literatura revisada, a falhas de
execucdo e de projeto, sendo menor a contribuicdo de materiais inadequados e de problemas
relacionados ao uso e a manutencao.

Quanto a analise da estrutura e dos requisitos da NBR 15575, verificou-se que a
norma esta organizada em seis partes e define parametros mensuraveis para sistemas estruturais,
de pisos, vedacdo, coberturas e hidrossanitarios. Os requisitos de estanqueidade, estabilidade
dimensional, resisténcia mecanica e desempenho higrotérmico apresentaram correspondéncia
com as principais causas das manifestacGes patologicas mais recorrentes identificadas na
literatura revisada.

A Tabela 2 apresentou a correlacdo analitica entre manifestacbes patologicas,
causas associadas e requisitos de desempenho potencialmente relacionados da NBR 15575. A
andlise realizada evidencia que grande parte das manifestacfes patolégicas mais recorrentes
apresenta relacdo com requisitos especificos da NBR 15575 que, quando efetivamente
atendidos, poderiam contribuir para sua prevencéo. Os resultados da literatura revisada sugerem
que a principal limitacdo ndo estd na abrangéncia normativa, uma vez que a horma contempla
tecnicamente os principais aspectos relacionados as manifestagdes patologicas analisadas, mas
sim na distancia entre o que ela estabelece e sua efetiva aplicacdo nos canteiros de obras.

Por fim, foram desenvolvidas diretrizes praticas. Trés frentes de acdo foram
apontadas com maior frequéncia na literatura como relevantes: a capacitacdo continua da mao
de obra para atender aos requisitos da norma; a modernizacdo da gestdo dos canteiros de obras,
com o projeto como instrumento central de controle de qualidade; e a mudanca de postura em
relacdo ao planejamento, priorizando a qualidade a longo prazo em vez de reduzir custos e

prazos no curto prazo.
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A principal limitacdo desta pesquisa estd no escopo: trata-se de uma revisao
integrativa da literatura, sem coleta de dados priméarios em campo. Os problemas relacionados
a implementacao da norma foram mapeados com base nas informagdes apresentadas nas fontes
revisadas, mas ndo foram avaliados empiricamente em obras concretas. Isso indica que as
barreiras observadas sdo descritas na literatura; no entanto, sua extensao pode variar de acordo
com o porte, a regido ou o tipo de obra.

As lacunas identificadas indicam a necessidade de pesquisas que aprofundem os
caminhos sugeridos e fornecam base empirica para suas conclusdes. Recomenda-se:

a) Utilizar estudos de caso e levantamentos empiricos para quantificar a relacado
entre 0 grau de conformidade com a NBR 15575 e a efetiva reducdo de
manifestacdes patologicas em obras concluidas.

b) Realizar anélises de custo-beneficio e de ciclo de vida que demonstrem, de forma
quantitativa, o retorno financeiro do investimento em medidas preventivas
baseadas na norma, em comparagdo aos custos com reparos, garantias e
manutencg&o corretiva.

A NBR 15575 é uma norma técnica consolidada, voltada especificamente para
edificacOes habitacionais, que abrange as principais vulnerabilidades dessas edificacdes e
oferece critérios objetivos para orientar a prevencdo das falhas mais recorrentes. A principal
contribuicdo deste trabalho foi indicar que, em grande parte das situacGes analisadas na
literatura, os requisitos da NBR 15575 apresentam potencial preventivo relevante em relacao
as manifestacdes patoldgicas mais comuns. Contudo, a comprovacdo da efetividade dessa
relacdo depende de pesquisas com dados de campo, capazes de avaliar o grau real de
conformidade normativa nas obras e sua relacdo com a reducéo de falhas ao longo da vida util.
De modo geral, a literatura revisada sugere que a efetividade da norma depende de fatores que
vao além do seu texto, como a capacitacdo dos profissionais, uma gestdo mais rigorosa dos
canteiros de obras e uma postura do setor que priorize a qualidade desde o inicio da obra. A
lacuna, portanto, parece estar menos no contelido da norma e mais na capacidade do setor de

incorpora-la de forma ampla e sistematica.



42

REFERENCIAS

ALVES, Thais Soares; SANTOS, Maria Luiza Lopes de Oliveira. Avaliacdo de
manifestacdes patoldgicas em revestimentos argamassados de fachada: um estudo de
caso em um condominio na cidade de S&o Luis-MA. Revista Construindo, v. 13, n. 1, 2021.
Disponivel em: https://revista.fumec.br/index.php/construindo/article/view/8318. Acesso em:
17 ago. 2026.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 15575: edificacdes
habitacionais: desempenho (Partes 1 a 6). Rio de Janeiro: ABNT, 2021.

BISTAFA, Sylvio Reynaldo. Acustica aplicada ao controle do ruido. 3. ed. Sdo Paulo:
Blucher, 2018.

CAMARA BRASILEIRA DA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO (CBIC). Construcéo Civil
cresce 4,3% em 2024 e impulsiona economia nacional. Brasilia, DF: CBIC, 2025. Disponivel
em: https://cbic.org.br/construcao-civil-cresce-43-em-2024-e-impulsiona-economia-nacional/.
Acesso em: 18 jun. 2026.

CAMPQS, Vicente Falconi. Controle da qualidade total: (no estilo japonés). Rio de Janeiro:
Bloch Editores S.A., 1992,

CARRARQO, Carolina Lemos; DIAS, Jodo Fernando. Diretrizes para prevencao de
manifestacdes patoldgicas em HabitacGes de Interesse Social. Ambiente Construido, Porto
Alegre, v. 14, n. 2, p. 125-139, abr./jun. 2014. DOI: 10.1590/S1678-862120140002000009.
Disponivel em: https://www.scielo.br/j/ac/a/tY 3Fy9WSrhoKy7GVwQPVQqB/?lang=pt.
Acesso em: 18 jun. 2026.

CARVALHO, Nayanne Maia de. Conformidade quanto ao desempenho estrutural:
avaliacdo do atendimento de prédios publicos & NBR 15575-2. Pau dos Ferros/RN, 2022,
Monografia (Bacharelado em Engenharia Civil): Universidade Federal Rural do Semiérido,
Pau dos Ferros/RN, 2022. Disponivel em:
https://repositorio.ufersa.edu.br/server/api/core/bitstreams/a0cf6709-2f4f-42b9-a0e2-
cb92ddc78e77/content. Acesso em: 15 nov. 2025.

CORDOVIL, Luiz Augusto Berger Lopes. Estudo da ABNT NBR 15575: edifica¢Oes
habitacionais — desempenho e possiveis impactos no setor da construgéo civil na cidade do
Rio de Janeiro. 2013. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em Engenharia Civil):
Escola Politécnica, Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2013. Disponivel
em: https://pantheon.ufrj.br/handle/11422/9572. Acesso em: 18 jun. 2026.

CORSINI, Rodnei. Trinca ou fissura? Como se originam, quais 0s tipos, as causas e as
técnicas mais recomendadas de recuperacao de fissuras. Téchne, Sdo Paulo, ano 18, ed. 160,
jul. 2010. Disponivel em:
https://web.archive.org/web/20191207164402/http://techne.pini.com.br/engenharia-
civil/160/trinca-ou-fissura-como-se-originam-quais-os-tipos-285488-1.aspx. Acesso em: 15
nov. 2025.

COTTA, A.C.; ANDERY, P. R. P. As alterag0es no processo de projeto das empresas
construtoras e incorporadoras devido a NBR 15575 — Norma de Desempenho. Ambiente



43

Construido, Porto Alegre, v. 18, n. 1, p. 133-152, jan./mar. 2018. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/ac/a/QX88IJwvVhnHNFvpNGGh5rqd/?lang=pt&format=html. Acesso
em: 18 jun. 2026.

GONCALVES, Eduardo Albuquerque Buys. Estudos de patologias e suas causas nas
estruturas de concreto armado e obras de edificacGes. Rio de Janeiro, 2015. Projeto de
Graduacdo (Engenharia Civil): Escola Politécnica, Universidade Federal do Rio de Janeiro,
Rio de Janeiro, 2015. Disponivel em:
http://monografias.poli.ufrj.br/monografias/monopoli10014879.pdf. Acesso em: 18 jun. 2026.

HELENE, Paulo Roberto do Lago. Manual para reparo, protecéo e reforco de estruturas
de concreto. S&o Paulo: Red Rehabilitar, 2003.

INSTITUTO BRASILEIRO DE AVALIACOES E PERICIAS DE ENGENHARIA DE
MINAS GERAIS (IBAPE-MG). Os 5 principais problemas em edifica¢es que todo sindico
deveria saber como prevenir. Belo Horizonte: IBAPE-MG, 2025. Disponivel em:
https://www.ibapemg.com.br/noticia/os-5-principais-problemas-em-edificacoes-que-todo-
sindico-deveria-saber-como-prevenir/. Acesso em: 18 jun. 2026.

LUND, Sérgio; LAMEGO, Fernanda. Analise comparativa do levantamento das
manifestacdes patoldgicas em conjuntos habitacionais para populacao de baixa renda. In:
SEMANA INTERNACIONAL DE INVESTIGACION, 11., 2008, Caracas. Memorias [...].
Caracas: Universidad Central de Venezuela, 2008. p. 1-15. Disponivel em:
https://trienal.fau.ucv.ve/2008/documentos/tc/TC-7.pdf. Acesso em: 18 jun. 2026.

MELHADO, Silvio Burrattino et al. Qualidade do projeto na construcéo de edificios. Sdo
Paulo: Editora Pini, 2002.

NETO, Celso de Sampaio Amaral; AVILA NETO, Jo#o Freire d'; MAIA NETO, Francisco;
VITALE, Olivar. Norma de desempenho: um marco regulatorio na construcéo civil —
manual de orientacdo. Sdo Paulo, 2013. Disponivel em:
https://www.precisaoconsultoria.com.br/download/normadesempenho.pdf. Acesso em: 18
jun. 2026.

NUNES, Vitor Dias Lopes; HIPPERT, Maria Aparecida Steinherz; CARVALHO, Aldo
Ribeiro de; RUBIM, Diana Fiori. A implantacdo da norma NBR 15575 e seu impacto no
setor de construcéo civil. PARC: Pesquisa em Arquitetura e Construcdo, Campinas, v. 12, n.
00, p. 021010, 2021. DOI: 10.20396/parc.v12i00.8656159. Disponivel em:
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/parc/article/view/8656159. Acesso em: 18
jun. 2026.

OLIVEIRA, Daniel Ferreira. Levantamento de causas de patologias na construcao civil.
2013. 107 f. Monografia (Graduacdo em Engenharia Civil) — Escola Politécnica, Universidade
Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2013. Disponivel em:
https://pantheon.ufrj.br/bitstream/11422/9971/1/monopoli10007893.pdf. Acesso em: 18 jun.
2026.

PACIFICO, Bruno Leal Coelho; AMORIM, Matheus dos Santos de; SANTOS JUNIOR, Gil
Alves dos. Estudo das manifestacGes patoldgicas em instalacGes prediais hidrossanitarias e
suas possiveis solucdes. Revista FT, v. 29, n. 141, 2024. DOI:



44

10.69849/revistaft/fal0202412132311. Disponivel em: https://revistaft.com.br/estudo-das-
manifestacoes-patologicas-em-instalacoes-prediais-hidrossanitarias-e-suas-possiveis-
solucoes/. Acesso em: 18 jun. 2026.

PINHEIRO, Mylla Andrea Siqueira; SANTOS, Bruno Rodrigues dos; WOLF, Gabriele.
Estudo sobre a morfologia das trincas em edificacdes residenciais unifamiliares na
cidade de Sinop-MT. Revista Cientifica Arqui-Engenharia e Analise e Desenvolvimento de
Sistemas, v. 2, n. 1, p. 13-24, 2019. Disponivel em:
https://revistas.fasipe.com.br/index.php/readfasipe/article/view/94/98. Acesso em: 17 ago.
2026.

RESENDE, Lucas Marques; OLIVEIRA, Marcio Barbosa Martins de; FAGUNDES, Fabiano;
FERREIRA, Gabriel Alves. Desempenho acustico em edifica¢des residenciais: ainda em
2022, construtoras ndo se adequaram a aplicacdo da norma ABNT-NBR 15575. Research,
Society and Development, v. 11, n. 2, e38711225984, 2022. Disponivel em:
https://rsdjournal.org/rsd/article/view/25984/22671. Acesso em: 18 jun. 2026.

RESENDE, Pedro Henrique Borges. Norma de desempenho: um check-list introdutério
para engenheiros e pequenas empresas. 2018. Trabalho de concluséo de curso
(Especializacdo em Construcdo Civil) — Escola de Engenharia, Universidade Federal de
Minas Gerais, Belo Horizonte, 2018. Disponivel em:
https://repositorio.ufmg.br/server/api/core/bitstreams/0161d360-ac83-45b2-b4a6-
2ddc345a8ac7/content. Acesso em: 17 ago. 2026.

ROBERTO, Cabana Guterres Paulo. Comportamento de argamassa de reboco para
reabilitacdo de edificio sujeito a umidade ascendente. Revista de Gestao e Secretariado, v.
16, n. 6, p. €5023, 2025. DOI: 10.7769/gesec.v16i6.5023. Disponivel em:
https://doi.org/10.7769/gesec.v16i6.5023. Acesso em: 18 jun. 2026.

SANTOS, Nicollas Castro dos; COSTA FILHO, Abel de Oliveira. Analise das patologias do
solo e seus impactos nas edificagdes com énfase nas infiltragdes. Revista FT, v. 29, n. 146,
2025. DOI: 10.69849/revistaft/ch10202505301621. Disponivel em:
https://revistaft.com.br/analise-das-patologias-do-solo-e-seus-impactos-nas-edificacoes-com-
enfase-nas-infiltracoes/. Acesso em: 18 jun. 2026.

SILVA, Yuri Henrique Medeiros. Levantamento de manifestacdes patologicas
caracteristicas de construcdes afetadas por movimentos de terra no bairro do Pinheiro,
Mutange, Bebedouro, Bom Parto e adjacéncias. 2021. Trabalho de Conclusédo de Curso
(Bacharelado em Engenharia Civil) — Universidade Federal de Alagoas, Maceio, 2021.
Disponivel em:
https://www.repositorio.ufal.br/bitstream/123456789/9613/1/Levantamento%20de%20manife
sta%C3%A7%C3%B5es%20patol%C3%B3gicas%20caracter%C3%ADsticas%20de%20con
stru%C3%A7%C3%B5es%20afetadas%20por%20movimentos%20de%20terra%20n0%20Ba
irro%20Pinheiro%2C%20Mutange%2C%20Bebedouro%2C%20Bom%20Part0%20e%?20adja
c%C3%AAnNcias.pdf. Acesso em: 17 ago. 2026.

SILVA, Nadyne Barbosa da. Estudo das manifestagdes patologicas no Casaréo da
Baronesa em Agua Branca — AL. 2023. 84 f. Trabalho de Concluséo de Curso (Bacharelado
em Engenharia Civil) — Universidade Federal de Alagoas, Campus do Sertdo, Delmiro



45

Gouveia, 2023. Disponivel em: https://www.repositorio.ufal.br/handle/123456789/14848.
Acesso em: 17 ago. 2026.

SORGATO, M. J. et al. Analise do procedimento de simulacdo da NBR 15575 para avaliacéo
do desempenho térmico de edificacOes residenciais. Ambiente Construido, Porto Alegre, v.
14, n. 4, p. 83-101, out./dez. 2014. Disponivel em:

https://www.scielo.br/j/ac/a/wdq9tcDISD CcNF9yBtfxfHS/?format=htmI&lang=pt. Acesso
em: 18 jun. 2026.

SOUZA, Vicente Custddio de; RIPPER, Thomaz. Patologia, recuperacao e reforco de
estruturas de concreto. 1. ed. Sdo Paulo: Pini, 1998.

THOMAZ, Ercio. Tecnologia, gerenciamento e qualidade na construgéo. Sdo Paulo: PINI,
2002.

THOMAZ, Ercio. Trincas em edificios: causas e prevencao. Sdo Paulo: Pini: Instituto de
Pesquisas Tecnologicas (IPT), 2020.

VILLANUEVA, Marina Miranda. A importancia da manutencéo preventiva para o bom
desempenho da edificacdo. 2015. 173 f. Trabalho de Conclusédo de Curso (Graduagcdo em
Engenharia Civil) — Escola Politécnica, Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de
Janeiro, 2015. Disponivel em:
http://monografias.poli.ufrj.br/monografias/monopoli1l0013451.pdf. Acesso em: 18 jun. 2026.

ZUCHETTI, Pedro Augusto Bastiani. Patologias da construcéo civil: investigagao
patologica em edificio corporativo de administracédo publica no Vale do Taquari/RS.
2015. 128 f. Trabalho de Concluséo de Curso (Graduagdo em Engenharia Civil) — Centro
Universitario Univates, Lajeado, 2015. Disponivel em:
https://www.univates.br/bdu/bitstream/10737/939/1/2015PedroAugustoBastianiZuchetti.pdf.
Acesso em: 18 jun. 2026.



	Folha de Aprovação - Especialização - Conclusão de Curso 5 (2841509)

