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PREZADOS(AS) COLEGAS EDUCADORES(AS),

Apresento este caderno pedagogico,
resultado da pesquisa desenvolvida no
ambito do Mestrado Profissional em
Ensino de Geografia. Sua elaboracao
fundamenta-se na premissa de que a
efetiva aprendizagem geografica se
estabelece por meio da imersdao no
contexto territorial e da ativa participa¢ao
dos estudantes no processo de constru¢ao
do conhecimento.Inspirado nos principios
pedagogicos de Paulo Freire, este material
propde uma abordagem didatica que
enfatiza o dialogo, a problematizagdo e a
contextualizacao como elementos
centrais para a compreensao do espaco
geografico.Nesse sentido, o0 municipio de
Governador Valadares, que também é o
lugar de minha residéncia, com sua
singularidade histérica e suas dinamicas
socioambientais, configura-se como um
campo de investigacao privilegiado para o
estudo da Geografia. A bacia hidrografica
do rio Doce, que permeia nosso territorio,
¢ adotada como eixo articulador para a
analise das complexas interacGes entre a
sociedade e a natureza, a identificacao dos
desafios ambientais contemporaneos e a
reflexdao sobre as possibilidades de
construcdo de cenarios futuros mais
sustentaveis. A metodologia central
proposta neste caderno pedagogico é o
TRABALHO DE CAMPO.

-
- o

F

Ao serem protagonistas de sua aprendizagem,
os discentes sao incentivados a formular
questdes, coletar evidéncias, analisar dados e
elaborar interpretacées fundamentadas sobre a
realidade que os rodeia. As atividades
apresentadas neste caderno buscam integrar os
contetidos curriculares da Geografia do Ensino
Médio com as particularidades do nosso
municipio e da bacia do rio Doce. Por meio de
roteiros de investigacdo estruturados,
sugestoes de entrevistas, analise de
documentos cartograficos e textuais, e
propostas de producao em diferentes
linguagens, objetivamos que os estudantes
desenvolvam competéncias essenciais, tais
como o raciocinio espacial, a analise
multiescalar, a compreensao das relacOes
sociedade-natureza e a capacidade de
intervencdo consciente na realidade.

A expectativa é que este material se constitua
como um convite a reflexdo sobre as praticas
pedagogicas e como um recurso relevante para
o enriquecimento do ensino de Geografia em
nossas instituicdes de ensino.

Confiamos que, juntos, professoras e
professores, poderemos construir percursos
formativos que despertem nos nossos
estudantes o interesse pela Geografia e o
COmMpromisso com a transformacao
socioambiental do nosso espaco vivido.

Bom trabalho!

Joénia Ribeiro da Conceicao

ONTE https://www.flickr.com/photos/sergio_mourao/albums/72157626993077067/
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A ABORDAGEM FREIRIANA NO ENSINO DE GEOGRAFIA

A pedagogia de Paulo Freire representa uma abordagem critica e libertadora da
educagdo, que rompe com o modelo tradicional da educacdo bancaria, no qual o discente é
visto como um receptor passivo. Freire (1970). Tal abordagem propde uma pedagogia
centrada na construgdo coletiva do saber, com énfase no dialogo, na contextualizacdo e na
participagdo ativa dos estudantes. Os principios fundamentais da Pedagogia Freiriana sao:

Dialogicidade
o O dialogo é essencial para uma pratica educativa emancipadora (Freire, 1970).
o Permite a troca de experiéncias e a construcdo conjunta do conhecimento.
o Reconhece o discente como sujeito ativo, promovendo uma educacao democratica e
transformadora.

Problematizacao da realidade
o Os contetidos ndo sdo transmitidos de forma pronta, mas apresentados como
problemas a serem refletidos.
o Estimula o pensamento critico e a busca por alternativas diante das contradicoes da
realidade.

Saberes prévios dos estudantes
o Reconhecimento dos conhecimentos que os discentes ja possuem a partir de suas
vivéncias.
o Articulacdo entre o conhecimento escolar e o territorio vivido.

Importancia da Contextualiza¢ado
o Estratégia indispensavel para tornar o ensino significativo .
o Parte da realidade concreta dos alunos e dos espacos que habitam.

A aplicacgdo desses principios no estudo da bacia hidrografica do rio Doce considera
vivéncias locais e impactos socioambientais na regido do municipio de Governador
Valadares, permite abordar temas como:

o Gestdo das aguas

o Desastres ambientais

o Degradacdo ecoldgica

o Conflitos socioeconémicos

o Tematicas fisico - naturais no ensino de Geografia
o Bacia Hidrografica



A ABORDAGEM FREIRIANA NO ENSINO DE GEOGRAFIA

Dessa maneira, o trabalho de campo se apresenta como uma metodologia eficaz por
permitir que os estudantes aprendam a partir da realidade que vivenciam no seu cotidiano.
Inspirado na pedagogia de Paulo Freire, o trabalho de campo valoriza o saber dos alunos e
incentiva a construcao coletiva do conhecimento. Em vez de apenas receber informagoes
prontas, os estudantes sdo convidados a observar, questionar e refletir sobre o espago em
que vivem. Tornando o ensino mais significativo e participativo, conforme defendido por

Freire.

o
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Fonte : elaborada pela autora a partir de elementos do Canva, 2025




0 QUE E O TRABALHO DE CAMPO?

O trabalho de campo configura-se como
uma metodologia de ensino e pesquisa que
abrange a observacdo, a andlise e a
interpretagdo de fendmenos em seu locus.
Aplicada em diversas areas do conhecimento
e presente em diferentes niveis educacionais ,
desde a Educagdo Infantil até a péds-
graduacdo, essa abordagem, embora mais
frequentemente associada ao ensino superior,
possui significativa relevancia para o ensino
bésico de Geografia, naturalmente adaptada
ao nivel de compreenséo dos discentes.

A exploragdo de diferentes localidades,
iniciando-se pelo entorno da escola, da
residéncia e do bairro, j& na Educagéo Infantil,
representa um aprendizado fundamental para
a crianga, permitindo que, ao longo de sua
trajetdria escolar, desenvolva a percepgéo do
espaco geografico e reconheca sua
complexidade intrinseca. Durante a execugéao
de um trabalho de campo, diversos fatores
externos as atividades planejadas podem
suscitar maior interesse nos estudantes, tais
como ruidos, elementos da paisagem, odores,
cores e a sensacdo de liberdade inerente ao
ambiente externo.

Consequentemente, mesmo um trabalho de
campo cuidadosamente estruturado pode
ndo alcangar os objetivos pedagdgicos
propostos. Assim, torna-se imprescindivel o
planejamento meticuloso de todas as etapas
da atividade, visando minimizar a influéncia de
elementos potencialmente interruptivos e,
quando possivel, integra-los de maneira
produtiva as tarefas propostas.

Em consonancia com Silva (2002), o trabalho
de campo pode ser definido como toda
atividade que possibilita a construgdo do
conhecimento em um ambiente externo a sala
de aula, por meio da concretizacdo de
experiéncias que estimulem a observagéo, a
percepcédo, o contato direto, o registro, a
descri¢ao, a representacéo, a andlise e a refle-

x80 critica acerca de uma dada realidade.
Adicionalmente, essa metodologia favorece a
elaboragcdo conceitual como parte de um
processo intelectual mais amplo, inerente ao
ensino escolar ou, em uma perspectiva mais
recente, vinculada a formacgdo técnica: a
observacgéo e a interpretacédo do espago e de
suas formas de organizagdo, intrinsecas a
pratica social.

Freitas e outros autores (2012) também
enfatizam o trabalho de campo como uma
atividade que busca facilitar a conexado entre
os conteudos abordados em sala de aula e os
elementos concretos do espago geografico.
Para eles, essa metodologia configura-se como
situagées de aprendizagem propicias ao
levantamento de hipdteses, a comparagéo
com o conhecimento prévio e a elaboragéo de
novos  saberes, abrangendo  objetivos
conceituais, procedimentais e atitudinais. Em
outras palavras, o trabalho de campo
possibilita explorar a compreensdo das
contradicées da reproducéo social do espaco
por meio de diversas etapas, que se iniciam
com as atividades de pré-campo.

Considerando a relevancia da articulagdo
entre teoria e pratica no desenvolvimento de
um trabalho de campo eficaz, a etapa do
planejamento prévio emerge como um dos
primeiros e mais cruciais passos a serem
seguidos. Conforme Cruz (1997), um
planejamento bem estruturado  deve
contemplar, entre outros elementos essenciais,
a definicdo de objetivos, a preparagdo de um
plano/roteiro e a elaboragdo de um
cronograma. Dessa forma, o docente estard
mais apto a alcancar resultados satisfatérios ao
término das atividades de campo. Nessa
perspectiva, o trabalho de campo se apresenta
como uma ferramenta eficaz para a produgéo
de conhecimento por meio da reflexdo sobre
diferentes realidades, orientando e expandindo
a pratica educativa.



Por meio dele, o docente pode auxiliar os
discentes a desenvolverem o senso de
observagdo, a capacidade de andlise e a
leitura critica do espaco, estimulando as
interpretagbes e as interagbes entre os
contelddos previamente estudados, o que
enriquece o conhecimento adquirido em sala
de aula.

Nesse sentido Neves (2015), reforga que,
ao valorizar os conhecimentos prévios dos
estudantes, os conceitos de lugar e
paisagem ganham destaque na andlise do
espaco geografico durante os trabalhos de
campo, por enfatizarem, respectivamente, as
dimensdes da identidade e do visivel.

De acordo com Sternberg (1946), o planejamento
e a organizagdo das atividades, podem interferir
positiva ou negativamente o desempenho das
proximas etapas do trabalho de campo, por isso é
dada a importéncia ao planejamento prévio. Neste
caderno, sera demonstrado as trés etapas do
trabalho de campo de acordo com Neves (2015):

* |- planejamento e organizagéao ( pré-campo)
* |l - realizag&o ( campo)

¢ |l - relato de campo ( pés- campo).

ETAPA I- PLANEJAMENTO E ORGANIZACAO - ( PRE- CAMPO)

Conforme Sternberg (1946), a etapa de
planejamento e organizacdo das atividades
precede o] trabalho de campo
propriamente dito, exercendo influéncia
significativa, positiva ou negativa, na
eficiéncia das fases seguinte. Para otimizar
os resultados dos trabalhos geograficos de
campo, torna-se necessario:
1° Assegurar a adequada preparagéo
técnica tanto do docente quanto dos
discentes.

2° Elaborar um programa de trabalho
detalhado, que defina o objetivo a ser
alcangado, as etapas a serem cumpridas
e os recursos a serem utilizados, além de
providenciar as questées administrativas
preliminares.

3° Selecionar e preparar o equipamento
indispensavel para a execugdo do
trabalho de campo.

A etapa inicial do planejamento e
organizacdo de um trabalho de campo
compreende a preparagdo técnica, que
envolve providéncias como a visita prévia
do docente, o preparo metodolégico e o
preparo psicolégico dos estudantes .

A visita prévia do docente ao local da
atividade de campo eleva significativamente o
valor didatico da experiéncia, proporcionando
uma visédo abrangente da area de estudo. Essa
visita preliminar apresenta multiplos
beneficios.

Primeiramente, permite antecipar grande
parte dos problemas potenciais que possam
surgir durante a execugédo do trabalho de
campo. O conhecimento prévio do local o
capacita a identificar elementos a serem
explorados positivamente e aqueles que
demandam cautela ou devem ser evitados.

Em segundo lugar, a visitagdo preliminar
facilita a elaboragdo de um programa de
trabalho mais preciso, possibilitando a selegéo
mais segura das localidades a serem visitadas
e a determinacdo mais exata dos objetivos
pedagdgicos da atividade.

Em terceiro lugar, o conhecimento prévio do
local auxilia os professores na preparacéo
metodoldégica, psicolégica dos alunos, bem
como na escolha dos materiais mais
adequados a serem utilizados durante a
atividade de campo, como mapas, cartas,
bussolas e outros instrumentos pertinentes.



No que ~concerne a preparagdo
metodolégica e psicolégica dos estudantes,
€ importante considerar que os trabalhos de
campo frequentemente representam
atividades incomuns no ensino basico,
podendo gerar ansiedade nos alunos. Se
adequadamente canalizada, essa ansiedade
pode ser convertida em um fator positivo
para o0 engajamento nas atividades.
Finalmente, a visita prévia contribui para a
eficiéncia do trabalho de campo, permitindo
ao professor estabelecer os contatos
institucionais e pessoais necessdrios para a
autorizagdo e a efetivagdo da atividade.
Mesmo que o professor ja tenha conduzido
trabalhos de campo semelhantes com
outras turmas, recomenda-se uma nova
visita prévia.

Essa medida possibilita a adequacéo das
atividades as particularidades da nova
turma, considerando a faixa etéria, a série, os
conhecimentos prévios, os contelddos
curriculares e o nivel de compreensédo dos
estudantes. Reconhecendo que limitagées
financeiras e/ou pessoais podem, por vezes,
impedir o deslocamento prévio professor ao
local da atividade de campo, recomenda-se
que o docente busque informacdes
relevantes em diversas fontes para a
adequada estruturacédo do trabalho a ser
realizado. A segunda etapa crucial no
planejamento e organizagdo de um trabalho
de campo consiste na elaboracéo detalhada
do programa de trabalho que orientaréd as
atividades a serem desenvolvidas e na
efetivagdo das providéncias administrativas
indispensaveis para a sua realizag&o.
Sternberg (1946), ressalta a intrinseca
relagdo entre os aspectos técnicos e
administrativos que demandam atencgéo
durante o planejamento de um trabalho de
campo. A elaboragdo do programa de
trabalho abrange: a definicdo clara dos
objetivos da atividade, processo facilitado
pela visita prévia efou pela coleta de
informagdes relevantes sobre o potencial
dos locais a serem visitados.

A estruturagdo do programa, que se
fundamenta na selegéo criteriosa dos locais
de estudo, na previsdo do tempo de
permanéncia em cada um deles, na
obtengédo de informagdes atualizadas sobre
as condigbes das vias de acesso e na
escolha dos meios de transporte mais
adequados. Ainda na etapa |, a selecdo dos
meios de transporte deve considerar a
eficiéncia da observacéo, o tempo disponivel
e as despesas envolvidas. Entre as
providéncias administrativas preliminares,
destacam-se:

* O estabelecimento de contatos prévios
com os residentes e comerciantes da
area de estudo.

* A realizagdo de contatos com
instituicbes publicas e privadas
presentes na &area de estudo que
possuam interface com a tematica do
trabalho.

* As providéncias gerais, que incluem a
obtencgéao de autorizagdes, a
identificagao dos participantes,
discutir e avaliar os impactos
ambientais e adequagdo da atividade
ao plano de manejo da area de
preservacgao, o calculo de despesas, a

aquisicdo de provisbes e outras
necessidades logisticas.
Em esséncia, esta segunda etapa

representa a concretizagdo da preparacéo
técnica. Munido de informagdes atualizadas
sobre as localidades a serem visitadas e com
os alunos devidamente preparados para a
atividade, o professor desenvolve um
programa de trabalho que servird como guia
para o trabalho de campo e, com base nesse
programa, implementa as acdes necessarias
para a sua efetivagdo. Sternberg (1946)
categoriza o material de campo em dois
tipos distintos: o equipamento técnico
individual e o material instrumental.



Equipamento técnico individual

O equipamento técnico individual
compreende o0s materiais que cada
participante do trabalho de campo deve
portar para o registro de informagdes e a
execucdo das atividades propostas. O
autor exemplifica com itens como caderno
de notas, lapis preto com borracha, lapis de
cores diversas e maquina fotografica.

O material instrumental consiste em
itens destinados a enriquecer a experiéncia
do trabalho de campo. Dada a sua
natureza, este material ndo exige
distribuicdo individual, podendo haver um
ndmero limitado de unidades ou mesmo
apenas um conjunto para toda a turma.
Como exemplos de material instrumental,
citam-se cartas topograficas, plantas e
fotografias aéreas da area a ser visitada,
bussolas, termoémetros, recipientes
diversos (saquinhos, caixas de papel, tubos
de vidro ou latas) para coleta de amostras
e instrumentos de medicdo como o metro.

Fonte : elaborada pela autora a partir de elementos do Canva, 2025 ‘-}

Ressalta-se que a concepcgéo do trabalho
geografico de campo ndo deve restringir-se
a mera visualizagdo dos conteldos tedricos
abordados em sala de aula. E fundamental
que promova a construgao do conhecimento
em suas dimensdes  conceitual e
procedimental. Na elaboracdo do programa
de trabalho, recomenda-se que o professor
contemple, em  seus objetivos, o
desenvolvimento de habilidades e
competéncias inerentes  a pesquisa
geografica. Nesse sentido, a incorporagéao de
instrumentos e materiais especificos nas
praticas de campo deve ser intencional,
visando desenvolver nos alunos a
capacidade investigativa e o interesse pela
Ciéncia Geografica. Adicionalmente, a
utilizagdo desses recursos facilita a

compreensdo dos conteldos, ao introduzir
elementos que possibilitam a visualizagdo da
localizagao e da distribuicdo dos fenémenos
em estudo.

Material instrumental
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A BACIA HIDROGRAFICA DO RI0 DOCE

A bacia hidrografica é uma unidade

fundamental de andlise no estudo da
dindmica superficial terrestre, sendo
compreendida como a area delimitada por
divisores topograficos que direcionam a
drenagem das aguas para um Unico ponto
de saida, denominado exutdrio. Para
Christofoletti (1980), a bacia hidrogréfica
configura-se como um sistema
geomorfolégico aberto, no qual ocorrem
fluxos continuos de energia e matéria,
resultantes da interagdo entre processos
endégenos e exdgenos. Sua abordagem
parte de uma perspectiva sistémica,
considerando a bacia como uma totalidade
integrada de formas, processos e materiais.
Strahler(1952) contribui com a classificagdo
hierarquica dos cursos d'agua, permitindo
analisar a organizagdo da rede de
drenagem. Para o autor, a compreensao da
estrutura e da ordem dos canais €
essencial para interpretar os processos
hidrolégicos e geomorfolégicos atuantes.
Essa sistematizacdo é fundamental para
estudos comparativos entre diferentes
bacias e para o planejamento ambiental.
Na visdo de Tricart (1977), a bacia
hidrografica ndo € apenas um recorte
fisico, mas uma unidade funcional, na qual a
morfologia condiciona e é condicionada
pelas dindmicas climaticas e hidroldgicas.
Esse entendimento aproxima-se da
abordagem ecodindmica, que valoriza a
relagdo entre relevo, solo, vegetagao e uso
humano.

n

Ab’'Séber (2003), por sua vez, insere a bacia
hidrografica no contexto da geografia fisica
brasileira, destacando seu papel como
recorte espacial privilegiado para o manejo
sustentavel dos recursos naturais,
sobretudo no planejamento do uso do solo
e na mitigagdo de impactos ambientais.
Para ele, a leitura da paisagem e da rede
hidrografica deve articular aspectos fisicos
e humanos, compondo um quadro
interpretativo amplo.A contribuicdo de
Dirce Suertegaray (2000, 2018) é essencial
para superar uma visdo puramente técnica
e naturalizada da bacia hidrografica. A
autora ressalta que as formas e processos
nado podem ser desvinculados das praticas
sociais, pois as intervengdes humanas
reconfiguram a morfologia e a dinamica
hidrolégica.

Assim, compreender uma bacia implica
reconhecer que ela € um territério vivido,
socialmente apropriado e, portanto,
permeado por relacdes de poder e conflitos
pelo uso da dgua e do solo.

Por fim, Guerra e Cunha (2010) reforcam a
importancia de compreender as bacias
hidrograficas como unidades de
planejamento e gestdo, sobretudo em
contextos de degradagdo ambiental e
eventos extremos. A anélise geomorfoldgica
fornece subsidios técnicos para politicas
publicas voltadas a conservagcdo dos
recursos hidricos e a prevengao de riscos.



A BACIA HIDROGRAFICA DO RI0 DOCE

Segundo a ANA (2021), a bacia

hidrografica do rio Doce, localizada no
sudeste do Brasil, é integrante da Regi&o
Hidrografica do Atlantico Sudeste, com
uma éarea de drenagem de 86.226,9 km?
dos quais 86% pertencem ao estado de
Minas Gerais e o restante ao estado do
Espirito Santo. Os rios Xopotd, Piranga e
Carmo séo os principais formadores do rio
Doce. Conforme a classificagdo de Otto
Pfafstetter (2015), o curso d'dgua principal
da bacia do Doce inicia no rio Xopotd, no
municipio de Desterro do Melo, seguido do
rio Piranga, ap6s a confluéncia com rio
homénimo no municipio de Presidente
Bernardes, formando o rio Doce apds o
encontro com o rio do Carmo, no municipio
de Rio Doce.
As nascentes do rio Doce situam-se
aproximadamente a 1.200 m de altitude, na
regido das serras da Mantiqueira e do
Espinhaco, em Minas Gerais. A partir da sua
nascente, o rio Doce percorre cerca de
850 km até desaguar no Oceano Atlantico,
no povoado de Regéncia, no municipio de
Linhares, no Espirito Santo. Os limites da
bacia do rio Doce respeitam o territério
das unidades de gestdo recortadas de
acordo com a atuagdo dos Comités de
Bacias Hidrograficas (CBHs) mineiros e
capixabas, que agregam afluentes menores
de dominio dos estados na area de sua foz,
conforme descrito na Nota Técnica n°
4/2020/SPR, de 21 de fevereiro de 2020.
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MiINAS QERAIS

BAGIA HIGRGGRAFICA
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Sdo nove unidades de gestdo de recursos
hidricos na bacia do rio Doce, sendo que seis
delas estdo inseridas na por¢gédo mineira e as
outras trés fazem parte da porcéo capixaba,
com denominagdes diferentes em cada
estado: em Minas Gerais, sédo denominadas
Circunscrigado Hidrografica (CH), codificadas
como “DOs”, por serem contribuintes da
bacia do rio Doce; e no Espirito Santo, as trés
unidades de gestdo sdo chamadas de
Unidade de Analise (UA).

Em Minas Gerais, as seis Circunscrigbes
Hidrograficas correspondem as seguintes
bacias afluentes:

e DO1 - Rio Piranga;

* DO2 - Rio Piracicaba;

¢ DO3 - Rio Santo Anténio;
¢ DO4 - Rio Suacui;

* DO5 - Rio Caratinga;
DO6 - Rio Manhuagu.

A bacia do rio Doce encontra-se inserida nas
atuais Regides Geograficas Intermedidrias de
Barbacena, Belo Horizonte, Governador
Valadares, Ipatinga, Juiz de Fora e Tedfilo
Otoni, em Minas Gerais; Cachoeiro do
Itapemirim, Colatina, Sdo Mateus e Vitdria, no
Espirito Santo (IBGE, 2017) . Ao todo, a bacia
do rio Doce abrange 228 municipios, sendo
198 totalmente inseridos em seu territdrio6 ,
dos quais 179 municipios sdo mineiros e os
outros 19 sdo capixabas. Dos 228 municipios,
total ou parcialmente inseridos na bacia, 211
possuem suas sedes administrativas no
interior da bacia, e outros 17 municipios estao
parcialmente inseridos na bacia com sede
fora dela.
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A BACIA HIDROGRAFICA DO RI0 DOCE NO CONTEXTO
DO ENSINO MEDIO

Apesar da auséncia da tematica de bacia
hidrografica no Curriculo Referéncia do
Ensino Médio de Minas Gerais (Minas Gerais,
2021), sua relevancia para a formagao integral
dos estudantes e para a compreensédo das
dindmicas socioambientais € inegéavel. O
estudo acerca da bacia hidrogréfica vai muito
além da mera descrigao fisica do relevo e da
hidrografia, configurando-se como um
elemento central para a andlise das
interagbes entre a sociedade e a natureza.
Segundo Callai (2000), o trabalho com a
bacia hidrografica favorece o}
desenvolvimento do pensamento geografico
critico, ao articular escalas locais e globais e
permitir que o aluno compreenda os
conflitos, usos e apropriacdes do espago. Ao
integrar essa tematica ao curriculo, favorece-
se o desenvolvimento de competéncias
essenciais para a atuagdo cidada consciente
e engajada, como também destacam Carlos
(1999) e Santos (1996), ao tratar da dimenséo
politica e social do espago geografico. Nesse
contexto, a bacia hidrogréfica do rio Doce,
que abrange uma vasta area territorial nos
estados de Minas Gerais e Espirito Santo,
reveste-se de particular importancia para o
ensino de Geografia no estado mineiro. Suas
caracteristicas biofisicas, marcadas por uma
diversidade de climas, relevos e formacdes
vegetais, sustentam uma rica biodiversidade
e influenciam diretamente as atividades
socioecondémicas desenvolvidas em seu
territério (ANA, 2010). Do ponto de vista
socioecondémico, a bacia do rio Doce
historicamente impulsionou o
desenvolvimento de diversas atividades,
desde a mineracdo e a agricultura até a
inddstria e a geracdo de energia,
configurando um mosaico de relagcdes
complexas e, por vezes, conflituosas em torno
do uso e da gestédo de seus recursos naturais
(CBH-DOCE, 2022; ACSELRAD, 2001).

Estudar essa bacia possibilita aos estudantes
compreenderem os desafios contemporaneos
da gestdo ambiental e dos territorios,
promovendo o engajamento em propostas de
transformacéo local. A bacia hidrogréafica do
rio Doce enfrenta, do ponto de vista ambiental,
desafios significativos que comprometem sua
sustentabilidade. Entre os principais
problemas estdo o desmatamento, a poluicéo
hidrica, a erosdo do solo e os impactos
causados por grandes empreendimentos,
como o rompimento da barragem de Fundéo
em 2015, no municipio de Mariana/MG. Esse
desastre evidenciou a fragilidade dos
ecossistemas da bacia e revelou as profundas
consequéncias sociais, ambientais e
econdbmicas de eventos dessa magnitude
(MILANEZ; LOSEKANN, 2016; CBH-DOCE,
2022).

No contexto escolar, chama atengdo a
escassez de materiais didaticos que abordem
as bacias hidrograficas de forma
contextualizada no Ensino Médio,
especialmente em relagéo a bacia do rio Doce.
Essa lacuna aponta para a necessidade de
iniciativas pedagdgicas que dialoguem com a
realidade local dos estudantes. Como destaca
Callai (2000), € papel da escola desenvolver o
pensamento geografico a partir da vivéncia
concreta dos sujeitos, valorizando o territério
vivido como espago de aprendizagem.
Abordar a bacia do rio Doce dessa maneira
implica ir além da descricdo de suas
caracteristicas  fisicas. E  fundamental
conectd-la ao cotidiano dos estudantes,
analisando os processos histéricos de
ocupagdo, as atividades  econdmicas
predominantes, os conflitos socioambientais
em curso e os multiplos interesses dos atores
sociais envolvidos na gestdo dos recursos
hidricos (CARLOS, 1999; SANTOS, 1996). Assim,
o estudo da bacia torna-se também uma
ferramenta de leitura critica da realidade.
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A BACIA HIDROGRAFICA DO RI0 DOCE NO CONTEXTO
DO ENSINO MEDIO

A riqueza e a complexidade da bacia
oferecem um vasto campo para a aplicagéo de
diferentes metodologias ativas, como o
trabalho de campo, a andlise de estudos de
caso, a interpretacdo de dados estatisticos e
cartogréficos, e o debate de questdes
controversas. Dessa forma, os estudantes
podem desenvolver as competéncias e
habilidades previstas no curriculo, como o
pensamento espacial, a analise multiescalar, a
compreensdo das relagcdes sociedade-
natureza e a capacidade de intervengdo na
realidade, utilizando um tema de grande
relevancia regional e nacional como fio
condutor para a construgédo do conhecimento
geografico.

O trabalho de campo no Ensino Médio,
constitui uma proposta critica e libertadora de
educagédo que contraria o modelo tradicional
em que o estudante € tratado como um
recipiente passivo de informagdes. Segundo
Freire(1970), é necessario substituir essa
concepgao pela valorizagdo da construcéo
coletiva do conhecimento, priorizando o
diadlogo, a contextualizagdo dos conteldos e a
participagdo ativa dos sujeitos no processo
educativo. Essa perspectiva encontra respaldo
também em Arroyo (2012), ao afirmar que o
curriculo deve partir das experiéncias
concretas dos sujeitos, dialogando com seu
territério e suas lutas, especialmente em
contextos de desigualdade. Nesse sentido, o
trabalho de campo possibilita a articulagcéo
entre o vivido e o saber sistematizado,
contribuindo para uma educacdo geogréfica
situada e critica.Como destaca Cavalcanti
(2012), a Geografia escolar deve estar
comprometida com a formagé&o de sujeitos
que compreendam o espaco como uma
construgéo social e histérica.

15

O campo, enquanto metodologia ativa,
favorece a leitura do espago vivido e o
desenvolvimento do pensamento espacial
por meio da observagdo, andlise e
representacdo da realidade.Carlos (1999)
reforca que o espaco nado deve ser
entendido apenas como um cendrio onde a
vida ocorre, mas como produto das relagées
sociais. Ensinar Geografia é, portanto, ensinar
a ler criticamente essas relagdes inscritas no
territério. Nessa mesma linha, Santos (1996)
propde a ideia de espago como um conjunto
de sistemas de objetos e de agbes, o que
exige uma abordagem pedagdgica que leve
em conta os multiplos sentidos e usos do
lugar. Callai (2005), por sua vez, defende
uma Geografia que parta do lugar vivido, da
realidade dos alunos, reconhecendo que o
conhecimento geografico deve nascer da
observacéo critica da realidade préxima e da
reflexdo sobre as contradigées do espaco.

Informacgdes relevantes acerca da bacia
hidrografica do rio Doce




A BACIA HIDROGRAFICA DO RI0 DOCE NO CONTEXTO
DO ENSINO MEDIO

A BNCC(Base Nacional Comum Curricular),

ndo aborda literalmente o termo bacia
hidrografica no Ensino Médio, mas propde que
os estudantes compreendam as bacias
hidrograficas como unidades de andlise da
relacdo entre sociedade e natureza,
articulando conteldos de Geografia fisica e
humana, ciéncias da natureza e educacéo
ambiental. Competéncia  Especifica de
Geografia, Competéncia 3 da area de Ciéncias
Humanas (Ensino Médio): analisar as
interagbes entre os componentes fisicos e
humanos do territério, reconhecendo a
natureza como suporte das atividades
humanas, e avaliar o uso sustentavel dos
recursos naturais, considerando os diferentes
interesses em disputa.

Essa competéncia pode ser diretamente
relacionada ao estudo das bacias
hidrogréficas, que sdo 4dreas onde as
interagdes entre a natureza e as atividades
humanas s&o evidentes e frequentemente
conflituosas.

Temas Contemplados
e Gestdao das 4&guas (distribuicdo, uso,
conflitos, escassez, politicas publicas).

* Impactos ambientais e desastres (como o
rompimento de barragens e poluigdo dos
rios).

* Mapeamento e analise espacial das bacias
(uso de mapas e geotecnologias).

e Conflitos socioambientais (por exemplo,

entre mineragcédo, agricultura, populagao
ribeirinha e poder publico)

16

Habilidades Relacionadas

e EMI3CHS202: Analisar os conflitos
socioambientais no Brasil e no mundo,
considerando os sujeitos envolvidos, os
interesses em jogo, 0OS processos
histéricos e a distribuicéo geografica dos
recursos naturais.

e EMI3BCHS301: Relacionar os aspectos
fisicos e humanos na constituicdo e
dinadmica dos territérios, considerando os
impactos ambientais e as formas de
organizagao da sociedade.

Essas habilidades permitem que o tema
das bacias hidrograficas seja tratado sob
uma perspectiva critica, conectando o
conteudo a realidade local e global, como no
caso da bacia do rio Doce. Considerando a
relevancia pedagdgica do trabalho de campo
para o ensino da Geografia, as paginas
subsequentes apresentaréo algumas
possibilidades de aplicagdo pratica dessa
metodologia.

Quadro sintese: habilidades da BNCC e sugestéo
de atividades sobre a bacia hidrografica do rio
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Quadro sintese: habilidades da BNCC e sugestéo de atividades sobre a bacia hidrografica do rio Doce

DO ENSINO MEDIO

Habilidade da BNCC | Descrigao Aplicacao ao Tema Atividades
Sugeridas
EM13CHS202 Analisar os conflitos Conflitos e Leitura critica de
socioambientais, envolvendo noticias
considerando minerac¢ao, poluicao, | » Entrevistas com
sujeitos, interesses, | escassez de agua e o | moradores e
histéria e rompimento de movimentos sociais
distribuicdo de barragens na bacia |  Roda de conversa
recursos, do rio Doce. sobre os diferentes
atores envolvidos
EM13CHS301 Relacionar aspectos Integracao entre « Mapeamento
fisicos e humanos na | relevo, hidrografia e | coletivo (cartazes ou
constituicao dos uso do solo na bacia; | digital)
territorios e seus andlise da « Visita ao parque
impactos. organizacao espacial | natural municipal
de Governador ou areas ribeirinhas
Valadares. » Painéis tematicos
sobre
transformacgoes do
territério
EM13CHS103 Interpretar Transformacoes ao | » Comparacao de
processos histéricos | longo do tempona | mapas e imagens de
e geograficos com bacia do rio Doce, | satélite
base em fontes uso da terra, » Linha do tempo
diversas. desastres dos eventos
ambientais e historicos
politicas ptblicas. | » Andlise de
documentos
institucionais (IBGE,
ANA, IBAMA)
EM13CHS104 Elaborar hipéteses, Busca de solugoes | o Juri simulado ou
argumentos e para os impactos debate com papéis
propostas com base | ambientais e sociais | sociais
em dados para da bacia do rio Doce. | « Criacdo de
enfrentar problemas campanhas de
ambientais e sociais. sensibilizacao na
escola
* Proposta de
intervengao
socioambiental local

Fonte : elaborado pela autora, 2025




PRE-CAMPO

forma visual e concreta.

Relacionar a estrutura da bacia hidrografica ao formato
de uma folha de couve, valorizando o conhecimento

por analogia.

Estimular o didlogo e a reflexdo critica sobre a agua e

Seu percurso na natureza.

ACOES

¢ Objetivo: Introduzir o conceito de bacia hidrografica de

Roda de conversa inicial
“ 0 que é uma bacia hidrografica?”

e Apresente a imagem ou a folha de
couve aos alunos. Pergunte:
“Vocés conseguem perceber alguma
semelhanga entre esta folha e a forma de
um rio com seus afluentes?”

“Se esta folha representasse uma bacia
hidrografica, onde estaria o rio principal? E
os afluentes?”

Explique que a folha de couve funciona
como um modelo simplificado da bacia
hidrografica. Lembre que a agua sempre
segue a gravidade, descendo dos pontos
mais altos para os mais baixos, e que o
relevo define os limites da bacia (divisores
de &gua). Aponte as nascentes (pontos
onde os rios nascem), as margens direita e
esquerda do rio (que formam o vale), e a
foz (onde o rio desemboca).
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Peca que os alunos identifiquem na folha
qual seria a nascente e a foz do rio, e quais
partes representam os afluentes. Registre
essas ideias no quadro.

e Ampliagédo do conceito:

Explique que a bacia hidrografica inclui
toda a agua superficial e subterranea que
se dirige a um mesmo curso d'agua.
Retome o ciclo da agua, destacando o
papel das dguas subterraneas no equilibrio
hidrico.

e Discusséo e reflexdo : pergunte:

“Por que € Iimportante conhecer o
funcionamento da bacia hidrografica onde

vivemos?”

“Como as acBes das pessoas podem
afetar a agua da nossa bacia?”

“O que podemos fazer para preservar essa
agua?” ' :

Fonte : elaborada pela autora a partir de elementos do Canva, 2025



PRE-CAMPO

Objetivo: Preparar os estudantes para a experiéncia
de campo, construindo conhecimento
gerando questionamentos e promovendo

engajamento.

ACOES

prévio,

o

Roda de conversa inicial
“O que sabemos sobre o rio Doce?”

Promover didlogo coletivo para levantar
saberes prévios. Incentivar os alunos
compartilhem memodrias, histdrias
familiares, impactos ambientais
percebidos dentre outros.

Leitura do territério

Utilizar mapas, imagens de satélite e
reportagens para identificar o percurso do
rio Doce, afluentes, éreas de preservagéao,
degradacéo e unidades de conservagéo na
regido de GV.

Discusséao sobre bacia hidrografica e sua
importancia socioambiental

Estudo dirigido com textos e videos curtos
que abordem a funcéo ecoldgica e social
das bacias hidrograficas.

18

Problematizagéo freireana

Estimular perguntas como: “De quem €é o
rio?”, “Como o rio Doce é tratado pela
sociedade?”, “O que é um rio saudavel?”

Construgao coletiva de hipéteses

Os estudantes, em grupos, levantam
hipoteses sobre a situagédo atual da bacia
em GV e possiveis causas e
consequéncias.

Planejamento das atividades de campo
Definir com os alunos o papel de cada um
no dia do campo: registradores (anotagoes
e fotos), entrevistadores, observadores
ambientais, etc.



Imagem e video que podem ser utilizados na
problematizacdo com os estudantes

Pico do Ibituruna e rio Doce
Cartao postal do municipio de Governador Valadares
Antes do rompimento da barragem

Fonte :https://www.bbc.com/portuguese/noticias/2015/11/151119_rio_doce_rs_lk_rb

Planos de Recursos Hidricos e o Enquadramento de Corpos d"Agua
O rio que temos, o rio que queremos e o que podemos ter.

19



Governador Valadares um dos municipios que mais sofreram com a contaminagéo do rio Doce. No total,
280 mil pessoas ficaram sem agua por uma semana.

Peixes mortos sufocados pela lama, que se solidificou no rio Doce em Governador Valadares, Minas Gerais.
Fonte :https://www.bbc.com/portuguese/noticias/2015/11/151119_rio_doce_rs_lk_rb
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ETAPA II - (CAMPO)

A etapa de execugdo sucede o
planejamento do trabalho de campo. Apds
a preparagédo técnica, a elaboragdo do
programa, as providéncias administrativas e
a selegcdo de materiais, inicia-se o
desenvolvimento das atividades. Sternberg
(1946) propde métodos para coletar

informagées em  campo, incluindo:
observagao, registro, inquéritos e
entrevistas geograficas, coleta e

preparagdo de amostras, finalizagcdo do
trabalho de campo e reconhecimento
aéreo.

Inicialmente, ao chegar ao local, é crucial
registrar  rapidamente  as primeiras
impressdes, pois tendem a ser fugazes. Em
seguida, uma exploragdo rapida da area
proporciona uma visdo geral da paisagem
(STERNBERG, 1946). Nesse primeiro
contato, além das anotagbes, buscar
compreender a organizagdo do espago é
valioso. Para alunos do ensino basico, o
professor pode guiar essa analise com
questionamentos sobre a producédo e
dindmica do local, um exercicio relevante,
pois, como Santos (1996) aponta, as
paisagens podem ser enganosas.

O registro escrito das impressoes
(subjetivo) e das tentativas de explicagédo
(objetivo) permite revisitar e comparar o
conhecimento inicial com o adquirido ao
final do trabalho de campo e na avaliagéo
da atividade. Além do reconhecimento
inicial, Sternberg  (1946) enfatiza a
necessidade da observagcdo reflexiva,
idealmente realizada de pontos elevados. O
professor pode orientar os alunos a
compreender a organizagdo e dindmica do
espaco observado. Embora o registro
escrito seja comum, outras formas devem
ser incentivadas.

21

Segundo o autor, o registro sistematico revela
duas categorias de informagdes: fatos
espaciais  (distribuicdo da  vegetacao,
localizagdo de habitagdes). Adequados a
representagaocartografica, e informacdes
geograficas nao cartograficas (descrigdo do
modo de vida), que devem ser registradas em
fichas, notas, fotografias e croquis. E
fundamental estimular a linguagem
cartografica desde as séries iniciais, mesmo
com representacdes simples e simbolos
acessiveis aos alunos.

A representagdo espacial deve acompanhar
o desenvolvimento dessa linguagem e a
compreensdo dos estudantes. A cartografia
deve integrar todas as etapas do trabalho de
campo: leitura e localizagdo, registro de
informagdes e interpretagao/divulgagcado de
dados, sendo essencial para desenvolver o
olhar e o fazer geografico. Para iniciantes, um
modelo coletivo grande, com simbolos
preparados pelo professor, facilita a
identificacéo, localizagdo e representacédo de
elementos geograficos. Posteriormente,
modelos individuais médios podem ser
utilizados. Com o avanco da linguagem
cartogréafica, os modelos podem ser menores
e a simbologia desenhada pelos alunos. A
introducédo da simbologia oficial e a criagéo
de legendas padronizam a representacéo. O
professor deve gradualmente inserir a
simbologia oficial, promovendo a autonomia
dos estudantes no uso da cartografia.

No ensino basico, sugere-se que a
representagdo  cartografica seja  clara,
facilitando o registro, a leitura e a
interpretagéo das informagdes. Para os fatos
'nado cartograféveis’, Sternberg (1946) sugere
o uso de fichas, notas, fotografias e croquis
panorédmicos, a serem selecionados pelo
professor no planejamento, valorizando
diferentes formas de coleta e andlise de
dados para desenvolver diversas habilidades
e competéncias no grupo.



ETAPA Il RELATO DE CAMPO- ( POS- CAMPO)

A elaboragdo do relatério constitui a

terceira e Ultima etapa do trabalho de
campo. Este relatério deve conter as
observacgoes, impressoes e os
conhecimentos adquiridos durante a
realizagdo do trabalho, embora ndo se
restrinja a fase de execucéo.
O relato de campo pode incluir elementos
tanto da fase de execugao (coleta e registro
de informagdes) quanto da fase de
planejamento e organizagéo.
Adicionalmente, pode abranger o periodo
posterior ao trabalho de campo, no qual
estudos complementares aprofundam os
dados coletados e analisados.

Venturi (2005) reforga que a concepgao
do relatério deve preceder o inicio do
trabalho de campo, assegurando a
preservacdo de todas as informagdes
relevantes. A autora ressalta que, em
relatérios grupais, a divisdo de tarefas é
crucial para o registro eficiente dos dados.

No entanto, cada membro deve registrar
suas anotacdes individualmente, pois cada
observador possui uma perspectiva Unica
que pode enriquecer (ou contrastar) as
observagbes dos demais.

Segundo a autora, a estrutura usual de um
relatério de campo escrito compreende:
apresentacgao, introdugao, contextualizacéo,
desenvolvimento e conclusées finais. E
fundamental que o professor escolha um
modelo de relatério que esteja alinhado
com o nivel de desenvolvimento dos alunos,
tanto em relagdo ao dominio dos conceitos
especificos da Geografia quanto ao
conhecimento da lingua escrita. Os pontos
abordados pela autora na construgéao de
um relato de campo sdo: tipos de
redagao; detalhamento das informacgdes;
estruturagdo do relatério de campo;
coeréncia e padronizagédo; revisdo do
texto; figuras e ilustragdes bibliograficas e
anexos.
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Tipos de Redagcdo no Relato de Campo
segundo Venturi (2005) identifica trés formas
principais de redacdo que podem ser
utilizadas na construgdo de um relatério de
campo:

* Descricao: apresenta as caracteristicas de
um  objeto, espago ou  situagao,
considerando suas propriedades em um
momento especifico (ex: descricdo de uma
paisagem, bairro ou vegetagao observada).

* Narragéo: organiza os fatos em sequéncia
temporal, mostrando o que aconteceu
primeiro, depois e por Uultimo (ex: o
percurso da saida de campo, os
acontecimentos durante a visita).

* Dissertagdo: analisa um tema de forma
reflexiva, com uso de conceitos abstratos e
argumentos (ex: andlise critica das causas
da poluigao do rio Doce).

Esses tipos de redagdo podem se combinar no
relatério. Normalmente, a parte principal do
texto é descritiva e narrativa, enquanto a
conclusado assume um carater dissertativo.

Detalhamento das Informacgées
O detalhamento deve considerar:
* O contexto em que 0 campo ocorreu;
* A escala de observacao (bairro, cidade,
trecho de rio etc.);
* Os objetivos do trabalho e a relagdo com
os contelddos escolares.

Quanto mais préximo o observador estiver do
objeto analisado, mais detalhada tende a ser a
informacéo. As anotagdes preliminares (pré-
campo) sdo geralmente mais gerais, enquanto
as anotacdes durante o campo tendem a ser
mais ricas e especificas. Apds a saida, pode
haver necessidade de investigacdes
complementares, na chamada terminagao de
campo, que reforcam e aprofundam os dados
obtidos.



ETAPA Il RELATO DE CAMPO- ( POS- CAMPO)

Estrutura do Relatério de Campo

A estrutura recomendada por Venturi (2005)
segue cinco partes principais:

Apresentacdo — identificacdo do tema,
local e turma;

Introdugéo — objetivos do trabalho;
Contextualizagdo — informagoes tedricas
e preparatdrias;

Desenvolvimento -  descricdo das
observacgdes e atividades realizadas;
Concluséo — anélise critica e reflexdes.

A linguagem do relatério deve ser clara,
objetiva e coerente com o nivel dos alunos.
Professores podem comegar com relatérios
coletivos e, gradativamente, incentivar formas

mais autébnomas

(grupais, individuais,

audiovisuais ou artisticas).

Coeréncia, Padronizagéao e Revisao

E importante que o texto tenha:

Coeréncia interna (organizagdo das
ideias);

Coesao textual (conexdo entre frases e
paragrafos);

Padronizagdo do estilo (evitar misturar
tipos de redag&o sem critério);

Revisao final feita pelos estudantes antes
da entrega.

Relatérios "desconjuntados” (chamados pela

autora de

“frankensteins”) devem ser

evitados com orientagéo prévia e coletiva.
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figuras e ilustragdes bibliograficas e
anexos.

¢ Elementos como fotos, mapas, figuras,
tabelas e anexos devem ser utilizados
sempre que relevantes.

e Além disso, é fundamental ensinar os
alunos a registrar e apresentar
corretamente as referéncias
bibliograficas utilizadas, promovendo
o desenvolvimento da pesquisa e da
leitura critica de fontes.

A etapa de pés-campo nao € apenas um
momento de “escrever o que foi visto”,
mas uma oportunidade de retomar os
contelddos estudados em sala, comparar
com as observagdes de campo, buscar
dados complementares (estatisticas,
mapas, textos, imagens) e propor agdes
concretas a partir do que foi vivenciado.
Como reforgam Pontuschka et al. (2009),
0 pés-campo deve estimular a analise
critica, a sintese conceitual e, se possivel,
a produgéo de intervengdes no territorio
vivido. Ele ¢, portanto, a etapa de
transformacdo da  experiéncia em
conhecimento.



ROTEIRO DE TRABALHO DE CAMPO

LOCAL

Parque Municipal Natural de Governador
Valadares — Minas Gerais

Estudantes do Ensino Médio
Componente curricular: Geografia

TEMATICA CENTRAL

A Bacia Hidrografica do Rio Doce
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PLANO DE AULA

m Leitura do territorio e levantamento dos saberes

Objetivos:
o Compreender o conceito de bacia hidrografica.
» |dentificar saberes prévios dos estudantes sobre o rio Doce e o
Parque Municipal Natural.
Atividades:
» Apresentacéo de imagens e mapas da regido.
» Roda de conversa: "O que vocé sabe sobre o rio Doce?"
* Mapa mental coletivo no quadro: elementos da paisagem, memdria
e percepcéao do territdrio.
» Exibicdo de trecho de documentario ou video sobre o rio Doce
(ex: pés-rompimento de barragens).
Materiais:

» Projetor, imagens/mapas, cartolina ou quadro, pincéis.

Fonte : elaborada pela autora a partir de elementos do Canva, 2025 25



Problematizagéao e trabalho para o campo

Objetivos:
e Levantar hipdteses e questdes para investigacao.
» Planejar o trabalho de campo coletivamente.
Atividades:
e Construgdo coletiva de perguntas-problema (ex: "Quais o0s
principais impactos ambientais no Parque?").
e Definicdo dos temas por grupo (solo, vegetacdo, uso da &agua,
atividades humanas, percepgéo ambiental etc.).
e Explicacédo do roteiro de campo e dos instrumentos de registro
(caderno de campo, fotos, entrevistas etc.).
e Orientagdes sobre ética, seguranga e comportamento.
Materiais:
» Quadro, fichas com perguntas orientadoras, modelo de caderno de

campo.

G Coletiva de perguntas-problema (€X:
5 ' Quais os principais impactos ambientais no Parque?).
¢ efinicdo dos femcleataciio, uso da aqua, atividacio, atividades
e . ot 4
ferc:_Eg;aolro%elro de campo e dos instrumentos
o[ -590 v T roteirto de campo, fotos, entrevistal etc
Materiais: Quadro, £ chas ce . .
1 Ticnas cem perguntas orientadoras, modelo de

‘:x‘D‘d[_agig div

caderng

Fonte : elaborada pela autora a partir de elementos do Canva, 2025
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Problematizagéao e trabalho para o campo

Sugest&do de como poderia ser um caderno de campo, com as perguntas norteadoras. ( adpatavél para a realidade de cada campo)
Capa:
¢ Titulo: Caderno de Campo - Parque Municipal de Governador Valadares
¢ Subtitulo: Explorando e Investigando a Natureza Local
¢ Espacgo para: Nome do estudante, Turma, Data
Paginas Internas (ponto de observagao):
Cabecgalho da Pagina:

 Ponto de Observagéo N° [Espago para o nimero do ponto]

 Local Especifico: [Ex: Préximo a trilha, drea de mata fechada]
» Condigbes atmosféricas e climaticas : [Ex: Ensolarado, nublado, temperatura estimadal]
Segéo I: Observagoes Gerais
» Ambiente Observado: (Descreva a paisagem, tipo de vegetagéo predominante, presenga de agua, relevo).
o [Linhas para anotacoes]
» Sons Observados: (Ex: Canto de péssaros, ruido de dgua, sons de insetos, vozes humanas).
o [Linhas para anotagdes]
« Odores Percebidos: (Ex: Cheiro de terra imida, flores, folhas secas).
o [Linhas para anotagdes]
Secgéao 2: Registro de Fauna e Flora
» Espécies Vegetais Identificadas/Observadas: (Descreva a planta, sua localizagdo, se possivel, nome).
o [Linhas para anotagdes]
« Espécies Animais Identificadas/Observadas: (Descreva o animal, seu comportamento, onde foi visto).
o [Linhas para anotagdes]
Segéo 3: Perguntas Norteadoras sobre o Parque Municipal
¢ Qual a sua primeira impresséo ao chegar a este ponto do Parque?
 Vocé identifica algum impacto ambiental visivel (lixo, desmatamento, eroséo, poluicdo da dgua/solo)? Descreva.
» A 3gua (se houver) neste local parece limpa? Ha sinais de vida aquética?
¢ Que tipo de interagéo entre os elementos naturais (plantas, animais, 4gua, solo) vocé consegue observar aqui?
¢ O que este local revela sobre a importancia de Parques Municipais como este para a cidade de Governador
Valadares?
« Ha indicios de uso humano da &rea? De que forma (trilha, bancos, lixeiras, pichagées)?
Secao 4: Espago para Desenho/Esboco
« [Grande &rea em branco para o estudante desenhar o que observou, um detalhe de planta, um animal, a paisagem.]
Segéo 5: Registro Fotografico

o Foto N° ___ Legenda: [Breve descri¢éo da foto tirada] !

|
@» | - Caderno de campo
- | |5 3 T o registrro
o Foto N° ___ Legenda: [Breve descri¢éo da foto tirada] ' el C“;zfnf:?:sdgiampo

Segéo 6: Reflexdes Finais (por ponto/geral) l’”"ﬂ Eg?:vistac .
» O gue mais me chamou a ateng&o neste local/nesta atividade? | "desenhc’s '
¢ Que novas perguntas surgiram a partir das minhas observagées?

» Sugestbes/Ideias para preservagéo ou melhoria do Parque:

Fonte : elaborada pela autora a partir de elementos do Canva, 2025
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CAMPO

Objetivo:  Objetivo:  Realizar a
vivéncia préatica com observagao,
coleta de dados e didlogo com o
territorio e seus sujeitos.

ACOES

Boas-vindas no Parque Municipal
Natural

Breve apresentacéo sobre a
importancia ecologica do parque e sua
relacdo com o rio Doce. Realizada por
um educador ambiental local ou guia
do parque.

Trilha interpretativa — Leitura da
paisagem

Observacédo guiada da vegetagéo,
nascentes, uso do solo, degradacéo e
intervengdes humanas. Utilizar roteiro
de observacéao elaborado na etapa pré-
campo.

Coleta de dados ambientais
Observacéo e registro da qualidade da
agua (visualmente), presenga de lixo,
erosdes, espécies vegetais e animais
observadas, presenca de trilhas ilegais
etc.
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Escuta dos sujeitos locais

Conversa com funcionarios do parque,
moradores do entorno ou
representantes de projetos ambientais
sobre agdes de preservacao e desafios
enfrentados.

Momento de escuta poética e
sensivel

Pausa para registro sensivel da
experiéncia (desenhos, poemas,

descrigées) para estimular a leitura
afetiva do territorio.

Registro multimodal

Fotos, videos, anotagdes e coleta de
materiais simbdlicos (folhas, pedras,
sons gravados etc.) para montagem
posterior de produtos pedagdgicos.



CAMPO

SUGESTAO DE DIARIO PARA O CAMPO

Estudo da Bacia Hidrografica do Rio Doce

Nome do estudante:

Turma:

Data da visita: o L

Local: Parque Municipal Natural — Governador Valadares

1. Expectativas e perguntas iniciais
O que vocé espera aprender com esta visita? Quais perguntas ou curiosidades
voceé ja tem sobre o rio Doce ou o Parque?

2. Impressdes durante o percurso

Registre o que vocé observou no ambiente. Pode incluir aspectos naturais (relevo,
vegetacéo, corpos d'agua), humanos (uso do solo, trilhas, construgées), sensagées
e sons.

3. Principais aprendizados do dia
Quais foram os temas ou informagdes mais importantes que vocé aprendeu hoje?
Houve algo que te surpreendeu?

4. Algo que me chamou atengéo foi...
Descreva algo especifico que te despertou interesse, te causou espanto ou fez
voce refletir.

5. Propostas e ideias

A partir do que vocé vivenciou, o que poderia ser feito para melhorar o cuidado
com o meio ambiente da bacia do rio Doce? O que vocé gostaria de compartilhar
com a sua comunidade ou escola?
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CAMPO

SUGESTAO DE FICHA PARA O CAMPO

Fichas de Observagio Tematicas (para uso em grupo)
Os estudantes podem ser divididos em grupos, e cada grupo ficara responsavel por
preencher uma ficha tematica durante o percurso do campo.

FICHA 1- Paisagem e Uso do Solo

Local observado: ____________________________ ___ ___ _ _______
O que ha na paisagem?

O Vegetacédo nativa

O Vegetacdo modificada

O Trilhas ou caminhos

O Presenca de lixo

0 Construgdes ou cercas

oQutros: ____ ___ _ _ _ _ _ _
A paisagem foi modificada pela agdo humana?

0 Sim o Néo

Observagées adicionais:

FICHA 2 — Vegetacéo e Biodiversidade
Tipo de vegetacao predominante:

0 Mata Atlantica

0 Cerrado

0 Areas degradadas

A vegetacao esta bem preservada? Por qué?

FICHA 3 — Recursos Hidricos
Nome do curso d'agua (se houver):
Ha agua visivel?

0 Sim o N&o

A agua aparenta estar:

O Limpa o Turva o Com odor o Presenga de lixo

Ha sinais de erosao, assoreamento ou degradacgao?
0 Sim o0 Ndo — Descreva:
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CAMPO

SUGESTAO DE FICHA PARA O CAMPO

Fichas de Observagio Tematicas (para uso em grupo)
Os estudantes podem ser divididos em grupos, e cada grupo ficara responsavel por
preencher uma ficha tematica durante o percurso do campo.

FICHA 4 — A¢gdes humanas e percepgéao ambiental

Ha presencga de visitantes ou moradores?

0 Sim o Nao

Vocé escutou falas, comentarios ou relatos de pessoas sobre o Parque ou o rio
Doce? Quais?

Que tipo de uso as pessoas fazem desse espacgo?

0 Lazer o Turismo ecolégico o Caminhada o Outros: ____________
Como os visitantes interagem com o meio ambiente?

0 Cuidadosamente

0 Com indiferenca

0 De forma agressiva (ex: lixo, barulho)

0 Outro:

As fichas podem ser entregues impressos ou adaptados para uso digital, conforme a
realidade de cada escola.
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3 Realizagao do trabalho de campo

Objetivos:
» Observar, registrar e analisar aspectos fisicos e sociais da bacia
hidrografica.
e Exercitar a escuta ativa e o olhar investigativo.
Atividades:
» Percurso guiado com paradas tematicas no Parque.
e Coleta de dados: registros fotograficos, anotacdes, entrevistas com
funcionarios ou visitantes.
e Aplicagdo de esquemas de observacéo: relevo, uso do solo,
qualidade da agua, vegetacéo.
Materiais:

» Caderno de campo, celular/camera, fichas de observagéo.

”,

Fonte : elaborada pela autora a partir de elementos do Canva, 2025
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POS-CAMPO

Sugestao de rubrica de avaliagao

IR

Objetivo: Sistematizar os aprendizados,
reinterpretar a realidade observada e
propor acdes transformadoras.

ACOES

Socializagao das vivéncias

Roda de conversa para compartilhar
percepgoes, sentimentos e
descobertas. Promover a escuta ativa
entre os grupos.

Construgao de produtos pedagégicos
Producéo de cartazes, mapas mentais,
painéis, podcasts ou videos com os
registros do campo e as andlises feitas.
Revisédo das hipéteses iniciais

Os grupos retomam as hipdteses da
etapa pré-campo e avaliam se foram
confirmadas ou refutadas com base
nas observacdes.

Proposicdo de agdes de intervengéo
local

Estimular os alunos a propor projetos
simples de intervencéo ou
sensibilizacdo na comunidade escolar
ou no bairro (ex: campanha de limpeza,
palestra, criagdo de um mural do rio
Doce).

Produgdo de um artigo ou relato
critico-reflexivo

Incentivar que cada estudante escreva
uma reflexdo critica sobre o que
aprendeu.

Avaliagao participativa

Os estudantes avaliam o processo do
trabalho de campo, sugerem melhorias
e refletem sobre a experiéncia de forma
coletiva.

Fonte : elaborada pela autora a partir de elementos do Canva, 2025
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E Sistematizacdo dos Dados e Produgéo de Conhecimento

Objetivos:
e Organizar as informacdes coletadas.

 Refletir criticamente sobre os dados obtidos.
Atividades:
e Socializagdo das experiéncias por grupo.
e Organizacdo dos registros: mapas mentais, painéis, cartazes ou
apresentacdes digitais.
e Discusséo guiada: o que os dados revelam sobre a situacéo da
bacia?
Materiais:

e Cartolinas, lapis de cor, computador (opcional), fichas de registro.

Mural
Meu olhar sobre o rio

Fonte : elaborada pela autora a partir de elementos do Canva, 2025
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Producéo final: Comunicacéo e intervengéao

Objetivos:

e Comunicar os resultados das investigacoes.

e Propor intervencdes ou agdes de sensibilizagdo.

e Estimular o vinculo com o lugar e desenvolver o olhar geografico.

Compreender os conflitos socioambientais e  exercitar

argumentacao.

Sugestdes de Atividades:

Apresentacdo dos trabalhos por grupo (em forma de seminario,
roda ou feira de ciéncias).

Criagdo de produtos educativos: panfletos, videos curtos, posts
informativos.

Elaboragcdo de carta aberta a comunidade ou a escola com
propostas de cuidado com a bacia.

Mapa afetivo da bacia do rio Doce (os estudantes criam mapas
desenhados ou digitais da regido em que vivem, identificando rios,
nascentes e locais com significado afetivo ou ambiental, produto
final: Mural coletivo na escola com os mapas.

Jari Simulado: “Quem polui a bacia?” (Simular um julgamento com
representantes de setores (inddstria, moradores, governo,

etc.).Apresentacao para a comunidade escolar.

Materiais:

Computadores, materiais graficos, celular para gravacéo.
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@ Avaliagao e autoavaliagéo

Objetivos:
» Refletir sobre os aprendizados e o processo vivido.
e Compreender o conceito de bacia
» Avaliar criticamente a experiéncia de campo.
Atividades:
» Roda de conversa: "O que aprendemos com o campo?”
e Aplicacédo de autoavaliacéo e avaliagdo em grupo.
» Registro final no didrio reflexivo: o que mudou na minha forma de
olhar o territdrio?
Materiais:
» Diérios de campo, fichas de avaliagao, quadro.
Sugestdes de Instrumentos de Avaliagao:
 Participagdo e envolvimento nas atividades.
» Qualidade dos registros e analises no caderno de campo.
e Trabalho coletivo na producéo final.

e Autoavaliagao e reflexéo critica.
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Rubrica de Avaliacao: trabalho de campo
Local: Parque Municipal Natural de Governador Valadares

Critério Excelente (4) Bom (3) Regular (2) Insuficiente (1)
Participacdo nas Participa de Participa de Participa com Nao participa ou
etapas forma ativa e forma atentana | pouca frequéncia apresenta
(pré-campo, reflexiva em maioria das ou engajamento. postura
campo e todas as etapas, etapas, desinteressada.

pos-campo)

contribuindo

contribuindo

com ideias, pontualmente.
escuta e acoes.
Capacidade de Registra as Registra com Os registros sao Os registros sao
observacao e observacoes com | atencao, mas com | incompletos ou ausentes ou
registro riqueza de menor pouco objetivos. irrelevantes.
detalhes, senso profundidade ou
critico e clareza.
linguagem clara
(escrita, visual ou
oral).
Leitura critica do | Analisa o espago Reconhece Percebe Demonstra pouca
territério visitado aspectos elementos compreensio ou
articulando relevantes, mas isolados, com leitura superficial
aspectos com pouca dificuldade de do territério.
naturais, sociais e | articulagio entre andlise critica.
politicos com os fatores
consciéncia observados.
ambiental.
Trabalho Coopera com o Trabalha em Interage pouco N3o coopera ou

colaborativo

grupo, escuta os

grupo com

COIN 0 grupo ou

tem postura

Producio final
(cartaz, relato,

colegas e respeito, mesmo apresenta desrespeitosa.
contribui paraa | que nem sempre atitudes
construcio contribua de individualistas.
coletivado forma ativa.
conhecimento.
Produto criativo, Produto Produto pouco Produto

bem estruturado,

coerente, com

estruturado, com

incompleto ou

mapa, video, etc.) com analise boa organizacao fragilidades sem relaciao com
consistente, e linguagem conceituais ou a temética
linguagem satisfatoria. expressivas. trabalhada.
adequada e
proposta de acao.
Posturacidadae Demonstra Mantém Apresenta Desrespeita
ética respeito a comportamento | comportamentos | regras e pessoas,
natureza, ao adequado e questionaveis, prejudicando a
patriménio respeitoso na ainda que sem atividade.
ptiblico e as maior parte do prejuizos

pessoas
envolvidas no

tempo.

campo.

significativos.

Fonte : elaborado pela autora, 2025
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CONSIDERACOES FINAIS

Este caderno pedagdgico representa
n&o apenas um produto educacional, mas a
materializacdo de uma trajetodria formativa
construida com base no compromisso com
uma educagédo geografica critica, dialdgica
e comprometida com o territério vivido. Ao
longo deste percurso, foi possivel reafirmar
a importancia da escola como espago de
investigacéo, de escuta e de ressignificagao
do saber escolar, especialmente quando se
articula o curriculo as experiéncias
concretas dos sujeitos e aos desafios
socioambientais que os cercam.
A escolha da bacia hidrografica do rio Doce
como eixo articulador ndo foi casual. Trata-
se de um territério profundamente
marcado por contradigdes, memodrias,
conflitos e possibilidades. Sua presencga
cotidiana na vida dos estudantes do
municipio de Governador Valadares,
somada aos impactos ambientais e sociais
provocados por eventos como O
rompimento da barragem de Fundéo, torna
urgente a reflexdo sobre esse espaco, suas
dindmicas e seu futuro. Compreender a
bacia ndo apenas como um recorte fisico,
mas como expressao de relacdes sociais e
ecolégicas, amplia o horizonte de atuagao
do ensino de Geografia, promovendo a
formagéo de sujeitos criticos e socialmente
engajados.Inspirado na pedagogia freiriana,
este material busca valorizar os saberes
prévios dos estudantes, promover o didlogo
entre teoria e pratica e incentivar o
protagonismo estudantil por meio do
trabalho de campo.

A vivéncia no Parque Municipal de
Governador Valadares revela-se como um
potente dispositivo pedagdégico, permitindo
aos discentes observar, registrar, sentir e
interpretar o territério com outros olhares
mais atentos, mais afetivos e mais criticos.
Diante da auséncia da tematica das bacias
hidrograficas no Curriculo de Referéncia de
Minas Gerais, este caderno também surge
como uma resposta propositiva,
oferecendo caminhos metodoldgicos para
integrar esse conteddo ao cotidiano
escolar. Acreditamos que, ao tratar de um
tema local, situado, significativo e
interdependente, contribuimos para o
fortalecimento da identidade territorial dos
jovens e para a construgdo de uma
consciéncia socioambiental coletiva.

Por fim, este trabalho reforgca a conviccéo
de que o ensino de Geografia pode (e deve)
ser uma pratica libertadora, sensivel as
realidades locais e capaz de transformar
percepcdes e praticas. Que este material
sirva como ponto de partida para outras
experiéncias formativas e inspire
educadores(as) a construirem percursos
que fagam sentido para seus estudantes,
em didlogo com o mundo em que vivem e
com os sonhos de mundo que desejam
construir.
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