INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO CIENCIA E TECNOLOGIA
DE MINAS GERAIS — CAMPUS BAMBUI
BACHARELADO EM MEDICINA VETERINARIA

Fabiano Elias Pereira Lasmar

DESCRICAO DE PARTOS DISTOCICOS EM BOVINOS NA REGIAO DE BAMBUI
- MG

BAMBUI-MG
2025



FABIANO ELIAS PEREIRA LASMAR

DESCRICAO DE PARTOS DISTOCICOS EM BOVINOS NA REGIAO DE BAMBUI
- MG

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado
ao Curso de Bacharelado em Medicina
Veterinaria do Instituto Federal de Minas
Gerais - Campus Bambui para obtencao do grau
de Bacharel em Medicina Veterinaria.

Orientadora: Profa. Dra. Candice Mara
Bertonha

BAMBUI-MG
2025



Catalogacdo na Fonte Biblioteca IFMG - Campus Bambui

1.345d Lasmar, Fabiano Elias Pereira.
Descricao de partos distocicos em bovinos na regido de Bambui - MG.

/ Fabiano Elias Pereira Lasmar. — 2025.
39 f :1l.; color.

Orientadora: Prof.(a): Dra. Candice Mara Bertonha.

Trabalho de Conclusdo de Curso (graduacao) - Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Minas Gerais — Campus Bambui,
MG, Curso Bacharelado em Medicina Veterinaria, 2025.

1. Bovinocultura. 2. Cesariana. 3. Obstétrica. I. Bertonha, Candice

Mara. II. Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Minas
Gerais — Campus Bambui, MG. III. Titulo.

CDD 636.2083

Elaborada por Douglas Bemardes de Castro- CRB-6/2802



MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE MINAS GERAIS
Campus Bambui
Diretoria de Ensino
Departamento de Ciéncias Agrarias
Faz. Varginha - Rodovia Bambui/Medeiros - Km 05 - Caixa Postal 05 - CEP 38900-000 - Bambui - MG
37 3431 4900 - www.ifmg.edu.br

ATA DE DEFESA DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Aos 30 dias do més de outubro do ano de 2025, as nove horas, por videoconferéncia,
reuniu-se a banca examinadora presidida por mim, Candice Mara Bertonha e demais
membros, Lara Nogueira Silenciato e Bianca Gerardi. Nesta ocasido o discente
Fabiano Elias Pereira Lasmar do curso de Bacharelado em Medicina Veterinaria, com
registro académico de nimero 0040924 do IFMG - Campus Bambui, defendeu seu
Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) intitulado “AVALIA(;AO DAS INTERVENC@ES
OBSTETRICAS EM CASOS DE DISTOCIA EM VACAS NA REGIAO DE BAMBUI - MG” e foi
APROVADO, com 75,5 (setenta e cinco e meio) pontos.

Este resultado reflete o cumprimento parcial dos critérios de avaliacdo estabelecidos
pelo curso e reconhece os esforgos e a dedicacao do discente e sua orientadora no
desenvolvimento do seu TCC. O lancamento da nota e o consequente encerramento
do respectivo processo esta condicionado ao cumprimento dos procedimentos pds-
defesa conforme previstos nos regulamentos vigentes. Tais procedimentos pos-
defesa devem ser finalizados dentro do prazo limite de 20 dias Uteis dias, a contar da
data desta ata. O descumprimento destes procedimentos até a data estipulada
implicara em atribuicao de nota 0 (zero) e consequente reprovacao.

A sessao foi encerrada as onze horas. Para constar, eu, Candice Mara Bertonha, redigi
a presente ata que apés lida publicamente, foi aprovada e assinada pelo discente e
membros da banca examinadora.

Bambui, 30 de outubro de 2025,

——y
‘I Documento assinado eletronicamente por Candice Mara Bertonha, Professora,
;?S!'-J ‘j em 30/10/2025, as 10:57, conforme Decreto n2 10.543, de 13 de novembro de

eletrénica 2020

—

JEI! ‘j

{ cletrOnica Documento assinado eletronicamente por Bianca Gerardi, Professora EBTT, em
30/10/2025, as 10:57, conforme Decreto n? 10.543, de 13 de novembro de 2020.

Documento assinado eletronicamente por Lara Nogueira Silenciato,
Professora EBTT, em 30/10/2025, as 11:25, conforme Decreto n2 10.543, de 13
de novembro de 2020.

1
seil o
assinatura -
eletronica

% A autenticidade do documento pode ser conferida no site
31 https://sei.ifmg.edu.br/consultadocs informando o cédigo verificador 2478964 e o
cddigo CRC 6B3A9AEA.



Aos meus pais, professores e amigos que

me acompanharam nessa caminhada.

DEDICO



AGRADECIMENTOS

A conclusdo deste trabalho e do curso de veterinaria sé foram possiveis gracas ao
apoio e contribuicdo de muitas pessoas, as quais sou profunda e eternamente grato.

Em primeiro lugar, agradeco a Deus, pela forca e sabedoria que me permitiram
chegar até aqui e por me guiar ao longo de todo o processo de aprendizado.

A minha familia, pelo apoio, carinho, paciéncia e compreensio nos momentos mais
dificeis e por acreditarem em mim desde o inicio. Sem o suporte emocional e incentivo de
VOCEs, este sonho ndo teria se tornado realidade.

Aos meus professores, mestres e orientadores, que compartilharam seu
conhecimento e me inspiraram com suas experiéncias. Em especial, a professora Candice Mara
Bertonha, minha orientadora, que, com paciéncia, dedicacdo e sabedoria, tanto me ajudou.

Aos colegas de casa, curso e amigos, que tornaram essa jornada mais leve e
divertida, compartilhando desafios, conquistas e aprendizados. A parceria de vocés foi essencial
para que eu pudesse chegar até aqui.

Aos profissionais e funcionarios da Universidade e das instituicGes onde realizei
meus estagios, pela oportunidade de aprender e aplicar na préatica os conhecimentos adquiridos
ao longo do curso. Em especial, ao Médico Veterinario Marcelo Ribeiro Mendoca, que me
recebeu durante o estagio obrigatério e compartilhou seu conhecimento.

Por fim, agradeco aos animais, que sdo os verdadeiros protagonistas da Medicina
Veterinaria. O cuidado com o bem-estar deles foi a forca motriz que me motivou a seguir essa
carreira.

A todos, meu mais sincero agradecimento.



“Talvez nao tenha conseguido fazer o melhor, mas lutei para que o melhor
fosse feito. Nao sou o que deveria ser, mas Gracas a Deus, ndo sou o que era antes .
(Marthin Luther King)



RESUMO

A distocia é uma condicdo clinica que afeta a pecuaria bovina em todo o mundo.
Representa um desafio para os produtores e é considerada uma das principais causas de
morbidade e mortalidade em vacas leiteiras e de corte. O presente trabalho teve como objetivo
descrever os casos de distocia em bovinos, que foram acompanhados durante o estagio
supervisionado obrigatorio, realizado na regido de Bambui - MG. Para tanto, foram
acompanhados e descritos cinco casos clinicos de distocias durante o periodo de estagio, com
a descricdo das intervencOes obstétricas realizadas, desfecho clinico imediato e tratamentos.
Além disso, foi realizada uma reviséo de literatura sobre a distocia em bovinos, abordando seus
fatores de risco, impactos reprodutivos e estratégias de manejo. Os principais achados
indicaram que as anomalias de posicionamento fetal e a desproporcdo feto-pelve foram as
principais causas de distocia, exigindo interven¢des como tracao assistida e cesariana. Conclui-
se que 0 manejo adequado e a identificacdo precoce dos fatores de risco sdo essenciais para

reduzir complicacdes e melhorar a eficiéncia reprodutiva do rebanho.

Palavras-chave: bovinocultura; cesariana; obstétrica; reproducdo animal; tracéo.



ABSTRACT

Dystocia is a clinical condition affecting the cattle industry worldwide. It poses a
significant challenge for producers and is considered a primary cause of morbidity and mortality
in both dairy and beef cows. This study aimed to describe dystocia cases in cattle monitored
during a mandatory supervised internship conducted in the region of Bambui, MG. To this end,
five clinical cases of dystocia were monitored and reported during the internship period,
detailing the obstetric interventions performed, immediate clinical outcomes, and treatments
administered. Furthermore, a literature review on bovine dystocia was conducted, addressing
its risk factors, reproductive impacts, and management strategies. The main findings indicated
that fetal malpositioning and feto-pelvic disproportion were the primary causes of dystocia,
requiring interventions such as assisted traction and cesarean section. It is concluded that proper
management and early identification of risk factors are essential to reduce complications and
improve herd reproductive efficiency.

Keywords: animal reproduction; cattle farming; cesarean section; obstetric traction.
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1 INTRODUGCAO

A distocia, ou parto laborioso, € uma condicdo clinica que afeta a pecuaria bovina
em todo o mundo e representa um desafio significativo para os produtores, devido as suas
implicacdes econémicas e consequéncias para a saude reprodutiva do rebanho. Este fendmeno
é caracterizado pelo parto prolongado e/ou dificultoso e é considerado uma das principais
causas de morbidade e mortalidade em vacas leiteiras e de corte (AGERHOLM et al., 2024;
MISAKA et al., 2022; WELDEYOHANES, 2020).

A ocorréncia de distocia estd associada a uma série de fatores, incluindo
caracteristicas genéticas, manejo inadequado, idade da vaca, tamanho do bezerro e condi¢des
maternas durante o parto. Essa condi¢do representa um desafio para os produtores em termos
de custos diretos e indiretos, perda de producdo, impacto na saude reprodutiva das vacas e na
eficiéncia geral do rebanho (MEKONNEN; MOGES, 2016; WELDEYOHANES, 2020).

A distocia na pecuaria bovina gera custos diretos e indiretos, incluindo despesas
veterinarias, perdas produtivas, mortalidade de bezerros e vacas, além da reducéo da fertilidade
e eficiéncia reprodutiva do rebanho. Os produtores arcam com gastos relacionados a
intervencdes veterinarias, medicamentos e procedimentos cirlrgicos, enquanto a maior taxa de
mortalidade neonatal reduz o nimero de bezerros vidveis para venda ou reproducdo,
intensificando as perdas econdmicas (MEKONNEN; MOGES, 2016; MISAKA et al., 2022;
ROCHE et al., 2023).

Outro aspecto importante da distocia é o impacto econdmico relacionado a
producdo de leite das vacas afetadas (ABDELA; AHMED, 2016; BLATE; TESFAYE, 2023).
Vacas que passam por um parto dificil geralmente experimentam uma reducdo temporéaria na
producdo de leite, devido ao estresse associado ao processo de parto. A reducdo na producédo
de leite pode resultar em perdas significativas para os produtores (ABDELA; AHMED, 2016;
ROCHE et al., 2023).

Além dos custos diretos e das perdas de producéo, a distocia tambeém pode acarretar
em prejuizos econdmicos a longo prazo, devido aos seus efeitos na satde reprodutiva das vacas.
Vacas que sofrem distocia tém maior probabilidade de desenvolver complicagbes pds-parto,
como retencédo de placenta, metrite e endometrite, que podem resultar em custos adicionais de
tratamento, reducdo da fertilidade e aumento do intervalo entre partos (ABDELA; AHMED,
2016; MISAKA et al., 2022; ROCHE et al., 2023). Além disso, a distocia esta associada a uma
maior probabilidade de descarte precoce de vacas do rebanho, devido a problemas de salde ou
baixa fertilidade, o que também resulta em perdas econémicas (DEMATAWEWA; BERGER,
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1997; GONZALEZ-LOZANO et al., 2020).

Além disso, a distocia pode ter um impacto negativo na satde do Utero e na fungéo
reprodutiva a longo prazo. A lesdo uterina causada pelo parto dificil pode resultar em cicatrizes
e aderéncias, que interferem na capacidade do Utero de se contrair efetivamente durante o
proximo parto, aumentando o risco de complicacBes obstétricas e distocia recorrente. Essas
complicacdes podem levar a uma reducdo das taxas de concepcdo e de sucesso reprodutivo,
aumentando, assim, os custos de reproducdo e diminuindo a eficiéncia geral do rebanho
(DEMATAWEWA,; BERGER, 1997; MEKONNEN; MOGES, 2016; WELDEYOHANES,
2020).
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2 OBJETIVOS

O presente trabalho de concluséo de curso objetiva descrever os casos de distocia
em bovinos acompanhados durante o periodo de estagio supervisionado obrigatdrio, realizado
na regido de Bambui - MG. Para isso foram identificadas e relatadas as causas de distocia,
detalhando as manobras obstétricas, os tratamentos instituidos para a resolucao de cada caso e

o desfecho clinico imediato.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Ciclo reprodutivo das vacas

A reproducdo bovina é crucial na pecuéria, pois influencia diretamente a
produtividade e a eficiéncia das fazendas. Compreender as caracteristicas reprodutivas das
vacas, a sazonalidade e a puberdade é fundamental para otimizar a gestao reprodutiva e garantir
a sustentabilidade econdmica (FORDE et al.,2011; LONERGAN et al., 2016).

O peso ideal para que ocorra a primeira ovulagdo varia em torno de 40 a 50% do
peso corporal adulto da vaca. Ragas de maior porte, como as de corte, tendem a atingir a
puberdade mais tarde em comparacdo as racas de leite. Além disso, uma alimentacédo
inadequada pode retardar o desenvolvimento fisico e hormonal, postergando a entrada na fase
reprodutiva. A ingestdo calodrica adequada acelera o desenvolvimento folicular e aumenta a
producdo dos hormonios necessarios para a ovulagdo (D’OCCHIO et al., 2019; FORDE et al.,
2011).

A maturacdo do eixo hipotalamo-hipéfise-ovario é central para o inicio da
puberdade, sendo a secrecdo de horménios gonadotréficos, como o hormonio luteinizante (LH)
e 0 horménio foliculo-estimulante (FSH), fundamentais para a maturacao folicular e a primeira
ovulacdo. O aumento do estradiol, produzido pelos foliculos em desenvolvimento, sinaliza a
maturidade reprodutiva da vaca (D’OCCHIO et al., 2019; FORDE et al., 2011).

Embora as vacas sejam poliestras ndo sazonais, ou seja, apresentam ciclos
reprodutivos continuos ao longo do ano, fatores sazonais podem influenciar indiretamente na
eficiéncia reprodutiva. As variacdes no fotoperiodo e na temperatura, por exemplo, podem
alterar o comportamento estral e a fertilidade, principalmente em regiées com clima extremo.
Em situacdes de estresse térmico, como calor excessivo, o desenvolvimento folicular e a
qualidade dos 6vulos podem ser comprometidos, resultando em menor taxa de concepgao
(SOARES et al., 2021). Além disso, as condigdes de manejo reprodutivo também podem ser
ajustadas em funcgdo da sazonalidade. Em regifes com estacdes secas prolongadas, o impacto
sobre a disponibilidade de alimentos pode influenciar a sincroniza¢do do ciclo estral para
coincidir com periodos de maior oferta de pastagens e nutrientes, otimizando a eficiéncia
reprodutiva. Durante a lactacdo, a demanda energética elevada também pode interferir na
ciclicidade estral, especialmente se a vaca estiver submetida a um estresse nutricional
relacionado a sazonalidade (D’OCCHIO et al., 2019; HELBLING; LUNA, 2017; SOARES et
al., 2021).
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O ciclo estral das vacas dura, em média, 21 dias, podendo variar entre 18 e 24 dias.
Ele é dividido em quatro fases: proestro, estro, metaestro e diestro (KOJIMA, 2003;
RATHBONE et al., 2001) (Figura 1).

Figura 1: Esquema representativo do ciclo estral da fémea bovina.

Fase Fase progesteronica
estrogénica

*‘
-
FSH estimula
desenvolvimento folicular
*»  Produgso de E2 pelas DIESTRO NAO
célulos da granulosa =3 LUTEOLISE
GESTACIONAL
. Média 14 dias
METAESTRO * Manutengdo do CL
Formagao do CL
* Producdo de P4 pelas céiulas
ices GESTAGAO e PARTQ) et
*  Preparagdo do Gtero para
mplantacdo do embrido *  Média 280 dias . Lutedlise
3 < ¢ Manutengio do CL * Liberagdo de ocitocina,
Ovulagio endorfinas, prolacting e
* PicodelH sortisl

* Receptividade a0 macho
» Fertilizagdo (1A ou monta
natural)

Fonte: Do Autor, 2025.

Durante o proestro, sob o efeito do horménio foliculo estimulante (FSH), ocorre o
desenvolvimento folicular nos ovarios, com o crescimento do foliculo dominante. Nas células
da granulosa do ovario, ha alta producéo e liberacao de estradiol (E2), que se caracteriza como
horménio dominante desta fase e da fase subsequente, o estro. Na fase do estro, ou cio
propriamente dito, ha a receptividade ao macho, estimulado pelo pico de LH. Nesta fase, a vaca
encontra-se no periodo adequado para fertilizacdo e pode ser realizada a inseminacéo artificial
ou monta natural. No metaestro ocorre a ovulacdo, a formacdo do corpo liteo no ovario e
aumento da producdo de progesterona (P4) pelas células luteinicas do ovéario. A P4 desempenha
um papel essencial na manutencdo da gravidez, preparando o Utero para a implantacdo e
desenvolvimento do embrido. Se ndo ocorrer a concepcao, a vaca reinicia um novo ciclo estral
e, consequentemente, o processo reprodutivo (KOJIMA, 2003; LARSON; BALL, 1992;
SOARES et al., 2021).

A gestacdo da fémea bovina tem uma duragdo média de 280 dias. Entretanto, a
duracgéo exata da gestacdo pode variar ligeiramente entre 275 e 290 dias, de acordo com a raga

da vaca e outros fatores individuais. Ao final da gestacdo, ha uma queda nos niveis de P4,
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devido a lutedlise causada pela liberacao de prostaglandinas pelo Utero, o que culmina no inicio
do trabalho de parto. Nesta fase, ocorre uma série de eventos bioquimicos e fisiol6gicos para
facilitar a expulsédo do feto, além da liberacdo de hormdnios, como a ocitocina, endorfinas,
prolactina e cortisol (BARRACLOUGH et al., 2020; FORDE et al., 2011; LARSON; BALL,
1992).

3.2 Eutocia

A eutocia, também conhecida como parto normal, refere-se a progressao natural e
sem complicacgdes do trabalho de parto e da expulsdo do feto. Durante esse processo, a vaca
exibe sinais tipicos de trabalho de parto, como contracdes uterinas regulares, dilatacao
progressiva do colo do Utero e a ruptura do saco amnidtico, permitindo o avanco do feto pelo
canal de parto (MEKONNEN; MOGES, 2016). Geralmente, a vaca apresenta comportamento
de inquietacdo, alternando entre se deitar e se levantar vérias vezes, além de lamber a regido
genital. A medida que o trabalho de parto avanca, o bezerro é expulso com relativa facilidade,
desde que esteja corretamente posicionado (BARRACLOUGH et al., 2020; MEKONNEN;
MOGES, 2016). Se houver complicacdes, como a ma apresentacdo do feto ou a falha nas
contragcbes, o parto é classificado como distocico (ABDELA; AHMED, 2016;
BARRACLOUGH et al., 2020).

De modo geral, a eutocia em vacas ocorre em trés fases principais: a fase de
preparacdo, a fase ativa (ou de expulsdo) e a fase de expulsdo da placenta. Cada etapa requer
cuidados especificos para garantir a satde tanto da vaca quanto do bezerro (ABERA, 2017;
MEKONNEN; MOGES, 2016).

3.2.1 Fase de preparacéo

A fase preparatoria do parto comeca algumas semanas antes do nascimento, sendo
marcada por mudangas fisioldgicas e comportamentais na vaca. Esse estagio € iniciado pelo
aumento da producdo de hormonios corticosteroides pelo feto, que sinaliza o inicio do processo
de parto. Paralelamente, os niveis de progesterona (produzida pelo corpo luteo e essencial para
a manutencdo da gestagcdo) comegam a diminuir. Simultaneamente, os niveis de estrogénio
aumentam, preparando o Utero para as contracdes e estimulando a produgéo de prostaglandinas
pela placenta. A prostaglandina F2o (PGF2a), em particular, ¢ responsavel por induzir a

regressdo do corpo lateo, diminuindo ainda mais a progesterona e permitindo que o Utero se
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prepare para a expulsdo do feto (BARRACLOUGH et al., 2020; GONZALEZ-LOZANO et al.,
2020; MEKONNEN; MOGES, 2016).

Durante essa fase, ocorrem mudancas comportamentais importantes: a vaca tende
a se isolar do rebanho, exibe inquietacdo e pode aumentar a frequéncia de micc¢éo e defecacéo.
Fisicamente, os ligamentos pélvicos relaxam, a vulva torna-se edemaciada e pode haver um

corrimento mucoso, indicando que o parto esta iminente (BARRACLOUGH et al., 2020).

3.2.2 Fase ativa ou de expulsdo

Apos a fase preparatoria, a vaca entra na fase ativa do parto, caracterizada por
contracdes uterinas mais intensas e coordenadas, que levam a expulsdo do bezerro. Este estagio
comeca com a ruptura da bolsa amnidtica e a descida do feto pelo canal de parto. A duracédo
desta fase pode variar de algumas horas, até aproximadamente 24 horas, dependendo de fatores
como a paridade da vaca (primipara ou multipara), normalmente tende a ser mais prolongado
em multiparas. Durante esse periodo, é crucial o monitoramento da vaca para detectar qualquer
sinal de distocia, como posicionamento anormal do feto ou falha no progresso do parto, para
que sejam tomadas as intervencGes necessarias (ABERA, 2017; WELDEYOHANES, 2020).

A primeira etapa da expulsdo fetal envolve o amolecimento e a dilatacdo da cérvix,
em resposta ao aumento dos niveis de estrogénio e a estimulacdo mecanica pelo feto. Além do
estrogénio, a relaxina desempenha um papel fundamental ao promover o relaxamento dos
ligamentos pélvicos, facilitando a passagem do feto. O aumento da produc¢éo de ocitocina pela
hipofise posterior desencadeia contragdes uterinas coordenadas, que ajudam a empurrar o feto
em direcdo a saida (ABERA, 2017; MEKONNEN; MOGES, 2016).

A medida que a fase de expulsio avanca, as contracdes tornam-se mais frequentes
e intensas. A pressdo do feto contra o colo do Utero e a vagina estimula ainda mais a liberacéo
de ocitocina, o que intensifica as contraces e facilita a expulsdo do bezerro. Além de seu papel
crucial nas contracdes, a ocitocina tambem € responsavel por promover a ligacdo materna com
o0 recém-nascido, através de mecanismos neuroenddcrinos. O parto de vacas, geralmente, varia
de 30 minutos a 24 horas, sendo mais prolongado em novilhas primiparas do que em vacas
(ABERA, 2017; PROUDFOOT et al., 2013).

3.2.3 Fase de Ocitocina ou Expulsdo da Placenta

A fase final do parto, conhecida como fase de ocitocina, envolve a expulsdo da
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placenta (secundinas). Essa etapa ocorre normalmente entre 2 e 8 horas ap6s a expulsdo do
bezerro. Durante essa fase, a prostaglandina E2 (PGE2) facilita a separacdo da placenta da
parede uterina, promovendo sua expulsdo. Caso a placenta ndo seja expulsa dentro de 12 horas,
ha risco de retencdo placentaria, uma condicdo que pode resultar em complicacbes, como
infeccdes uterinas (endometrite) e problemas de fertilidade futuros (HYDBRING et al., 1999;
UMER et al., 2022).

Apbs a expulsdo da placenta, inicia-se o puerpério, fase em que o Utero passa por
um processo de involucéo, retornando gradualmente ao seu estado ndo gravido. A ocitocina
continua a desempenhar um papel essencial durante esse periodo, promovendo contracdes
uterinas que ajudam a expelir quaisquer restos placentarios e a restaurar 0 tamanho uterino.
Outro horménio importante nesse estagio é a prolactina, que estimula a producdo de leite,
crucial para a alimentacdo do bezerro. Ao longo do puerpério, uma nova onda de producédo de
estrogénio e ocitocina também ajuda a restabelecer a fungdo reprodutiva da vaca, preparando-
a para futuras gestacdes (Quadro 1) (CROCIATI et al., 2022; PROUDFOOT et al., 2013).

Quadro 1 : Fases da eutocia e os principais hormdnios envolvidos.

Fase Eventos Principais Hormo_n 105 Local De Producéo
Envolvidos
° Inicio do trabalho | Prolactina
de parto ° Corticosteroides | ® Feto
x ) Relaxamento dos ° Diminuicdode | e Corpo lateo
Preparacdo . o
ligamentos pélvicos P4 ° Placenta
° Edema vulvar, ° Aumento de E2 | e Placenta
aumento da mucosidade ° PGF2a
* C_ontra(;oes ° Placenta
uterinas intensas . E2 . Placenta e
Fase Ativa ° Ruptura da bolsa . .
~ -~ ° Relaxina corpo luteo
(Expulséo) amniotica o e
x ° Ocitocina ° Hipofise
° Expulsao do .
b posterior
ezerro
° Placenta
~ ° Separacao e ° PGE2 ° Hipofise
Expulsdo da x . .
expulséo da placenta ° Ocitocina posterior
Placenta o « . e
° Inicio da lactacdo | e Prolactina ° Hipofise
anterior

Fonte: Do Autor, 2025.
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3.3 Distocia em vacas

O termo distocia é derivado do grego "dys" que significa dificil e "tokos" que
significa nascimento. Distocia é definida como qualquer dificuldade no processo de parto, que
impede a expulsdo normal do feto. Esse problema pode resultar em complicagfes tanto para a
vaca quanto para o bezerro, incluindo mortalidade, morbidade e impactos econdmicos
negativos (HIEW et al., 2018; ROCHE et al., 2023; WELDEYOHANES, 2020).

As causas da distocia em vacas podem ser divididas em fatores maternos e fetais.
Entre os fatores maternos, a despropor¢do feto-pélvica é uma das causas mais comuns. I1sso
ocorre quando o feto é grande demais para passar pelo canal pélvico da vaca. Outras causas
maternas incluem a inércia uterina, na qual o Utero ndo consegue contrair adequadamente para
expulsar o feto, e anomalias anatbmicas do canal de parto, como estreitamento ou deformidades
(AGERHOLM et al., 2024; MEKONNEN; MOGES, 2016).

Os fatores fetais incluem a ma apresentacdo, posicdo ou postura do feto. A
apresentacdo refere-se a relacéo entre o eixo longitudinal do feto e o eixo longitudinal materno
(coluna vertebral). A posicdo diz respeito a orientacdo do dorso fetal em relacdo ao Utero
materno e a postura refere-se a disposicdo dos membros e da cabeca do feto. Anomalias fetais,
como hidrocefalia ou monstrosidades congénitas, também podem causar distocia
(AGERHOLM et al., 2024; WELDEYOHANES, 2020).

A epidemiologia da distocia varia dependendo de vérios fatores, incluindo a raca,
idade, estado nutricional e manejo das vacas. Racas de gado de corte, como a Charolés e a
Limousin, tendem a ter uma maior incidéncia de distocia, devido ao tamanho maior dos
bezerros (AGERHOLM et al., 2024). Vacas primiparas também apresentam maior incidéncia
de distocia em comparagdo com vacas multiparas (AGERHOLM et al., 2024; MEKONNEN;
MOGES, 2016).

O manejo nutricional desempenha um papel crucial na incidéncia de distocia. Vacas
que sao super alimentadas durante a gestagdo podem ter bezerros maiores, aumentando o risco
de desproporgdo feto-pélvica (MEKONNEN; MOGES, 2016). Por outro lado, vacas
subnutridas podem ter muasculos uterinos fracos, resultando em inércia uterina. Além disso,
praticas de manejo inadequadas, como a falta de assisténcia durante o parto, podem aumentar
a incidéncia de distocia (MEKONNEN; MOGES, 2016; WELDEYOHANES, 2020).

Os principais achados clinicos da distocia incluem sinais de esfor¢o prolongado e
ineficaz durante o parto. A vaca pode apresentar contragdes fortes e frequentes sem progresso

no parto. Outros sinais incluem a presenca de partes do feto visiveis no canal de parto sem
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avanco e sinais de exaustdo materna, como respiragdo rapida e superficial, tremores musculares
e prostracdo (AGERHOLM et al., 2024; MEKONNEN; MOGES, 2016). Em casos de distocia
prolongada, pode haver sinais de sofrimento fetal, como a presenca de meconio no liquido
amnidtico, indicando estresse fetal. A palpacdo retal e vaginal pode revelar anomalias na
apresentacao, posic¢do ou postura do feto, bem como a presenca de obstrucgdes no canal de parto
(ABERA, 2017; MEKONNEN; MOGES, 2016)

Os achados anatomopatolégicos em casos de distocia podem incluir lesbes
traumaticas no canal de parto, como lacera¢des e hematomas. Em casos de distocia prolongada,
pode haver necrose e infecgcdo dos tecidos maternos, devido a pressao prolongada e a falta de
circulacdo sanguinea adequada. LesOes fetais, como fraturas 6sseas e hemorragias, também
podem ser observadas (MEKONNEN; MOGES, 2016).

A necropsia de fetos que ndo sobreviveram ao parto é importante, entretanto,
laboriosa. Frequentemente fetos e natimortos ndo exibem lesGes macroscopicas e
microscopicas significativas e especificas. Alteragdes como sinais de hipoxia, edema cerebral
e congestdo pulmonar podem ser observados. Além disso, em casos de anomalias fetais, as
malformacdes congénitas podem ser macroscopicamente identificadas. Anomalias como
artrogripose, Amorphous globosus e fenda palatina (palatosquise) s&o frequentemente
observados (PAVARINI et al., 2008; PESCADOR et al., 2010).

O diagnostico da distocia geralmente comega com a observacgdo dos sinais clinicos
apresentados pela vaca (ABERA, 2017). Sinais comuns incluem esforco prolongado sem
progresso no parto, exaustdo materna e sinais de sofrimento fetal, como batimentos cardiacos
fetais anormais. O exame fisico da vaca € essencial e pode incluir palpacao retal e vaginal para
avaliar a posicao e o tamanho do feto, bem como a condicéo do canal de parto (ABERA, 2017,
MEKONNEN; MOGES, 2016; WELDEYOHANES, 2020).

O prognéstico da distocia em vacas depende de varios fatores, incluindo a causa
subjacente, a duracdo da distocia e a intervencdo precoce. Em casos de distocia causada por
desproporcéo feto-pélvica, o progndstico pode ser favoravel se a intervencéo for rapida e
adequada, como a realizacdo de uma cesariana. No entanto, em casos de distocia prolongada
com complicagdes, o prognostico pode ser reservado, devido ao risco de lesdes graves e
infeccdes (BLATE; TESFAYE, 2023; WELDEYOHANES, 2020).

A intervencdo precoce e adequada é crucial para melhorar o progndstico. Isso inclui
a identificacdo rdpida da distocia, a avaliacdo da causa subjacente e a implementacdo de
medidas apropriadas, como a corre¢cdo manual da posicao fetal, o uso de medicamentos para

estimular as contracdes uterinas, como a ocitocina e medicamentos uteroténicos, ou a realizacao
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de uma cesariana (BLATE; TESFAYE, 2023; MEKONNEN; MOGES, 2016;
WELDEYOHANES, 2020).

As consequéncias da distocia podem ser graves tanto para a vaca quanto para o
bezerro. Para a vaca, as complicacbes podem incluir lesbes traumaticas no canal de parto,
infeccOes uterinas, retencdo de placenta e infertilidade subsequente. Em casos graves, a distocia
pode resultar na morte da vaca, devido a complicagfes como septicemia ou hemorragia
(ROCHE et al., 2023; WELDEYOHANES, 2020).

Para o bezerro, a distocia pode resultar em mortalidade neonatal, hipoxia e les6es
traumaticas (WELDEYOHANES, 2020). Bezerros que sobrevivem a distocia podem ter um
inicio de vida comprometido, com maior risco de doencas neonatais e menor desempenho de
crescimento. Além disso, a distocia pode ter impactos econdmicos significativos para 0s
produtores, incluindo custos veterinarios elevados, perda de produtividade e danos a satde dos
animais (MEKONNEN; MOGES, 2016; WELDEYOHANES, 2020).

3.4 Manejo clinico obstétrico da distocia em vacas

O exame clinico de vacas com distocia deve incluir uma anamnese detalhada para
obter informaces sobre o historico reprodutivo do animal, identificando se é o primeiro parto
e se houve partos distdcicos anteriores. Além disso, deve-se avaliar a duracdo da gestacdo,
determinando se o parto € a termo ou prematuro, o tempo de trabalho de parto e o touro utilizado
no cruzamento. ApOs a contencdo adequada, realiza-se o exame fisico, iniciando pela
verificagdo da integridade do saco alantoide e da presenca do saco amnidtico na vulva. Antes
da manipulacdo do canal do parto e do feto, a genitalia externa deve ser higienizada com um
antisséptico suave e as maos do examinador, lubrificadas para minimizar traumas. A palpacao
permite avaliar a posicdo do corpo, membros e cabeca do feto, sua viabilidade por meio de
reflexos, além da deteccdo de possiveis traumas na parede uterina. A andlise das secrecoes
vulvares e das membranas fetais pode fornecer indicios sobre o tempo de evolucdo da distocia
e a presenca de lesdes no canal do parto. A observacdo da posi¢cdo dos membros é essencial
para definir a melhor abordagem obstétrica (ABERA, 2017).

A distocia pode ser tratada com diferentes abordagens obstétricas, incluindo
cesariana, parto assistido e fetotomia (ADUGNA et al., 2022; WELDEYOHANES, 2020). A
cesariana em bovinos € um procedimento cirdrgico realizado em casos de distocias, seja devido
ao tamanho excessivo do feto, mé apresentacdo fetal, falha na dilatacéo cervical ou obstrugdes

no canal do parto. A técnica pode ser realizada com a vaca em estacdo ou em decubito lateral,
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sendo a abordagem mais comum pelo flanco esquerdo, o que facilita a manipulacao do Utero e
reduz o risco de contaminacéo peritoneal (ADUGNA et al., 2022; MEKONNEN; MOGES,
2016).

O procedimento inicia-se com a contencao adequada do animal e administracdo de
anestesia regional, sendo o bloqueio paravertebral proximal ou distal com lidocaina a 2% a
técnica mais utilizada. A sedacdo com xilazina pode ser indicada para reduzir o estresse, mas
deve ser usada com cautela, pois pode causar hipotensdo e depressao respiratoria. Apés a
tricotomia e antissepsia da regido cirurgica, realiza-se uma incisao de aproximadamente 30 cm
na fossa paralombar esquerda, seguida da dissecacdo das camadas musculares e abertura do
peritdnio. O Utero é entdo exteriorizado 0 méaximo possivel para minimizar a contaminacao da
cavidade abdominal (ADUGNA et al., 2022).

A incisdo uterina é feita na curvatura maior do Utero, de preferéncia sobre o corno
gravidico, e o feto é removido cuidadosamente, juntamente com as membranas fetais. Apos a
extracdo, o Utero deve ser lavado com solugdo fisioldgica morna para remogdo de debris e
secrecdes. A sutura uterina é realizada com fio absorvivel, utilizando-se padrées como Utrecht
ou Cushing, que garantem um fechamento seguro e minimizam o risco de extravasamento de
fluidos para a cavidade abdominal (ADUGNA et al., 2022; WELDEYOHANES, 2020). O
fechamento da parede abdominal ocorre por planos, com sutura individualizada das camadas
musculares e periténio, utilizando fios ndo absorviveis. A pele pode ser suturada com pontos
simples interrompidos ou continuos. Ap6s o procedimento, € fundamental instituir um
protocolo adequado de antibioticoterapia para prevenir infec¢bes, sendo a penicilina ou
cefalosporinas de primeira escolha, com duragdo média de trés a cinco dias. Anti-inflamatdrios
como flunixina meglumina ou meloxicam s&o indicados para controle da dor e inflamacao,
enguanto a ocitocina pode ser administrada para auxiliar na involucdo uterina e prevenir a
retengdo de membranas fetais (ADUGNA et al., 2022; HIEW; BAIRD; CONSTABLE, 2018;
MEKONNEN; MOGES, 2016).

O prognostico geralmente é favoravel quando o procedimento € realizado em boas
condicBes de assepsia e com um manejo pés-operatério adequado. A vaca deve ser monitorada
por pelo menos 48 horas para deteccdo de possiveis complicagdes, como infecgdes,
hemorragias ou retencdo placentaria. Os pontos de pele sdo retirados entre 10 e 14 dias e a
reintroducédo gradual da vaca ao manejo normal deve ser feita com atencédo ao seu estado clinico
geral (ADUGNA et al., 2022; MEKONNEN; MOGES, 2016).

No parto assistido, quando as manipulacdes sdo bem-sucedidas e o feto esta

corretamente posicionado em dorsossacral, a tragdo deve ser aplicada de forma cuidadosa e
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sincronizada com as contragcdes da mae, evitando excessiva forga que possa causar lesfes. As
correntes fetais devem ser posicionadas acima do boleto, com um meio lago adicional abaixo
da articulacdo para garantir uma distribuicéo equilibrada da forca (ABERA 2017).

Para reduzir o risco de prolapso uterino, é essencial realizar a palpacédo uterina via
vaginal apds a extragdo do feto, assegurando que ndo haja invaginacdo de nenhum dos cornos
uterinos, evitando um prolapso se ndo for corrigida. Além disso, para prevenir a retencdo de
membranas fetais e reduzir a incidéncia de prolapso uterino, recomenda-se a administracdo de
uma dose baixa de ocitocina (por exemplo, 20 UI/IM), o que auxilia na contracdo uterina e
favorece sua involucdo fisiolégica (BLATE; TESFAYE, 2023; WELDEYOHANES, 2020).
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4 MATERIAL E METODOS

O estagio obrigatdrio foi realizado no periodo de 15 de setembro de 2023 a 22 de
dezembro de 2023, sob a supervisdo do Médico Veterinario autbnomo Marcelo Ribeiro
Mendonga. Durante esse periodo, as atividades foram conduzidas em propriedades rurais da
regido de Bambui, Minas Gerais, abrangendo também os municipios de Tapirai, Medeiros e
Iguatama.

Durante o periodo, foram acompanhados cinco casos de distocia em novilhas de
diferentes racas, nos quais foram observadas e auxiliadas diversas técnicas obstétricas, desde

anamnese, exame fisico, avaliacdo da via reprodutiva, manobras obstétricas e cesarianas.

4.1 Relatos de casos de partos distocicos acompanhados durante o periodo de estagio

4.1.1 CASO I: Distocia por desproporc¢ao feto-pelve, em novilha Jersey

No dia 20 de novembro, atendeu-se uma novilha Jersey com distocia, em uma
propriedade rural de Tapirai, MG. O animal apresentava trabalho de parto prolongado, de
aproximadamente 12 horas, sem progressdo fetal. O manejo reprodutivo era realizado por
monta natural, com um touro da raca Gir, 0 que sugeriu uma possivel desproporc¢éo feto-pélvica,
devido o tamanho maior do touro.

Apbs a contencdo, o exame fisico revelou escore de condi¢cdo corporal 3 (1-5),
frequéncia cardiaca e frequéncia respiratoria de dentro dos valores fisioldgicos, além de
ausculta pulmonar normal, sem sinais de alteracdes respiratorias. Na avaliacdo da via
reprodutiva, o Utero ndo apresentava movimentos de contracdo, o feto estava em posicdo
longitudinal anterior, com membros e cabeca corretamente posicionados, pouco responsivo aos
estimulos e sem progressao pelo canal de parto. Realizou-se, inicialmente, manobra de tragéo,
utilizando cordas obstétricas higienizadas, lubrificacéo e anestesia epidural, com lidocaina 2%,
5-7 ml/animal.

Diante da impossibilidade de parto vaginal, realizou-se cesariana em estacdo. Foi
feita a anestesia regional por blogueio paravertebral proximal, com lidocaina 2%, nas raizes
dorsais dos nervos T13, L1 e L2. Fossa paralombar esquerda submetida a tricotomia e
antissepsia, coberta com campo cirdrgico estéril, seguido da exteriorizagdo parcial do Utero e
incisdo na curvatura maior do corno, na localizacéo do feto. O feto foi removido com vida e as

membranas fetais foram retiradas. O Utero foi lavado com solucgéo fisiologica e suturado com
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padrdo Utrecht, utilizando fio absorvivel. O fechamento da parede abdominal ocorreu por
planos, com sutura individualizada das camadas musculares, peritonio e pele, utilizando fios
ndo absorviveis. No peritbnio, foi utilizado sutura continua e na musculatura, sutura
interrompida cruzada (em X). O fechamento da pele foi realizado com sutura continua em
colchéo.

Apos a extracdo do bezerro, foi realizada a limpeza das vias aéreas, removeu-se 0
muco das narinas e da boca, com auxilio de um pano limpo, para garantir a respiracao.

No pos-operatdrio, foram administrados terramicina® (oxitetraciclina) 15 mg/kg
12h/IM, por 3 a 5 dias, para prevencdo de infecgdes bacterianas; flunixina meglumina 1,5
mg/kg, a cada 24h, IM por 3 para controle da dor e ocitocina 50 Ul/animal 1M, para auxiliar na
involucdo uterina e prevenir retencdo placentaria. A vaca e o bezerro mantiveram-se estaveis e
foram monitorados pelo proprietério, para avaliacdo de complicacdes e administracdo dos

medicamentos.

4.1.2. CASO II: Distocia por desvio lateral da cabeca, em novilha Nelore

No dia 29 de setembro, atendeu-se uma novilha da raga Nelore, em uma propriedade
rural localizada na Mata do Barreiro, regido de Bambui, MG. Foi relatado, durante a anamnese,
trabalho de parto prolongado, com mais de dez horas de duragdo, sem progressao fetal, e
reproducdo por monta natural, com um touro Nelore de tamanho maior que a novilha.

No exame fisico, a novilha apresentava escore de condicdo corporal 4 (1-5) e
frequéncias cardiaca e respiratoria dentro dos valores de normalidade. Para o exame
reprodutivo, foi realizada a higienizacéo, aplicacdo de lubrificante e anestesia epidural com
lidocaina 2% 5-7 ml/animal. O Utero apresentava movimentos de contracdo, o feto estava em
posicdo longitudinal anterior, com reflexos palpebral e de sucgdo presentes, porém com flex&o
lateral da cabeca para a direita, 0 que impossibilitava a progressao pelo canal de parto (Figura
2).
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Figura 2: Desenho esquematico de estética fetal alterada de feto bovino, com flex&o lateral de

cabeca.

b. Head twisted backward
Fonte: (Weldeyohanes, Fesseha 2020)

Foram fixadas cordas obstétricas higienizadas nos membros anteriores acima do
boleto e aplicada tracdo gradual sincronizada com as contra¢fes da mae, resultando na extracéo
do bezerro. Ap6s a extracdo do bezerro, foi realizada a limpeza das vias aéreas, removeu-se 0
muco das narinas e da boca, com auxilio de um pano limpo, para garantir a respirag&o.

Foram administrados, na novilha, terramicina® (oxitetraciclina) 15 mg/kg 12h/IM,
por 3 a 5 dias, para prevencdo de infeccdes bacterianas e ocitocina 50 Ul/animal IM, para
auxiliar na involucdo uterina e prevenir retencdo placentaria. A vaca e o bezerro mantiveram-
se estaveis apos a resolucdo da distocia (Figura 3). Foram monitorados pelo proprietéario para

avaliacdo de complicacBes e administracdo dos medicamentos.

Figura 3: Novilha da raca Nelore e seu bezerro, ambos em condices clinicas estaveis,

momentos apos resolugdo de distocia por intervencdo obstétrica.
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4.1.3 CASO I11: Distocia por atonia uterina secundéria a trabalho de parto prolongado, em

novilha Girolando

No dia 20 de outubro, foi realizado o atendimento a uma novilha Girolando, em
uma propriedade rural na regido de Medeiros, Minas Gerais. O proprietério relatou que o animal
estava em trabalho de parto ha, pelo menos, 24 horas sem conseguir expelir o feto. Na
propriedade, o acasalamento € por monta natural, com um touro de tamanho compativel.

Durante o exame fisico, constatou-se que a novilha estava em ma condicéo corporal
2 (1-5), estava em um periodo prolongado em trabalho de parto (mais de 24 horas), apresentava
frequéncia cardiaca e respiratoria elevadas e baixa resposta a estimulos, indicando exaustéo
fisica, devido ao trabalho de parto prolongado. Um caso de atonia uterina secundaria a um
trabalho de parto prolongado, que pode ter sido agravado pela ma condicéo corporal da novilha.
Ela se encontrava em decubito esternal, tentando realizar a expulséo do feto (Figura 4 A).

Para o0 exame reprodutivo, foi realizada a higienizacéo, aplicacdo de lubrificante e
anestesia epidural com lidocaina 2% 5-7 ml/animal. O (tero ndo apresentava movimentos de
contracdo, o feto encontrava-se em posicdo longitudinal anterior, com membros e cabeca
corretamente alinhados, sem indicios de obstrucdo no canal de parto. No entanto, ndo foram
observados reflexos palpebral e de succdo, indicando morte fetal.Optou-se pela realizagéo de
manobras de tracao.

Foram fixadas cordas obstétricas higienizadas nos membros anteriores acima do
boleto e aplicada tracdo gradual, resultando na extracdo bem-sucedida da bezerra. A bezerra foi
removida e, logo ap6s a extracdo, a novilha apresentou sinais de exaustdo severa e permaneceu
deitada por alguns minutos. Apds a tracdo, foi confirmado que a bezerra era natimorta (Figura
4 B).

Foram administrados, na novilha, terramicina® (oxitetraciclina) 15 mg/kg 12h/IM,
por 3 a 5 dias, para prevencdo de infeccOes bacterianas e ocitocina 50 Ul/animal IM, para
auxiliar na involucéo uterina e prevenir retencdo placentaria. A novilha manteve-se estavel e
foi monitorada pelo proprietario para avaliagdo de complicaces e administracdo dos

medicamentos.
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Figura 4: Novilha da raca girolanda, em decubito esternal, durante a tentativa de expulséo do
feto (imagem A). Novilha girolanda, em decubito, apos a tracdo do natimorto (imagem B).

Fonte: Do Auor, 25.

4.1.4 CASO IV: Distocia por flexdo de membros toracicos, em novilha Girolando

No dia 22 de novembro, foi realizado o atendimento a uma novilha Girolando, em
uma propriedade rural na regido de Iguatama, Minas Gerais. O proprietario relatou que o animal
havia iniciado o trabalho de parto a cerca de oito horas, porém sem progressdo fetal. Durante a
anamnese, constatou-se que a reproduc¢éo na fazenda era realizada por monta natural, com um
touro de tamanho compativel, e que a gestacdo ocorreu sem intercorréncias.

Apdbs a anamnese, iniciou-se o0 exame fisico da novilha, que apresentou escore de
condic&o corporal 4 (1-5), parametros vitais dentro da normalidade. Para o exame reprodutivo,
foi realizada a higienizacdo, aplicacdo de lubrificante e anestesia epidural com lidocaina 2% 5-
7 ml/animal. O Gtero apresentava movimentos de contracdo e o feto estava em apresentacao
longitudinal anterior, membros toracicos completamente flexionados e reflexos palpebral e de
succdo, indicando viabilidade. No entanto, a posicéo de flexdo completa dos membros impedia
a progressao pelo canal de parto.

Diante do diagnostico, optou-se pela realizacdo da manobra de retropulséo,
empurrando cuidadosamente o feto de volta ao Utero para reposicionar dos membros. Apds o
alinhamento dos membros, foram fixadas cordas obstétricas higienizadas acima do boleto e
aplicada a tragdo controlada suave, sincronizada com as contragfes da mée

Apos a extracdo do bezerro, foi realizada a limpeza das vias aéreas, removeu-se 0
muco das narinas e da boca, com auxilio de um pano limpo, para garantir a respiragdo. Logo
apo6s a manobra obstétrica, a novilha estimulou o neonato, por meio de lambeduras (Figura 5
A)



30

Foram administrados, na novilha, terramicina® (oxitetraciclina) 15 mg/kg 12h/IM,
por 3 a 5 dias, para prevencdo de infecgOes bacterianas e ocitocina 50 Ul/animal IM, para
auxiliar na involucédo uterina e prevenir retencdo placentaria. A vaca e o bezerro mantiveram-
se estaveis (Figura 5 B) e foram monitorados pelo proprietario para avaliacao de complicacfes

e administracdo dos medicamentos.

Figura 5: Novilha da raca girolanda estimulando o neonato, por meio de lambeduras, apds
manobra obstétrica (imagem A); novilha da raca girolanda e neonato estaveis ap6s manobra

obstétrica (imagem B).

4.1.5 CASO V: Distocia por flexdo de membro toracico direito, em novilha Nelore

No dia 15 de dezembro, foi realizado o atendimento a uma novilha Nelore, em uma
propriedade rural na regido de Bambui, Minas Gerais. Durante a anamnese, 0 proprietario
relatou que o animal encontrava-se em trabalho de parto ha, aproximadamente, seis horas e que
uma parte da pata do bezerro ja estava visivel, porém sem progressao do parto. Foi informado
que a reproducdo na fazenda ocorre por monta natural, com um touro de tamanho compativel.

No exame fisico, a novilha apresentava escore de condi¢do corporal 4 (1-5),
frequéncia cardiaca e respiratoria dentro da normalidade. O exame obstétrico por via vaginal
revelou que o feto estava em apresentacéo longitudinal anterior, com o membro toracico direito
flexionado de forma completa e a extremidade distal do membro toracico esquerdo ja
exteriorizada.

Diante desse diagnostico, optou-se pela realizagdo da manobra de retropulsdo para
reposicionar corretamente os membros toracicos. Apds o reposicionamento, fixaram-se cordas
obstétricas higienizadas nos membros anteriores acima do boleto e aplicou-se tracdo controlada,

sincronizada com as contracdes da mée, resultando na extracdo bem-sucedida do bezerro.
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Apos a extracdo do bezerro, foi realizada a limpeza das vias aéreas, remove-se 0
muco das narinas e da boca, com auxilio de um pano limpo, para garantir a respiracéo, e
palpacdo uterina via vaginal para garantir que ndo haviam invaginacdes.

Foram administrados, na novilha, terramicina® (oxitetraciclina) 15 mg/kg 12h/IM,
por 3 a 5 dias, para prevencdo de infeccdes bacterianas e ocitocina 50 Ul/animal IM, para
auxiliar na involucéo uterina e prevenir retengdo placentaria. A vaca e o bezerro mantiveram-
se estaveis e foram monitorados pelo proprietario para avaliagdo de complicacbes e

administracdo dos medicamentos.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo de estagio, foram acompanhados cinco atendimentos obstétricos
em vacas com distocia, cujas causas variaram. O mal posicionamento fetal foi a principal causa,
identificado em trés casos (60%), seguido por desproporcdo feto-pélvica e atonia uterina, cada
uma ocorrendo em um caso (20%) (Grafico 1). A distribuicdo das causas de distocia,
observadas neste estudo, esta de acordo com os padrdes descritos na literatura. O mal
posicionamento fetal € frequentemente apontado como a principal causa de distocia, com
prevaléncia entre 40% e 60%, o que corrobora os resultados encontrados. A desproporgéo feto-
pélvica, com ocorréncia de 20%, também esta de acordo com a literatura, que a descreve como
uma causa menos frequente. J& a atonia uterina, que também representou 20% dos casos, €
geralmente menos observada, mas sua incidéncia pode variar, dependendo de fatores como
fadiga uterina e complicacdes durante o parto (WELDEYOHANES, 2020; HIEW et al., 2018).

Gréfico 1: Representacdo dos casos de distocia (n=5) acompanhados durante o periodo de
estagio supervisionado, realizado entre 15 de setembro de 2023 e 22 de dezembro de 2023 na

regido de Bambui, Minas Gerais.

CAUSAS DE DISTOCIA EM VACAS ATENDIDAS DURANTE O ESTAGIO
SUPERVISIONADO

Desproporgao feto-pelve

Mal posicionamento Atonia uterina

Fonte: Do Autor, 2025.

Todos os casos de distocia acompanhados ocorreram em novilhas (5/5), indicando
maior ocorréncia dessa condi¢cdo nesses animais. Essa maior incidéncia pode ser atribuida a
fatores como imaturidade fisica, pelve estreita, menor desenvolvimento muscular e
desproporcao feto-pélvica, em que o tamanho do feto é excessivo em relagdo ao canal de parto
da fémea (AGERHOLM et al., 2024; MEKONNEN; MOGES, 2016). O resultado deste estudo

estd em concordancia com a literatura, que aponta uma maior prevaléncia de distocia em
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novilhas.

A ma posicdo fetal foi a maior causa de atendimentos obstétricos no presente
estudo. Essa condicdo € mais frequentemente observada em vacas multiparas, gestacfes
gemelares, gestacdes de bezerros machos, fetos mortos, vacas com alto consumo de matéria
seca e alta producdo de leite (MEE, 2020). Em contraste com o descrito na literatura, no
presente estudo, a mé posicédo fetal foi a principal causa de distocia, embora todos 0s casos
sejam de primiparas e com um anico bezerro. No entanto, 0 nimero reduzido de animais
avaliados (n=5) pode ter influenciado os resultados, ocasionando em uma possivel
superestimacao da incidéncia de méa posicéo fetal nessa categoria.

As ragas envolvidas nos atendimentos foram Jersey, Nelore e Girolando, cada uma
associada a diferentes causas de distocia. A desproporcédo feto-pélvica foi observada em uma
novilha da raca Jersey (1/5). Os casos de malposicéo fetal foram observados em duas novilhas,
sendo uma da raca Nelore e uma Girolando (3/5). Ja a atonia uterina, foi observada em uma
novilha Girolando, em mau estado corporal, que permaneceu em trabalho de parto por mais de
48 horas (1/5) (Quadro 2). O tratamento de cada caso atendido foi escolhido e conduzido de

acordo com a etiologia da distocia.

Quadro 2: Relagédo de casos acompanhados.

Raca Causa da Distocia | Tratamento Sobrevivéncia
do Feto

Jersey Desproporcéo feto- | Cesariana Sim
pélvica

Nelore Malposicdo fetal Retropulséo, Sim
(desvio da cabeca) | reposicionamento e tracdo

Girolando | Atonia uterina Tracdo Né&o

Girolando | Malposicdo fetal Retropulséo, Sim
(membros reposicionamento e tracdo
flexionados)

Nelore Malposicao fetal Retropulsao, Sim
(membro anterior reposicionamento e tracdo
flexionado)

Fonte: Do Autor, 2025.

Nos casos Il, IV e V, com malposicdo fetal, foram realizadas as manobras
obstétricas de retropulsdo e correcdo da postura dos membros, seguido pela extracdo fetal, com
0 auxilio de correntes obstétricas, posicionadas acima do boleto, aplicando-se tragdo gradual e
sincronizada com as contragdes uterinas. Essa conduta estd de cordo com o descrito na

literatura, que indica nestes casos a corre¢do da postura fetal, seguida da aplicacéo de tragéo



34

sincronizada com o ritmo uterino, como abordagem eficaz e segura para o tratamento de
malposicéo fetal (ABERA, 2017).

As novilhas que apresentaram malposicédo fetal receberam atendimento entre 6 e
12 horas de inicio do parto e foram submetidas as manobras de extracao fetal, sendo todas bem
sucedidas. O progndstico para estes animais foi favoravel, a recuperacéo foi satisfatoria e nao
houve intercorréncias durante ou ap6s o procedimento.

A extracdo manual do feto é uma técnica frequentemente empregada em distocias
com dificuldades mecénicas, especialmente quando o malposicionamento fetal é identificado.
E indicado administracdo de ocitocina apos a extracdo para estimular a involugéo uterina e
prevenir a retencdo placentéria, que estd de acordo com a literatura, uma vez que essa medida
é eficaz na prevencdo de complicacbes pos-parto, como a retencdo de placenta e a hemorragia
uterina (MEE, 2020). A administracdo desse medicamento foi realizada nos casos atendidos
com extracdo manual e ndo foram observadas intercorréncias no pos parto.

O caso |, de uma novilha Jersey com quadro de desproporc¢do feto-pélvica, foi
realizada a cesariana. Segundo Mee (2008), a desproporcdo feto-pélvica é considerada a
principal causa de cesarianas em vacas, especialmente em novilhas. Nesses casos, a cesariana
normalmente é o procedimento indicado, pois a extracdo do feto por via vaginal pode
comprometer a integridade do canal de parto.

Visto que a desproporcao feto-pélvica é uma importante causa de distocia, 0 manejo
preventivo pode ser uma estratégia de reducao de riscos. A escolha de touros facilitadores de
parto, especialmente para novilhas, € uma estratégia economicamente vantajosa e eficaz na
reducdo da distocia, minimizando o impacto de fatores fetais para ocorréncia de distocia, como
0 peso excessivo ao nascer (DEKKERS, 1994; TSAOUSIOTI et al., 2023).

Em paralelo, a pelvimetria pode ser utilizada como ferramenta auxiliar na selecao
de fémeas, uma vez que novilhas com areas pélvicas menores apresentaram incidéncia de
distocia 2 a 3 vezes maior em comparagdo com animais de maior porte (TSAOUSIOTI et al.,
2023). A pelvimetria deve ser associada ao tamanho fetal para maior acuracia, pois o tamanho
do feto também é um fator importante (VAN DONKERSGOED et al., 1993; TSAOUSIOTI et
al., 2023).

O prognostico para a novilha do caso I, submetida a cesariana, foi favoravel e teve
recuperacdo satisfatdria. Esse resultado é compativel com o descrito por alguns autores, que
afirmam que o progndstico das cirurgias cesarianas geralmente é favoravel quando o
procedimento € realizado em boas condicGes de assepsia € com um manejo pos-operatorio
adequado (ADUGNA et al., 2022; MEKONNEN; MOGES, 2016).
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A novilha do caso 111, que apresentou atonia uterina secundaria, estava em trabalho
de parto ha mais de 24 horas e apresentava um baixo escore corporal. O feto ndo apresentava
reflexos e o tratamento consistiu na extracdo manual, seguida da administracdo de ocitocina
para estimular a involucdo uterina e prevenir a retencdo placentaria. A atonia uterina é mais
frequentemente observada em vacas pluriparas, mas também pode ocorrer em primiparas. Essa
condigdo pode ser classificada como atonia primaria, associada a fatores como hipocalcemia,
hipomagnesemia, idade avancada, sedentarismo, parto prematuro ou como atonia secundaria,
quando relacionada a partos prolongados, malposicdes fetais e gestacdes gemelares (MEE,
2020). No presente caso, sugere-se que a atonia seja secundaria ao trabalho de parto prolongado
e o escore corporal 2 (1-5).

A distocia prolongada e o tempo de espera até a intervencdo podem resultar em
complicacdes, como lesdes uterinas, infeccdes ou até a morte do animal (BLATE; TESFAYE,
2023; WELDEYOHANES, 2020). Embora a intervencdo com extracdo manual do feto e a
administracdo de ocitocina sejam tratamentos comuns e descritos na literatura, o prognéstico é
reservado, devido aos riscos de complicacGes associadas a atonia uterina, como a retengédo
placentaria e infec¢Bes secundarias, que sdo frequentemente observadas em casos de distocia
prolongada. Portanto, o animal recebeu doses de ocitocina e antibidticos e recuperou-se bem.
Né&o foram relatadas intercorréncias pds parto.

O diagnostico precoce e a rapida intervencdo em situacfes de distocia séo
essenciais, uma vez que a demora no tratamento pode agravar o quadro clinico e aumentar o
risco de complicacBes. A intervencdo precoce, aliada a um programa nutricional equilibrado,
minimiza os efeitos da distocia e reduz perdas neonatais (WELDEYOHANES, 2020). Nos
casos acompanhados, apenas a novilha do Caso 111 passou por um trabalho de parto prolongado,
de 24 horas, e 0 bezerro foi retirado sem vida. As demais novilhas tiveram um periodo de parto
entre 6 e 12 horas e seus bezerros nasceram com vida. Além disso, nenhum animal apresentou

complicacdes pos-parto, como metrite ou retencdo de placenta.
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6 CONCLUSAO

O presente trabalho descreveu os casos de distocia acompanhados durante o estagio
supervisionado, na regido de Bambui-MG. Foi possivel identificar que o malposicionamento
fetal representou a principal causa de distocia nos casos avaliados, seguido pela desproporcao
feto-pélvica e atonia uterina secundaria.

As manobras obstétricas de reposicionamento e tracdo foram eficazes na resolucéo
da maioria dos casos. A intervencdo adequada e rapida garantiu a sobrevivéncia de todas as
matrizes e da maioria dos neonatos.

Portanto, a identificagdo correta da causa da distocia e a aplicacdo da técnica
adequada a cada caso foram fundamentais para o sucesso do atendimento e reducéo de perdas

no rebanho.
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