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RESUMO

As feridas cutaneas em pequenos animais representam importante desafio clinico,
especialmente quando associadas a acidentes ofidicos e complicacdes sistémicas. A laserterapia
vem sendo utilizada como terapia adjuvante com potencial para acelerar o reparo tecidual por
meio de fotobiomodulagdo. Nesse sentido, quando a terapia ¢ realizada associada a
medicamentos sistémicos, pode aumentar as chances de sucesso no tratamento. E uma
alternativa de tratamento que vém demonstrando grandes efeitos positivos, por acelerar a
cicatrizagdo, podendo ser utilizada em diversos tipos de lesdes e possuindo poucas contra
indicacdes. Este estudo teve como objetivo avaliar os efeitos da laserterapia de baixa
intensidade no tratamento de ferida cutanea extensa em cao vitima de acidente ofidico, o qual
sofreu interferéncia por patologia concomitante. Os resultados mostraram redugdo do edema,
diminui¢do do exsudato e formagao de tecido de granulacdo apos o inicio da laserterapia. Apos
a instituicdo do tratamento especifico para a doenca sistémica, houve retomada da cicatrizagao
e fechamento progressivo da ferida, totalizando 70 dias até o reparo completo. Na discussdo, os
achados reforcam que a laserterapia atua como importante recurso adjuvante, favorecendo
microcirculagdo, sintese de coldgeno e modulacdo inflamatoria. Entretanto, o estudo evidencia
que condigdes sistémicas, como hemoparasitoses, podem retardar o processo de cicatrizacao,
demonstrando que o manejo de feridas ndo deve se restringir ao tratamento local, mas incluir
estabilizacdo clinica global do paciente. Conclui-se que a laserterapia de baixa intensidade ¢
uma alternativa eficaz e segura no tratamento de feridas cutaneas extensas em caes,
especialmente quando integrada a protocolos terapé€uticos individualizados. O caso também
demonstra que o sucesso cicatricial depende da identificacdo e controle de doencas sistémicas
associadas, sendo fundamental a abordagem clinica integral do animal.

Palavras-chave: Terapias Integrativas; Dermatologia; Efic4cia de Tratamento; Cicatrizagao.



ABSTRACT

Cutaneous wounds in small animals represent a significant clinical challenge, especially when
associated with snakebite accidents and systemic complications. Laser therapy has been used
as an adjuvant treatment with the potential to accelerate tissue repair through
photobiomodulation. In this context, when therapy is performed in association with systemic
medications, it may increase the chances of therapeutic success. It is a treatment alternative that
has demonstrated substantial positive effects by accelerating wound healing, can be applied to
various types of lesions, and has few contraindications. This study aimed to evaluate the effects
of low-level laser therapy in the treatment of an extensive cutaneous wound in a dog that was a
victim of a snakebite accident and that suffered interference from a concomitant systemic
disease. The results showed a reduction in edema, decreased exudate, and formation of
granulation tissue after the initiation of laser therapy. After the implementation of specific
treatment for the systemic disease, wound healing resumed, with progressive closure of the
lesion, totaling 62 days until complete repair. In the discussion, the findings reinforce that laser
therapy acts as an important adjuvant resource, promoting microcirculation, collagen synthesis,
and inflammatory modulation. However, the study demonstrates that systemic conditions, such
as hemoparasitic diseases, may delay the healing process, highlighting that wound management
should not be limited to local treatment alone but must include overall clinical stabilization of
the patient. It is concluded that low-level laser therapy is an effective and safe alternative for
the treatment of extensive cutaneous wounds in dogs, especially when integrated into
individualized therapeutic protocols. The case also demonstrates that successful wound healing
depends on the identification and control of associated systemic diseases, emphasizing the
importance of a comprehensive clinical approach to the animal.

Keywords: Integrative Therapies; Dermatology; Treatment Efficacy; Wound Healing.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 - Comportamento de células sanguineas, conforme processo cicatricial.................. 11
Figura 2- Aparelho de laserterapia da marca HTM Vet.......ccccoocvveeiiiicciiccieecee e 13
Figura 3- Classificacdo de Leds conforme Moretti € Lazari (2019). .....cccccovvvvvieniieiiieniennen. 13
Figura 4- Local da lesdo com perda tecidual e rejei¢ao das suturas aplicadas........................ 17
Figura 5- Les@o apos primeira sesSa0 de 1aSer .......eecviieeiiiieiiieeieeeiie e 17
Figura 6- Evolu¢do da ferida conforme datas das S€SSOES. ........ceceerieeiiieniiiiiieniieieesieeiene 18
Figura 7- Evolugdo da ferida conforme datas das SESSOES. .......c.cecverveeriienreeiiienieeieenreeieens 18

Figura 8- Evolugao da lesdo conforme datas das sessdes, sendo possivel perceber a cicatrizagao
bem evoluida, apos um mMEs de tratamENtO. .........cccuveeeiiieeeiiieeeiee e eeee e esreeeeareeeeereeeaneeens 19

Figura 9- Sessdo do dia 5 de janeiro, onde em locais ja cicatrizados apareceram novas lesoes.

Figura 10- Apos tratamento para hemoparasitose, a ferida voltou a cicatrizar. ...................... 21



SUMARIO

1 INTRODUGCAQ ...uueeercrererenenenesesesesesesesesesesesesssesesssesesesssssesssssesssssssssesssssssssssssssssssssssssessses 7
2 OBJETIVOS .cueeeereereeressesssessssssssessessessessessessessssssssssssessessessessesssssesssssssessessessessessessessessesasss 8
2.1 OBJETIVO GERAL: ... 8
2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS ... 8
B JUSTIFICATIVA ocoetereereeneesesnesnssnssessessessesssssssssssesssssssessssessessessssessssssssssessessessessessessesseses 9
4 FUNDAMENTACAQO TEORICA.......oeueeeeeeereeresessessessessessessesssssesssssssessessessessessessessssseses 10
4.1 ASPECTOS FISIOLOGICOS E MECANISMOS DA CICATRIZACAO CUTANEA ...10
4.2 TERAPIAS INTEGRATIVAS .....coovioeeeeeeeeeeeeeeeeeees s se s 11
4.3 MECANISMOS DA TERAPIA A LASER .....coooviiiiieeeeeieeeeeeee oo 12
4.4 ACIDENTES PELO GENERO BOTHROPS..........coovmiimereeereeeeeeeeeseseeseseeseeeeseseeees 15
5 RELATO DE CASO...uouveereerecennesessessessssssessessessssssessessessssssessssessassssssessessasssessessassassasssosse 16
6 RESULTADOS E DISCUSSAQ .....uooerreereesrrsnesessssssessssessessssessssssesssssssssssssssssssessessssesas 22
7 CONCLUSAQ . ....cueerrerrrrssessssssessssessssssesssssssssssesssssssssssssssssssesssssssessesssessasssssssssessesessesaes 26

REFERENCIAS ...eevveeeeeeeeeveeessesssssesssssssssssssasssssssssesssssssesssssssssssssssssssssssssssssnssssssssnsssssnsssnns 27




1 INTRODUCAO

O termo “ferida” refere-se a perda da continuidade da barreira celular, acompanhada de
alteragdes na circulagdo e nas funcgdes do tecido acometido (Capella, 2020). Devido a
diversidade de -caracteristicas e graus de complexidade, torna-se essencial a correta
identificacdo do tipo de ferida, considerando o historico clinico, a evolugdo da lesdo e, quando
necessario, exames complementares para o diagnéstico adequado (Pavletic, 2018).

Independentemente da etiologia, o manejo terapéutico das feridas deve priorizar a
reducdo da dor, a recuperacdo funcional do tecido e a promog¢do do bem-estar animal,
especialmente em lesdes extensas e dolorosas (Castro, 2022).

O tratamento de feridas cutineas pode envolver diferentes abordagens terapéuticas,
incluindo tratamentos topicos, orais, injetdveis ou associagdes farmacoldgicas, de acordo com
a gravidade e a natureza da lesdo (Pavletic, 2018). Nos ultimos anos, terapias adjuvantes tém
ganhado destaque por contribuirem para a aceleracdo do processo cicatricial e para a redugo
de complicagoes.

Nesse contexto, a laserterapia tem sido estudada como uma alternativa promissora no
tratamento de feridas, atuando na modulacdo do processo inflamatorio, na estimulacdo da
regeneragao tecidual e na analgesia. Apesar de ainda haver necessidade de mais estudos que
consolidam protocolos padronizados, a laserterapia representa um importante avangco nos
tratamentos atuais de cicatrizagdo, especialmente em casos complexos, como os decorrentes de
acidentes ofidicos (Baia, 2023).

Diante da escassez de estudos que descrevam de forma detalhada protocolos e resultados
da laserterapia, especialmente em casos complexos como feridas decorrentes de acidentes
ofidicos, torna-se relevante a apresentagao de relatos de casos. Assim, este trabalho justifica-se
por contribuir com a literatura cientifica ao demonstrar os efeitos da laserterapia no processo
cicatricial, auxiliando médicos veterinarios na tomada de decisdes clinicas mais embasadas
(Pinto, 2024; Tillmann, 2018).

Dessa forma, o presente trabalho tem como objetivo descrever os efeitos da laserterapia
no tratamento de feridas cutaneas, por meio do relato de caso da utilizacdo da laserterapia em
um cdo acometido por acidente ofidico, visando auxiliar médicos veterinarios na escolha de
protocolos terapéuticos mais adequados e eficazes, contribuindo para o sucesso da cicatrizagao

de lesdes extensas e para a promocao do bem-estar animal.



2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Descrever os efeitos da laserterapia no tratamento de uma ferida cutanea, por meio de
um relato de caso de acidente ofidico em cdo, visando auxiliar médicos veterinarios na escolha
de protocolos terapéuticos adequados e eficazes para otimizar o processo de cicatrizacao de

lesOes extensas.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Discutir a utilizagdo e a relevancia das terapias integrativas e complementares na
medicina veterinaria contemporanea;

e Analisar evidéncias cientificas disponiveis na literatura sobre os efeitos da laserterapia
no tratamento de feridas cutdneas em pequenos animais;

e Descrever as alteragdes locais e sist€émicas decorrentes de acidentes ofidicos em caes;

e Relatar os resultados obtidos com a aplicacdao da laserterapia no tratamento de ferida

cutanea decorrente de acidente ofidico, por meio de um relato de caso.



3 JUSTIFICATIVA

Embora existam diversas abordagens terapéuticas descritas na medicina veterinaria para
o tratamento de lesdes cutaneas, ainda ¢ fundamental ampliar estudos que auxiliem na escolha
adequada dos protocolos, uma vez que a aplicagdo incorreta das técnicas pode retardar o
processo cicatricial e comprometer o bem-estar animal. Nesse contexto, trabalhos que avaliem
a eficacia de diferentes terapias contribuem para uma pratica clinica mais segura e eficiente.

A crescente valorizacao de tratamentos minimamente invasivos na medicina veterinaria
reforca a importancia das terapias integrativas, que buscam promover a recuperacao tecidual
com menor desconforto ao animal. Essas abordagens tém se mostrado eficazes no manejo de
diferentes tipos de lesoes, priorizando a reducao da dor, da inflamagao e do estresse durante o
tratamento (Baia, 2023).

A laserterapia destaca-se como uma alternativa promissora por utilizar luz de baixa
intensidade capaz de modular a inflamacao, estimular a regeneragdo tecidual e auxiliar no
controle da dor, sem causar efeitos sist€micos relevantes, o que a torna especialmente indicada

para lesdes extensas ou de dificil cicatrizagao (Pedrozo, 2023)
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4 FUNDAMENTACAO TEORICA

4.1 ASPECTOS FISIOLOGICOS E MECANISMOS DA CICATRIZACAO CUTANEA

A pele, considerada o maior 6rgao do corpo, constitui uma membrana fibroeldstica
responsavel por diversas fungdes essenciais, como manuten¢do da hidratacdo, regulacao
térmica, reconhecimento imunoldgico e percepgao sensorial (Silva, 2025). Além disso, atua
como uma importante barreira fisica, protegendo o organismo contra a acdo da radia¢do
ultravioleta, agentes quimicos e microrganismos patogénicos (Medellin-Luna et al., 2019;
Tottoli et al., 2020). Em razdo de sua constante exposi¢ao a fatores externos, a pele torna-se
suscetivel a lesdes que podem comprometer sua integridade estrutural e funcional, interferindo
no desempenho adequado de suas fungdes fisiologicas (Guarin-Corredor et al., 2013).

Diante da ocorréncia de lesdes, o organismo ativa o processo de cicatrizagdo de feridas,
um mecanismo biolodgico complexo e multifatorial que envolve eventos celulares e moleculares
coordenados, com o objetivo de restaurar a integridade do tecido lesionado e restabelecer a
homeostase local (Ibrahim et al., 2018). Esse processo pode variar conforme caracteristicas
anatomicas e histoldgicas da pele, as quais diferem entre espécies animais e entre distintas
regidoes do corpo, devendo ser consideradas na escolha das abordagens terap€uticas para o
tratamento de dermatopatias (Souza, 2009).

A cicatrizagdo ¢ influenciada por diversos fatores intrinsecos e extrinsecos, incluindo
idade, estado nutricional, nivel de hidratagdo, condicdo imunolédgica do animal, presenca de
doencgas concomitantes, bem como pelas caracteristicas da lesdo, como profundidade, extensao
e camadas teciduais acometidas (Ramos, 2021). Essas variaveis podem interferir diretamente
na evolugdo do processo cicatricial, favorecendo ou retardando a reparacdo tecidual.

Classicamente, o processo cicatricial ¢ dividido em trés fases interdependentes: fase

inflamatoria, fase proliferativa e fase de maturagao ou remodelagdo (Silva, 2025).
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Figura 1 - Comportamento de células sanguineas, conforme processo cicatricial.
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Fonte: Organnact, 2020

Cada uma dessas etapas envolve eventos celulares e bioquimicos especificos,
fundamentais para a recupera¢do da integridade da pele e da fun¢do do tecido lesionado
(Dagostin, 2019). A adequada avalia¢do clinica da ferida, considerando aspectos como
coloragdo, presenca de exsudato, odor e aspecto do leito e das bordas, € essencial para o sucesso
do tratamento (Silva, 2025). Feridas com tecido de granulagdo saudavel, coloracdo rosada e
auséncia de exsudato excessivo ou odor fétido apresentam melhor progndstico cicatricial,
enquanto lesdes com caracteristicas adversas demandam intervengdes iniciais, como
desbridamento, uso de antibidticos e estratégias de imunomodulacdo, a fim de criar um

ambiente favoravel a cicatriza¢do. (Organnact, 2020)

4.2 TERAPIAS INTEGRATIVAS

As terapias integrativas e complementares tém sido cada vez mais incorporadas a
medicina veterinaria como estratégias adjuvantes aos tratamentos medicamentosos
convencionais, nao substituindo os protocolos tradicionais, mas contribuindo para potencializar
seus efeitos terapéuticos, favorecer a recuperagdo clinica e promover maior conforto aos
animais durante o tratamento, especialmente em casos de afec¢des cronicas ou lesdes extensas
(Memon; Xie, 2025).

Entre as principais terapias integrativas utilizadas na pratica veterinaria destacam-se a

acupuntura, ozonioterapia e a laserterapia, as quais apresentam diferentes mecanismos de acao,
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porém objetivos semelhantes, como a reducao da dor, o controle do processo inflamatorio e a
estimulacdo dos mecanismos naturais de reparacao tecidual (Matter; Teixeira, 2025). A escolha
da terapia mais adequada deve considerar as caracteristicas do paciente, o tipo de lesdo e a
resposta clinica esperada.

Uma das principais caracteristicas das terapias integrativas ¢ o seu carater minimamente
invasivo, o que reduz a ocorréncia de efeitos adversos e minimiza o estresse durante os
atendimentos (Memon; Xie, 2025). Entre essas abordagens, destaca-se a laserterapia, que, por
ser um método pouco invasivo, ¢ capaz de estimular a cicatrizagao tecidual e reduzir a dor ¢ a
inflamagdo, sem os riscos associados a intervengdes mais agressivas (Millis; Bergh, 2023).
Quando utilizadas de forma criteriosa e associadas aos tratamentos medicamentosos, essas
abordagens promovem uma atuagdo complementar, contribuindo para melhores resultados
clinicos e para a promog¢ao do bem-estar animal (Gongalves; Vianna; Andrade, 2022).

Nesse contexto, a utilizagdo das terapias integrativas na medicina veterinaria representa
um avanc¢o importante na conducdo de tratamentos mais humanizados e eficientes,
especialmente em situagdes nas quais se busca acelerar o processo de recuperacgao tecidual e

reduzir o desconforto associado as lesdes cutineas (Hintz et al., 2022).

4.3 MECANISMOS DA TERAPIA A LASER

A laserterapia baseia-se na aplica¢do de luz de baixa intensidade, promovendo efeitos
analgésicos, anti-inflamatorios e biomoduladores que favorecem a recuperacdo tecidual. A
aplicacdo pode ser realizada com o uso de barreiras protetoras para evitar o contato direto com
a ferida e também pode ser associada a outras técnicas, como a acupuntura, visando a
estimulagdo de pontos especificos e a potencializacao dos efeitos terapéuticos (Ramos, 2021).

Existem diversos aparelhos no mercado, que podem ser utilizados para a laserterapia.
Dentre eles, o aparelho Vet Smart possui modalidades de aplicagdo, integrando tecnologias led
e laser. O modelo funciona com seis cores de luminosidade diferentes, sendo elas violeta, azul,
verde, ambar, vermelho e infravermelha, as quais possuem diferentes fungdes a depender da
frequéncia e da coloragdo utilizada. Os protocolos sdo pré programados no equipamento para
garantir maxima seguranga ao ser utilizado (Moretti; Lazari; 2019).

Conforme apostila, o laser deve ser posicionado a 70 cm do paciente, bem como a 40
cm do profissional que estiver manuseando, além de ser recomendado o uso de 6culos e pléstico
tipo filme nas ponteiras do aparelho. O plastico tipo filme e necessario para que nao tenha

contato direto com a pele do paciente, evitando efeitos adversos. Nesse contexto, deve ser
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realizado utilizando a protegdo transparente, garantindo que a luminosidade seja emitida na

intensidade correta (Moretti; Lazari; 2019).

Figura 2- Aparelho de laserterapia da marca HTM Vet

Fonte: Apostila de treinamento HTM Vet (2019).

Conforme imagem, para animais de pequeno porte com ferida crénica, o tratamento
indicado pelo fabricante ¢ no modo continuo, utilizando a dose de 3 Joules por centimetro

quadrado.

Figura 3- Classificagao de Leds conforme Moretti e Lazari (2019).

CLUSTER LED vermelho 3X500mW 4 LASER INFRAVE

PORTE ANIMAIS GRANDE PORTE ANIMAIS PEQUENO PORTE

LED VERM. LASER INFRA LED VERM. LASER INFR/
NOME modo ([J/em? |modo dose [J] modo |[J/cm? modo dose [J]
Dor (analgesia) Continuo |2 Jiem?  |Continuo |2 Jem? Continuo__ |3 Jlem? |Continuo 3 Jem?
Ferida Cronica Continuo |6 iem®  |Continuo |3 Jem?® Continuo |3 Jiem?® |Continuo 3 Jem?
Feridas Continuo |3 Jlem®  |Continuo |3 Jiem? Continuo__ |3 Jem? | Continuo 3 Jem?®
Fissura Mamana Continuo_ |1 Jiem? | Continuo 1 Jem? Continuo |2 Jicm? |Continuo 2 Jemy?
inflamag3o 10Hz 1lem®  |10Hz 1 Vem® Continuo__ |3 Jem?® |Continuo 3 Jem?
Contratura Muscular Continuo |2 Jicm? Continuo |2 Jem? Continuo |2 Jiem? |Continuo 2 Jem?
Dor Muscular 2500Hz |3 Jlem?  |2500Hz 3 Jiem? Continuo__|3 Jicm? |Continuo 3 Jiem?
Higroma Continuo |3 Jiem®  |Continuo {3 Jien?® o 3 Jiem® |Continuo 3 Jem?
Osteoartrite 50Hz 2Jem?®  |50Hz 2 Jem? Continuo |2 Jlem?® |Continuo 2 Jiem?®
Osteoartrose Continuo_ |2 Jiem?® __ |Continuo |2 Jiem? Continuo__ |2 Jiem? | Continuo 2 Jiem?
Edema 1Hz 2Jicm?®  |1Hz 12 Jem?® Continuo T2 Jiem? |Continuo 2 Jem?

Fonte: Moretti e Lazari (2019).
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Diversos tipos de laser podem ser empregados com finalidade terap€utica; entretanto,
os efeitos clinicos observados dependem diretamente de parametros como poténcia, tempo de
aplicagdo, dose e comprimento de onda utilizados. Estudos indicam que os melhores resultados
terapéuticos sdo obtidos quando se empregam comprimentos de onda entre 600 ¢ 1000 nm e
poténcias que variam de | mW a 5 W/cm?. A utilizagdo de parametros fora desses intervalos
pode resultar em efeitos adversos, como redugao da produgao de colageno, redu¢ao de ATP,
aparecimento de novas lesoes, comprometendo a eficacia do tratamento (Andrade, 2014).

Na medicina humana, a fotobiomodulagdo tem sido amplamente utilizada no pos-
operatério com o objetivo de acelerar a cicatrizagdo de feridas cirtrgicas. As variaveis do
tratamento sdo ajustadas de acordo com as necessidades individuais de cada paciente, incluindo
aqueles com comorbidades, como diabetes, demonstrando que a técnica pode ser aplicada de
forma segura e sem efeitos colaterais significativos mesmo em pacientes considerados de risco
(Tonazio, 2021).

Estudos demonstram que a fototerapia estimula a proliferacao de diferentes tipos
celulares, incluindo osteoblastos, linfocitos, células-tronco mesenquimais e células cardiacas,
contribuindo para o processo de reepitelizacao e reparo tecidual (Ramos, 2021). Resultados
positivos também foram observados no tratamento complementar de felinos acometidos por
esporotricose, nos quais a laserterapia associada ao uso de antifungicos, com aplicagdo de luz
vermelha e dose de 9 Joules por 90 segundos em cada ponto, contribuiu para a melhora clinica
das lesdes (Bruno, 2024).

Além disso, a laserterapia apresentou eficacia no tratamento de feridas extensas
decorrentes de loxoscelismo em caes, caracterizadas por intensa dermonecrose cutanea. Nesses
casos, a associacdo com a ozonioterapia demonstrou potencializar os efeitos terapéuticos,
evidenciando o valor da integragdo entre diferentes terapias complementares no manejo de
lesdes complexas (Baia, 2023).

O sucesso da laserterapia também esta relacionado as condi¢des gerais de saude do
animal, especialmente a integridade do sistema hematologico e imunologico. Como os efeitos
do tratamento dependem da resposta bioldgica do organismo, a presenca de alteracdes
hematoldgicas ou doengas concomitantes que comprometam a fungdo celular deve ser
previamente controlada, a fim de evitar a redugdo da eficacia terap€utica e possiveis frustragcdes

nos resultados clinicos (Say et al., 2003).
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4.4 ACIDENTES PELO GENERO BOTHROPS

Os acidentes causados por serpentes do género Bothrops correspondem a maior parte
dos casos de envenenamento ofidico no Brasil. Popularmente conhecidas como jararacas, essas
serpentes habitam principalmente areas rurais, agricolas e de mata, o que favorece o contato
com trabalhadores do campo e populacdes residentes nessas regides (Machado et al., 2022).

O veneno botrdpico apresenta intensa agao proteolitica, resultando em necrose tecidual
devido a ativagdo de proteases, hialuronidases, fosfolipases, metaloproteinases e
serinoproteinases, sendo estas duas ultimas as principais enzimas envolvidas no processo
patogénico (Mendes, 2025). Clinicamente, ap6s a picada, verificam-se principalmente dor
intensa, edema, eritema e, em muitos casos, formagdo de bolhas e necrose. Entre as
manifestagdes sist€émicas destacam-se sangramentos, alteragdes da coagulacdo, nduseas,
vOmitos, hipotensdo e, nos casos graves, instalagdo de insuficiéncia renal aguda (Machado et
al., 2022).

Em caes, a inoculacdo do veneno de serpentes do género Bothrops pode evoluir
rapidamente para quadros clinicos graves, tornando o atendimento veterinario imediato e o uso
correto do soro antiveneno fatores decisivos para o prognostico e a sobrevivéncia do animal
(Alves et al., 2020).

O tratamento constitui uma emergéncia médica e baseia-se principalmente na
administracao do soro antibotrdpico, capaz de neutralizar as toxinas circulantes. Além disso,
recomenda-se evitar praticas inadequadas, como torniquetes, incisdes no local da picada ou
aplica¢do de substancias caseiras, pois tais condutas podem agravar o quadro. A rapidez no

atendimento ¢ fundamental para reduzir sequelas e o risco de obito (Gwaltney-Brant, 2024).
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5 RELATO DE CASO

No dia 7 de outubro de 2024, foi atendido na Clinica Veterinaria Caldas Vet um céo
macho, da raca Blue Heeler, com 8 anos de idade, pesando 16,3 kg. O tutor relatou ter
presenciado o acidente ofidico, identificando a serpente agressora como pertencente ao género
Bothrops. O animal chegou a clinica aproximadamente um dia ap6s o ataque, sendo proveniente
de érea rural.

No atendimento inicial, foram instituidas medidas de emergéncia, com administragdo
de soro antiofidico polivalente (50 ml em dose tUnica, via intravenosa) para neutralizacdo do
veneno, vitamina K (2mg/kg em dose tnica, via intramuscular), para controle de hemorragias,
hidrocortisona na dose de (5Smg/kg durante 5 dias via intravenosa) como anti-inflamatdrio
esteroidal, ceftriaxona (30 mg/kg durante 10 dias via intravenosa) para prevencao de infecgdes
secundarias e dipirona (25mg/kg durante 5 dias via intravenosa) como analgésico e antipirético.
O paciente foi submetido também a fluidoterapia na taxa de uma gota a cada 2 segundos,
durante 6 horas e permaneceu internado em regime de observacgao.

Durante a avaliagdo clinica, observou-se extensa area edemaciada, apresentando lesao
em regido ventral do pescoco que se estendia até a sétima costela. Os locais apresentavam mau
cheiro e até o momento, nao havia secre¢do, foi realizada tricotomia do local e limpeza com
soro fisioldgico e gases.

No primeiro dia de atendimento, foi realizada coleta de material sanguineo, enviado para
analise, onde foram observadas as seguintes alteracdes: Creatinina 2,0mg/dl (valores de
referéncia 0,5 - 1,4), Fosfatase alcalina 281,0 ui/l (valores de referéncia 5- 131), Ureia 114,0
mg/dl (valores de referéncia 10- 56). O hemograma completo do animal, apresentou -se sem
alteracdes. Foi feita também andlise de proteina plasmatica e TGP sendo os resultados dentro
dos valores de referéncia.

Um dia ap6s o atendimento inicial, foi observada evolugdo para necrose tecidual, sendo
necessaria a realizacdo de desbridamento cirurgico, com tentativa de cirurgia reconstrutiva
mediante uso de retalhos de tecidos adjacentes e sutura de padrao simples interrompido. Apds
um dia do procedimento houve deiscéncia dos pontos, sendo o paciente encaminhado para

realizagdo de terapias alternativas com o objetivo de estimular a cicatrizagao. (Figura 4).
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Figura 4 - Local da lesdo com perda tecidual e rejei¢ao das suturas aplicadas, onde € possivel
visualizar regido necrosada, com colorag@o bege e lesdo exposta com bordas irregulares.

Fonte: Imagens cedidas pela veterinaria Bruna Heinzen (2024).

No dia seguinte a rejei¢do cirrgica, devido a extensdo da lesdo e carater de perda
tecidual por necrose, a escolha para tratamento complementar foi a laserterapia, tendo em vista
os efeitos fisioldgicos promovidos pela luz de baixa frequéncia, que se adaptaria ao caso. Foi
iniciada a primeira sessao ¢ o equipamento utilizado foi do modelo Led Laser Vet Smart, com
o uso do laser vermelho + infravermelho, associado ao tratamento medicamentoso j4 instituido
no primeiro dia. A terapia com luz foi realizada com 3 Joules, com a técnica por zona, sem
necessidade de sedacdo, devido ao comportamento colaborativo do paciente. A resposta inicial

apos a primeira sessdo pode ser observada na Figura 5.

Figura 5 — Lesdo minutos apds primeira sessdo, onde ja havia sido realizada limpeza e retirado
o tecido necrosado.

Fonte: Imagens cedidas pela veterinaria Bruna Heinzen (2024).
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As sessoes tiveram continuidade, sendo realizadas na frequéncia de quatro vezes por
semana nas duas primeiras semanas e, posteriormente, trés vezes por semana. Para cuidados na
cicatrizacdo, diariamente era realizada limpeza da ferida com soro fisiologico e aplicacdo de
o6leo de girassol ozonizado comercializado pela DermaSol, com realizagdo de curativo.

A cicatrizacdo apresentou evolucdo satisfatoria inicial ao longo das sessdes de

laserterapia, com redu¢do gradual da area lesionada (figuras 6, 7 ¢ 8).

Figura 6 - Evolucdo da ferida na segunda e terceira sessdo respectivamente

11 out

Fonte: Imagens cedidas pela veterinaria Bruna Heinzen (2024).

Figura 7 - Evolugdo da ferida na quarta e na quinta sessao

Fonte: Imagens cedidas pela veterinaria Bruna Heinzen (2024).
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Figura 8 - Evolucdo da lesdo conforme sexta, sétima, oitava € nona sessao respectivamente,
sendo possivel perceber a cicatrizacdo bem evoluida, ap6s um més de tratamento.

Fonte: Imagens cedidas pela veterinaria Bruna Heinzen (2024).

Entretanto, durante a decima sétima sessdo, realizada em 5 de janeiro, notou-se auséncia
de evolucdo da cicatriza¢do, além do aparecimento de novas lesdes em areas previamente

cicatrizadas e presenca de equimoses (figura 9).
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Figura 9 -Sessao do dia 5 de janeiro na décima sétima sessdo, onde em locais ja cicatrizados
apareceram novas lesdes.

Fonte: Imagens cedidas pela veterinaria Bruna Heinzen (2025).

Diante do quadro, foi realizado novo hemograma, necessario pelo fato de que as lesdes
regrediram. O exame revelou anemia, com hematdcrito de 34% (valores de referéncia 38%-
52%) e trombocitopenia, 124 x 10° (valores de referéncia 175 - 700). Os achados laboratoriais
levantaram suspeita de hemoparasitose, sendo posteriormente confirmado o diagnostico de
babesiose por meio de teste rapido Babesia IgG Vet Fast da marca BioClin Vet, e Erliquiose
IgG Vet Fast BioClin Vet e esfregaco sanguineo.

O tratamento especifico para as hemoparasitoses foi entdo instituido, sendo utilizadas
duas doses de dipropionato de imizol e 28 dias de doxiciclina, mantendo-se a laserterapia e os
cuidados topicos com a ferida. Sete dias apds o inicio do tratamento sistémico, em 13 de janeiro,
foi realizada a decima oitava sessdo de laserterapia. A partir desse momento observou-se

retomada da cicatriza¢do, com fechamento progressivo da lesdo, conforme ilustrado na Figura

10.
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Figura 10 - Apds tratamento para hemoparasitose, a ferida voltou a cicatrizar.

Fonte: Imagens cedidas pela veterinaria Bruna Heinzen (2025).

Com a cicatrizagdo completa, o animal recebeu alta hospitalar, permanecendo apenas
em tratamento para as doencas concomitantes prescrito para uso domiciliar.

Foram realizadas 18 sessdes de laserterapia, nas seguintes datas: 9, 11, 14, 18,22, 26 e
29 de outubro; 4, 10, 15, 22 ¢ 29 de novembro; 9, 15, 22 ¢ 29 de dezembro; 5 e 13 de janeiro.

O tratamento totalizou 70 dias, resultando em cicatrizagdo completa da area lesionada.
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

O animal foi submetido a terapia medicamentosa convencional, incluindo analgesia,
anti-inflamatorios e antibioticoterapia, com o objetivo de controlar a dor, reduzir o processo
inflamatério e prevenir infecgdes secundarias decorrentes da lesdo provocada pelo acidente
ofidico. No entanto, apesar da instituicdo precoce desse protocolo, observou-se resposta clinica
limitada, caracterizada pela manutencdo do edema, presenca de necrose tecidual e atraso no
processo de cicatrizacao.

O veneno de serpentes do género Bothrops possui intensa atividade proteolitica,
miotdxica e vasculotoxica, promovendo degradagdo da matriz extracelular, lesdo endotelial e
comprometimento da microcirculacao local (Schluga ef al., 2024), como observado na lesao do
presente relato. O comprometimento da microcirculacdo além de influenciar na cicatrizagao
também compromete a chegada adequada dos medicamentos ao local da lesdo, reduzindo seu
efeito (Battellino et al., 2003). Apesar disso, os efeitos se mostraram imprescindiveis para a
redugdo dos efeitos toxicos sist€émicos e locais causados pelo acidente.

O tratamento emergencial para animais afetados por acidentes botropicos consiste na
administracao de um frasco de soro antiofidico polivalente ou botropico, no caso observado foi
utilizado o polivalente por ser de mais facil acesso, via intravenosa, de forma lenta. A
fluidoterapia ¢ indicada para preservar a funcao renal aguda, que pode ser causada pelo veneno,
utilizar antibioticoterapia com farmacos de amplo espectro como prevencdo para infecgdes
secundarias, justificando o uso da ceftriaxona e analgésicos como dipirona, ou opidides. Em
casos de reagdes ao soro, ¢ indicado o uso de glicocorticoides, como a hidrocortisona, que no
caso foi utilizada previamente a reacdo, como efeito preventivo. (Crivellenti; Borin-Crivellenti,
2023).

Diante da progressao da lesdo, optou-se pela intervengao cirurgica, com a realizagdo de
desbridamento do tecido desvitalizado, visando a remog¢ao de areas necroticas e reducao da
resposta inflamatdria local. Embora a abordagem cirurgica seja amplamente indicada em lesdes
extensas (Barbosa et al., 2024), observou-se que, isoladamente, ndo foi suficiente para
promover evolucao satisfatoria da cicatrizagdo. A resposta inadequada possivelmente estd
associado ao fato que o veneno das serpentes Bothrops atrox causam alteracdes inflamatorias e
vasculares que persistem no tecido lesionado mesmo apds antiveneno ter sido administrado,
contribuindo para a dificuldade de cicatrizacdo (Barbosa et al., 2024).

Evidéncias toxicoldgicas mostram que o veneno de Bothrops desencadeia forte resposta

inflamatoéria e estresse oxidativo, e promove alteracdes microvasculares locais que dificultam
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o reparo adequado do tecido, justificando o atraso na cicatrizagdo observado mesmo apds
intervencgao cirurgica (Resiere; Mehdaoui; Neviere, 2022). Dessa forma, a intervengao cirurgica
atuou como medida auxiliar no manejo da lesao, porém nao foi suficiente, de forma isolada,
para promover a resolucao completa do quadro clinico.

Um estudo recente sobre infecgdes secundarias associadas a ofidismo, demonstrou a
presenca de inimeros agentes na cavidade oral de serpentes do género botropico. Dentre a
ocorréncia em abscessos, as bactérias mais isoladas, foram: Morganella Morganii, Escherichia
Coli, Staphylococcus Aureus, Providencia Sp., Enterobacter sp., o que evidencia a importancia
da implementacao de antibioticoterapia uma vez que a presenga dessas bactérias pode agravar
o quadro clinico do animal acometido (De Faria; Vilela; Possa, 2016)

Os sinais clinicos observados neste caso estdo de acordo com os descritos na literatura
para acidentes botrdpicos, incluindo edema acentuado, dor local, hemorragia e necrose tecidual
(Venancio et al., 2022; Souza, 2023). Esses achados decorrem da agdo das metaloproteinases,
fosfolipases A» e outras enzimas presentes no veneno, responsaveis por promover lise celular,
inflamacdo intensa e destrui¢do dos tecidos adjacentes ao local da inoculacdo (Venancio ef al.,
2022).

A necrose observada representa um dos principais fatores de atraso na cicatrizagdo, uma
vez que compromete diretamente a integridade da pele e dos tecidos subjacentes, criando um
ambiente desfavoravel ao reparo tecidual (Wernick; Nahirniak; Stawicki, 2023).

A localizagao anatdmica da lesdo também deve ser considerada como fator relevante
para a evolucdo clinica. Lesdes situadas em regides com menor vascularizagdo ou maior
mobilidade tendem a apresentar atraso no processo cicatricial, devido a menor oferta de
oxigénio e nutrientes essenciais a regeneracao tecidual (Guo; Dipietro, 2010). No presente caso,
a regido acometida pode ter contribuido para a dificuldade inicial de cicatrizagdo,
potencializando os efeitos deletérios do veneno.

Diante da resposta insatisfatoria as terapias convencionais, optou-se pela introducao da
laserterapia de baixa intensidade como tratamento adjuvante. A laserterapia tem sido
amplamente empregada na medicina veterinaria devido aos seus efeitos anti-inflamatorios,
analgésicos e bioestimuladores, atuando diretamente na modulagdo do processo inflamatorio e
na estimulagdo da regeneracgdo tecidual (Silva et al., 2024).

Os protocolos para tratamento de feridas, conta com muitas opcdes, sendo elas
adaptadas a cada caso clinico. Um estudo demonstrou efic4cia na utilizagdo de pomada a base
de penicilina, tendo em vista a infeccdo local (Rezende, 2024). Como outra alternativa,

poderiam ser utilizados curativos bioldgicos, como os compostos por membrana celulose
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vegetal, com alginato de so6dio, os quais demonstram grande eficicia em lesdes extensas.
(Souza, 2019). No presente caso, nao foi possivel a utilizagdo desses curativos, pela
especificidade do manejo associado a eles.

A fotobiomodulacdo promovida pelo laser favorece o aumento da atividade
mitocondrial, a proliferacdo de fibroblastos, a sintese de colageno e a neoangiogénese, fatores
essenciais para o processo de cicatrizacao, especialmente em lesdes extensas ou localizadas em
regides com comprometimento vascular, como observado no presente caso (Rodrigues et al.,
2021; Lopes, 2025). Dessa forma, a laserterapia mostrou-se uma alternativa viavel para
minimizar os efeitos deletérios locais e potencializar a reparagao tecidual.

O protocolo adotado neste caso mostrou-se compativel com os descritos na literatura,
tanto em relagdo ao comprimento de onda quanto a dose, frequéncia e tempo de aplicagao.
Estudos demonstram que protocolos adequadamente ajustados sdo capazes de acelerar o
processo cicatricial, reduzir o edema e melhorar a qualidade do tecido reparado, refor¢ando a
importancia da padronizagdo do tratamento para obtencdo de resultados clinicos satisfatorios
(Sérgio; Souza; Zavarez, 2024).

A evolugao clinica observada apds o inicio da fotobiomodulagdo corrobora achados da
literatura, que apontam que a laserterapia pode acelerar o reparo de feridas ao estimular a
microcirculagdo, modular a inflamacdo e aumentar a sintese de coldgeno, favorecendo a
proliferagdo celular e a formacao de tecido de granulagdo viavel (Silva et al., 2024). Resultados
semelhantes foram descritos por Rodrigues et al. (2021), em relato de caso envolvendo cdo com
ferida cutanea tratado com laser de baixa intensidade, no qual foi observada bioestimulacao
tecidual, migracao de fibroblastos e ativagao de fatores de crescimento, culminando na reducao
do edema e melhora progressiva da lesao.

Nas primeiras sessdes de tratamento, observou-se redu¢do do exsudato, diminui¢ao da
area de necrose e inicio da formagdo de tecido de granulacdo, conforme evidenciado nas Figuras
2, 3,4 e 5. Esses achados sdo consistentes com pesquisas que relatam efeitos positivos da
fotobiomodulacao na fase proliferativa da cicatrizagao, por meio da estimulacao de fibroblastos,
sintese de colageno e ativagdo de células endoteliais (Lopes, 2025). A auséncia de necessidade
de sedacdo durante as sessOes reforca o carater ndo invasivo e bem tolerado da técnica,
conforme descrito em estudos clinicos envolvendo laserterapia em caes submetidos a terapias
integrativas (Sérgio; Souza; Zavarez, 2024).

De forma semelhante, Alzamora Filho et al. (2021) relataram a resolu¢do completa de
uma ferida traumatica infectada em um c@o tratado com terapia fotodindmica antimicrobiana

associada ao laser fotobiomodulador, observando redu¢ao do edema, diminui¢ao do processo
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inflamatério e regeneracdo tecidual progressiva. Esses resultados sdo compativeis com a
evolucdo clinica observada no presente caso, reforcando o potencial da laserterapia como
terapia adjuvante no manejo de feridas cutaneas complexas.

Apos a introducdo do tratamento especifico para hemoparasitose, observou-se a
retomada gradual do processo cicatricial, com fechamento progressivo da ferida, conforme
ilustrado na Figura 10. Esses achados evidenciam que o sucesso terapéutico de feridas cutaneas
nao depende exclusivamente do tratamento local, mas também da estabilizagdo clinica global
do paciente. (Oliveira et al., 2025) descrevem situagdo semelhante em cao com doenca renal
cronica, no qual alteragdes metabolicas e sistémicas comprometeram a cicatrizagdo, refor¢ando
que condigdes clinicas de base influenciam diretamente o processo reparativo.

A literatura aponta que doengas sist€émicas, estados inflamatérios generalizados e
alteracdes hemodinamicas podem comprometer a cicatrizagdo, exigindo abordagens
terapéuticas integradas que considerem tanto o ferimento quanto as condi¢des sistémicas do
paciente. A hemoparasitose tem como consequéncia a diminui¢do da quantidade de células
sanguineas responsaveis pela cicatrizacdo, como plaquetas e hemdcias (Koster; Lobetti; Kelly,
2015).

O total de 18 sessoes de laserterapia e o tempo de 70 dias até o fechamento completo da
ferida indicam que a fotobiomodulagdo favoreceu a reparacgao tecidual em uma lesdo extensa e
complexa, alinhando-se a outros relatos clinicos que demonstram a eficicia do laser de baixa
intensidade na reducdo do tempo de cicatrizag¢do e na melhoria da qualidade do tecido reparado
em feridas traumadticas ou cirirgicas em caes (Silva et al., 2024).

O tempo de tratamento de 70 dias, evidenciou a eficacia do tratamento, quando
comparada a outros relatos de caso, como demonstra um trabalho onde uma lesdo similar teve
tempo de tratamento de 97 dias, utilizando outros tratamentos (HOERNING, 2022).

Dessa forma, verifica-se que a laserterapia desempenhou papel decisivo na evolugao
clinica do paciente, atuando de maneira integrada nas diferentes fases do processo cicatricial.
A associagdo entre reducao do processo inflamatorio, estimulo a neoformacao tecidual e
adequada resposta sistémica apos o controle da hemoparasitose permitiu a recuperagio
progressiva ¢ o fechamento completo da lesdo. Assim, o presente caso reforca a
fotobiomodulacao como uma terapia eficaz, segura e promissora no manejo de feridas cutaneas
complexas em pequenos animais, especialmente quando associada a uma abordagem clinica

integral.



26

7 CONCLUSAO

A laserterapia demonstrou-se uma importante ferramenta terapéutica adjuvante no
tratamento de feridas cutaneas extensas em cdes, promovendo modula¢do do processo
inflamatoério, estimulo a regeneragao tecidual e favorecendo o fechamento progressivo da lesao
sem a ocorréncia de efeitos colaterais. Os resultados obtidos neste relato indicam que a
fotobiomodulacao pode ser incorporada de forma segura aos protocolos terapéuticos
convencionais, com possibilidade de associacdo a outras interven¢des medicamentosas.

O caso relatado evidenciou a importancia epidemiologica representada pelos acidentes
ofidicos em pequenos animais, demonstrando rapida evolug@o de sinais clinicos. Sendo assim,
fez -se importante o protocolo emergencial, para neutralizagdo do veneno, bem como
associacgdo de tratamentos prolongados para recuperagao completa dos sinais clinicos.

A presenca de hemoparasitose mostrou-se fator relevante no curso clinico do caso,
interferindo na evolucdo do processo cicatricial e evidenciando a importancia do manejo das
condigdes sist€émicas concomitantes ao tratamento local da ferida. Assim, reforga-se que o
sucesso terapéutico depende tanto do controle das alteragdes organicas do paciente quanto da
escolha adequada das modalidades terapéuticas.

O presente trabalho evidenciou a eficicia da laserterapia de baixa intensidade no
tratamento de ferida cutanea extensa decorrente de acidente ofidico em cdo, especialmente
quando aplicada de forma protocolada e adaptada as particularidades clinicas do animal,
contribuindo para o avanco do conhecimento sobre o uso de terapias integrativas na medicina

veterinaria.
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