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RESUMO

Este estudo de caso investigou estratégias de controle e tratamento da mastite em uma
fazenda leiteira, avaliando praticas de manejo de ordem, higiene e tratamento com foco na
eficacia e impacto sobre a salde e produtividade das vacas. Realizado na Fazenda Betania, em
Oliveira, Minas Gerais, 0 estudo utilizou coleta de dados por meio de conversas com 0 gestor
e funcionarios, observacdo direta das praticas e registros de manejo e aplicacdo de testes como
0 California Mastitis Test (CMT) e cultura microbioldgica para diagndstico de mastite
subclinica e identificacdo de agentes patogénicos. Os resultados indicaram uma incidéncia de
25,3% de mastite nas vacas em lactacdo, com maior prevaléncia em animais jovens e de alta
producdo. O estudo também incluiu praticas como o uso de pré-dipping e pos-dipping € 0 uso
de antibioticos direcionados, contribuindo para um manejo mais eficaz da mastite. A adocéo de
protocolos especificos de ordem e higiene declarados é essencial para a prevencdo de novas
infeccbes e para a garantia da qualidade do leite. As estratégias propostas mostraram potencial
para melhorar a salde do rebanho e reduzir custos associados ao tratamento e descartes,
promovendo uma producdo mais sustentavel e eficiente. Este trabalho destaca a importancia do
monitoramento continuo e da implementacdo de medidas profildticas e terapéuticas bem
fundamentadas como pilares para o controle efetivo da mastite bovina em sistemas de producédo

lactea.

Palavras-chave: Mastite bovina, controle sanitario, producdo de leite, manejo de ordem,

sustentabilidade.



ABSTRACT
This case study investigated strategies for the control and treatment of mastitis on a dairy farm,
focusing on milking practices, hygiene, and treatment efficacy, as well as their impact on cow
health and productivity. Conducted at Betania Farm in Oliveira, Minas Gerais, the study
employed data collection through interviews with the manager and staff, direct observation of
practices and management records, and diagnostic tools such as the California Mastitis Test
(CMT) and microbiological cultures to identify subclinical mastitis and pathogenic agents. The
results revealed a mastitis incidence of 25.3% among lactating cows, with higher prevalence in
younger and high-producing animals. The study also highlighted the effectiveness of practices
such as pre-dipping, post-dipping, and targeted antibiotic use, which contributed to improved
mastitis management. The adoption of specific milking and hygiene protocols proved critical
for preventing new infections and ensuring milk quality. The proposed strategies demonstrated
potential for enhancing herd health and reducing costs associated with treatment and milk
disposal, fostering a more sustainable and efficient production system. This work emphasizes
the importance of continuous monitoring and the implementation of well-founded prophylactic
and therapeutic measures as key pillars for the effective control of bovine mastitis in dairy

production systems.

Keywords: Bovine mastitis, health management, milk production, milking practices,

sustainability.
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1 INTRODUCAO

A producdo leiteira é fundamental para o Brasil, desempenhando papéis essenciais
na economia e na sociedade. Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) do ano de 2022, o Brasil produziu 34.609.218 mil litros de leite, sendo Minas Gerais 0
estado com maior producdo. A atividade leiteira gera renda e empregos diretos e indiretos,
desde a ordenha até a industrializacdo e comercializacdo dos produtos lacteos. O setor também
impulsiona 0 desenvolvimento regional, visto que em muitas areas rurais o0 leite € um dos
principais produtos econémicos, sustentando as economias locais. Além disso, o Brasil & um
grande produtor e exportador de leite, 0 que ajuda a diversificar a economia e equilibrar a
balanca comercial. A producdo leiteira também enfrenta desafios como variagdes nos precos,
custos de producdo e gestdo sanitdria. Em 2023, o setor enfrentou desafios significativos,
especialmente nas margens de lucro, apesar da recuperacdo na demanda do leite. O aumento
das importagGes levou & queda nos precos do leite, 0 que pressionou a rentabilidade dos
produtores. Mesmo com a recuperacdo da demanda, o impacto das importacdes e 0s custos
operacionais elevados tornaram dificil para os produtores manterem a rentabilidade (Carvalho;
Oliveira; Arantes, 2024).

Mastite € uma inflamacdo da glandula maméria causada principalmente por
microrganismos, como bactérias, fungos, leveduras e algas. Essa inflamacdo faz parte da
resposta imunoldgica da vaca, ajudando a combater os microrganismos patogénicos, neutralizar
as toxinas que eles produzem e promover a regeneracdo dos tecidos mamarios afetados (Santos;
Fonseca, 2019). A mastite pode ser classificada em mastite clinica, que é quando os animais
manifestam sinais clinicos, sendo subdividida em grau um (mastite leve) somente com
alteracfes no leite como grumo, grau dois (mastite moderada) caracterizada por alteragdes no
leite e no Ubere e grau trés (mastite grave) com alteraces sistémicas. Outra classificagdo é a
mastite subclinica que ocorre quando os animais ndo apresentam os sinais clinicos, sendo
possivel a identificacdo através do California Mastitis Test (CMT).

A mastite tem grande relevancia na vida do produtor. No ambito econdémico ela
pode reduzir a produgéo de leite (a inflamacdo e a dor podem levar a menor ingestdo de racéo
e, consequentemente, menor producdo de leite), também aumentando custos na fazenda com
tratamento e manejo, descarte de leite pela presenca de residuos apos tratamento, além do
descarte de vacas. No ambito sanitario, a mastite prejudica 0 bem-estar das vacas, causa risco
de resisténcia a drogas em decorréncia do uso excessivo ou inadequado de antibiéticos e

contaminacdo de outras vacas do rebanho.
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1.1 JUSTIFICATIVA

A mastite bovina representa um dos maiores desafios para a pecuaria leiteira, afetando
diretamente a produtividade, a qualidade do leite e o bem-estar animal, além de gerar altos
custos com tratamentos e manejo. Em termos econdmicos, essa enfermidade impacta
negativamente a rentabilidade das fazendas leiteiras, ja que reduz a producdo e qualidade do
leite, levando ao descarte de leite contaminado e, em casos mais graves, ao descarte precoce de
animais. 1sso se traduz em prejuizos financeiros significativos para o produtor, que precisa arcar
com o0s custos de medicamentos e a perda de produtividade, além do risco de resisténcia
antimicrobiana, que pode encarecer ainda mais o tratamento ao exigir o uso de antimicrobianos
mais complexos e caros.

No contexto social, a producdo de leite € uma atividade essencial em regides rurais do
Brasil, gerando emprego e renda para milhares de familias. A ocorréncia de mastite em um
rebanho leiteiro implica maior wulnerabilidade econdmica para essas familias, que dependem
dessa atividade como fonte de sustento. A falta de controle adequado da mastite compromete a
estabilidade financeira dos pequenos e médios produtores, afetando a cadeia produtiva e o
desenvolvimento econdmico local. Além disso, a qualidade do leite é um fator crucial para a
salde publica, pois niveis elevados de contagem de células sométicas e residuos de antibidticos
no leite contaminado representam um risco para o consumidor final, comprometendo a
seguranca alimentar.

Portanto, este estudo é justificado pela necessidade urgente de desenvolver e avaliar
estratégias eficazes e financeiramente viaveis para o controle e tratamento da mastite, de modo
a reduzir os prejuizos econbmicos, fortalecer a seguranca alimentar e apoiar a sustentabilidade
socioecondmica da producdo leiteira. Ao investigar praticas aplicaveis em um contexto real, o
estudo contribui para a criagdo de um modelo de manejo que podera beneficiar outras fazendas,

promovendo uma pecuaria leiteira competitiva e sustentavel em escala nacional.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Avaliar estratégias de controle e tratamento da mastite aplicados entre agosto e

setembro de 2024, na Fazenda Betania, em Oliveira, Minas Gerais.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

2.2.1 Analisar préticas de manejo e higiene e sua relacdo com a incidéncia de mastite.
2.2.2 Avaliar a eficacia dos tratamentos aplicados para mastite clinica e subclinica.
2.2.3 Examinar as condi¢cdes de alojamento e seu impacto no controle da mastite.

2.2.4 Identificar desafios na implementacdo de medidas de controle da mastite.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Fisiologia da lactagdo

O desenvolvimento da glandula mamaria comeca na puberdade e permanece
subdesenvolvido até a gestacdo. Em muitos animais domésticos, o crescimento do Ubere se
torna evidente na metade da gestacdo, com a secrecdo de leite, impulsionada pela prolactina e
resultando na formacdo do colostro. Ao final da gestacdo, a glandula mamaria se transforma,
passando de tecido conjuntivo para uma estrutura rica em celulas alveolares que produzem leite
ativamente. A prolactina é essencial para a lactogénese. Sua liberagdo acontece em resposta a
manipulacdo da teta. Para manter a lactogénese, é necessario remover o leite da glandula
mamaria por meio da amamentacdo ou da ordenha. Se o leite ndo for retirado em
aproximadamente 16 horas nas vacas leiteiras, a sintese de leite comeca a diminuir. Durante a
ordenha, a maior parte do leite estd nos ductos e aléolos e o deslocamento do leite para a

cisterna é um processo lento (Klein, 2014).

3.2 Conceito de mastite

Mastite é a inflamacdo da glandula mamaria. Dependendo da gravidade da
inflamacéo ela pode ser classificada como subclinica, clinica ou crénica. O grau da inflamagéo
depende do agente causador e também de fatores relacionados ao animal, como raca, idade,
estado imunoldgico e reprodutivo (Bortolami et al., 2015). A mastite clinica caracteriza-se pela
manifestacdo de sinais clinicos e é classificada em trés graus: grau um (mastite leve) apresenta
apenas alteracdes no leite como grumo; grau dois (mastite moderada) mostra alteracfes tanto
no leite quanto no Ubere, que pode estar inchado ou sensivel e grau trés (mastite grave) que
inclui alteracdes sistémicas, como febre e letargia, além das mudancas no leite e no Ubere. Por
outro lado, a mastite subclinica ocorre sem sinais clinicos aparentes, porém causando reducdo
da producdo no quarto afetado, alteracbes na composicdo do leite e aumento da contagem de
células sométicas (CCS) (Santos; Fonseca, 2019). Ja a mastite cronica € a inflamacédo
persistente, ou seja, ndo curada, mesmo apos tentativas de tratamento.

A mastite pode ser classificada também quanto a forma de contaminagdo, sendo
contagiosa ou ambiental. A mastite contagiosa tem como principais microrganismos
transmissores ~ Streptococcus agalactiae, Staphylococcus aureus, Mycoplasma spp,

Corynebacterium bovis. O principal reservatorio desses microrganismos € o Ubere de vacas
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infectadas, e sua transmissdo ocorre principalmente durante a ordenha, quando microrganismos
de quartos infectados séo transferidos para os sadios, seja por meio das maos do ordenhador ou
das teteiras. Os casos de mastite contagiosa se caracterizam principalmente pela mastite
subclinica, com elevada quantidade de células soméaticas (CCS), casos clinicos recorrentes e
cronicos. Ja a mastite ambiental, em que a maioria dos casos se ddo de forma clinica, tem como
principais microrganismos transmissores 0s coliformes (Escherichia coli, Klebsiella spp,
Enterobacter spp), Streptococcus uberis. O ambiente e matéria organica sdo 0s principais
reservatorios desses agentes causadores. A transmissdo se da pelo contato com o ambiente
infectado. (Santos; Fonseca, 2019).

3.3 Impacto da mastite na producéo leiteira

A mastite apresenta alguns desafios para os produtores, sendo um deles os residuos de
antimicrobianos utilizados no tratamento da inflamacdo, pois muitas vezes o periodo de
caréncia dos medicamentos ndo é respeitado. Além disso, o leite mastitico apresenta uma alta
quantidade de células somaticas e reducdo em sua composicdo, 0 que gera significativos
prejuizos econdmicos, pois essa condicdo resulta em uma diminuicdo do rendimento da
producdo (Caliman; Gasparotto; Ribeiro, 2023), e também no descarte de leite.

Outras perdas econdmicas associadas a mastite vao além dos custos diretos com
medicamentos veterinarios para tratar a inflamacdo. Um dos problemas é o descarte precoce de
animais que sofrem de mastite crbnica. Esses animais ndo apenas tém sua produtividade
comprometida, mas atuam como reservatérios de patdgenos contagiosos, o que pode espalhar
a infeccdo para o restante do rebanho, exacerbando o problema. Além disso, vacas com mastite
grave, que apresentam complicacfes sistémicas, podem ser descartadas ou até morrer
naturalmente. Esses casos ndo apenas representam uma perda financeira imediata, mas também
afetam o ciclo reprodutivo da propriedade, pois a reposicdo do rebanho se torna mais cara e
complexa.

Outro aspecto critico € o impacto da mastite no sistema reprodutivo de vacas. A
inflamacdo pode resultar em problemas de fertilidade, como a dificuldade em emprenhar e a
ocorréncia de periodos prolongados sem producdo de leite. Segundo uma pesquisa realizada
por Smuski et al. (2020), a ocorréncia de mastite entre 7 a 10 dias antes da inseminacao artificial
diminui a eficAcia da inseminacdo, o que pode ser causado pelo processo de inflamacdo e

tratamento prolongado. Isso ndo apenas atrasa 0 retorno financeiro esperado, mas também
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aumenta os custos de manejo, pois 0s produtores precisam lidar com vacas que ndo estdo

contribuindo para a producao.

3.4 Préaticas de manejo e prevencgao

Um manejo adequado na ordenha é crucial para minimizar o risco de mastite e a
contaminacdo do leite. O ordenhador € a figura central nesse processo, sendo que sem sua
colaboracdo eficaz, os investimentos em equipamentos e na compra de animais de alta produgdo
podem ndo trazer os resultados esperados (Vidal, Netto 2018).

Para que 0 manejo dos animais previna a mastite desde o inicio do processo de ordenha,
é essencial conduzi-los de forma calma até a sala de espera, evitando assim 0 estresse que
poderia causar queda na producdo. O local de ordenha deve ser arejado e limpo, garantindo a
prevencdo de contaminagdo e promovendo o bem-estar dos animais. E de extrema importancia
uma linha de ordenha, sendo as vacas sadias ordenhadas primeiro e as acometidas com mastite
por ultimo, evitando assim a transmissdo de microrganismos. ApOsS 0S animais estarem
devidamente contidos, deve ser realizado o teste de caneca do fundo preto, desprezando os trés
primeiros jatos de leite para verificar se ha grumos. Logo em seguida, cada teto deve ser
mergulhado na solucdo de pré-dipping e trinta segundos depois, deve-se seca-los utilizando um
papel toalha descartavel para cada teto. ApOs essa etapa, coloca-se o conjunto de teteiras,
respeitando o tempo de ordenha do animal, ndo removendo a teteira antes do vacuo ser liberado.
E fundamental que o equipamento de ordenha tenha os pulsadores e a pressdo de VAcuo
ajustados para o rebanho. Finalizada a ordenha e liberado o vacuo, as teteiras devem ser
liberadas, e realizado o pds-dipping em cada teto para finalizar o manejo. Apds concluir todo
esse processo, 0 animal deve ser solto com tranquilidade. Ao retornar ao seu ambiente,
recomenda-se o oferecimento de alimento por um periodo de até uma hora, para que o animal
fique em pé até o fechamento do esfincter, reduzindo o risco de entrada de microrganismos
(Vidal; Netto, 2018).

A limpeza dos equipamentos de ordenha € uma pratica essencial para garantir a
qualidade do leite e a saude do rebanho e deve ser realizada em etapas. Primeiro, é fundamental
remover qualquer residuo de leite imediatamente apds a ordenha, pois a demora pode acarretar
maior multiplicacdo microbiana (Vidal; Netto, 2018). A utilizacdo de &gua morna facilita a
remocdo dos restos e a aplicacdo de detergentes especificos ajuda a quebrar a gordura e outras
sujeiras. Apo6s a lavagem inicial, um enxague com &gua é indispensavel para eliminar residuos

de detergentes. Em seguida, a desinfeccdo dos equipamentos deve ser feita com solucdes
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apropriadas, como hipoclorito de sodio ou desinfetantes & base de &cido. E importante seguir as
instrucdes do fabricante para garantir a eficAcia do processo. Além disso, a manutencdo regular
dos equipamentos € outro aspecto que ndo deve ser negligenciado. Inspecionar mangueiras,
valvulas e conectores para identificar sinais de desgaste ou danos é vital.

O diagndstico precoce e o0 inicio imediato do tratamento adequado para casos de mastite
clinica também sdo fundamentais para o éxito de um programa de controle (Langoni et al.,
2017), pois as vacas infectadas sdo reservatorios de microrganismos patogénicos e fonte de
infeccdo para outros animais. Alem disso, é crucial testar os animais novos antes de integra-los
ao rebanho para verificar a presenca de mastite. Se o0 teste for positivo, é necessario tomar as
devidas providéncias através do tratamento mais adequado & situacdo. Todos esses dados devem
ser registrados para manter atualizado o historico dos animais e da fazenda, a fim de que possam

auxiliar nas tomadas de decisoes.

3.5 Diagnostico

O diagndstico de mastite clinica deve ser executado atraveés do exame das caracteristicas
fisicas do leite, verificando se ha presenca de grumos, o que pode ser realizado atraves do teste
de caneca do fundo preto. Também deve ser feito o exame fisico do animal, avaliando se ha
aumento de temperatura, edema e sensibilidade no Ubere (Maiochi; Rodrigues; Wosiacki,
2019).

Para o diagnostico de mastite subclinica, alguns métodos sdo utilizados, sendo o
California Mastitis Test (CMT) um dos testes de grande importancia. E um exame que pode ser
realizado a campo e deve estar incluso no programa de controle da mastite dentro da
propriedade, sendo de aplicacdo rapida e facil. O teste funciona por meio da acdo de um
detergente anidnico, que destroi as membranas das células soméaticas presentes no leite,
liberando o &cido ribonucleico (RNA) dessas células. Quando o RNA se combina com 0
reagente, forma um “gel”. A viscosidade desse gel varia conforme a quantidade de células
somaticas na amostra: quanto maior a concentracdo de ceélulas, mais viscoso se torna o gel
(Fonseca et al., 2021). Quando é encontrada uma vaca apresentando teste positivo, pode ser
coletada uma amostra do seu leite e ser feita a cultura microbiologica identificando qual o
microrganismo causador da mastite, podendo assim serem tomadas decisdes mais direcionadas.
Outra ferramenta utilizada para o diagnéstico de mastite subclinica é a Contagem de Células
Somaticas (CCS) do tanque, que é um indicador geral de mastite subclinica. Quando a CCS do

tanque é maior que 200.000 células/ml é indicativo de alta prevaléncia de mastite subclinica.
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Quando essa CCS de tanque esta elevada é indicada a realizacdo de CCS individual das vacas
em lactacdo, sendo positivos os animais com CCS maior que 200.000 celulas/ml (Santos;
Fonseca, 2019).

3.6 Tratamento da mastite

O tratamento da mastite bovina envolve 0 uso de antimicrobianos aplicados por via
intramam@ria ou sistémica, dependendo da gravidade e do tipo de infeccdo. Durante a lactacéo,
0s casos de mastite clinica s&o comumente tratados com antimicrobianos de amplo espectro,
especialmente da classe dos beta-lactamicos, devido a sua eficacia contra uma variedade de
patdgenos Gram-positivos e Gram-negativos. Esses medicamentos Sd0 essenciais para o
controle de infeccBes que apresentam sintomas evidentes, permitindo uma resposta rapida para
reduzir a disseminacdo e promover a recuperacdo do animal (Santos; Fonseca, 2019). O periodo
Seco, em que as vacas ndao estdo em lactacdo, € um momento critico para o controle das
infeccdes subclinicas e prevencdo de novas ocorréncias na lactacdo seguinte. Conhecida como
terapia da vaca seca, essa pratica envolve a infusdo intramaméaria de antibioticos de longa acéao
apos a Uultima ordenha, com o objetivo de eliminar infeccbes existentes e proteger o tecido
mamario durante o periodo ndo produtivo. Estudos indicam que essa abordagem proporciona
taxas de cura que variam de 88% a 91%, especialmente com antibiéticos como ceftiofur,
cefapirina, cefaldnio e ciprofloxacina (Santos; Fonseca, 2019). O uso de selante intramaméario
como uma barreira fisica contra patdgenos é recomendado como complemento ao tratamento,
reduzindo o risco de infecgdo durante esse periodo.

A selecdo adequada do antimicrobiano € essencial e deve ser orientada por um
antibiograma, que é um teste laboratorial que avalia a eficicia de diferentes antibidticos contra
bactérias. O processo envolve a inoculacdo de uma quantidade padronizada de bactérias em
uma placa contendo meio de cultura adequado. Discos de papel impregnados com
concentracdes especificas de antibioticos sdo colocados sobre a superficie da placa. Apés um
periodo de incubacdo de aproximadamente 18 horas, a placa € analisada para medir o diametro
dos "halos de inibicdo" ao redor dos discos, que indicam a capacidade do antibidtico de inibir
0 crescimento bacteriano (Santos; Fonseca, 2019). Esse exame laboratorial permite uma escolha
mais eficaz e reduz o uso indiscriminado de antibidticos, promovendo o uso racional e a eficacia
do tratamento. Dessa forma, o uso direcionado dos medicamentos contribui para minimizar o
desenvolvimento de resisténcia antimicrobiana e otimiza 0s recursos financeiros ao evitar o

desperdicio com tratamentos ineficazes (Santos; Fonseca, 2019).
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4 METODOLOGIA

4.1 . Local da pesquisa

A pesquisa foi realizada na Fazenda Betania, que esta localizada em Oliveira — Minas
Gerais. O local possui 63 hectares, sendo 26 de area de plantio, 14 de pastagem, trés de
benfeitorias e 20 de reserva legal. As vacas em lactagcdo, vacas secas e pré-parto, ficam no
galpdo compost barn (figura 1). No dia da pesquisa, a fazenda possuia 67 vacas em lactacéo,
sendo elas divididas em lote um de alta producdo, e lote dois de média producdo, sete vacas no
lote pré-parto, e dez vacas secas. As bezerras em aleitamento ficam em bezerreiro coletivo e as
bezerras de recria em piquetes. Além disso, na estrutura da fazenda, existe a sala do tanque para
armazenamento do leite e o escritorio/farmacia, para administracdo do local e estoque de
medicamentos. No més de agosto, a producdo média por animal em lactacdo da fazenda foi de
37 kg de leite. A ordenha € realizada trés vezes por dia: 5 horas da manhd, 12 horas e 20 horas.

Figura 1 - Galpdo compost barn da Fazenda Betania em Oliveira, Minas Gerais (2024).
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4.2 Coleta de dados

A coleta dos dados do trabalho (Figura 2), foi realizada durante os meses de agosto e
setembro de 2024 através das seguintes acOes: conversas com o gestor e os funcionarios da
fazenda para obter informacdes sobre as praticas e procedimentos em vigor; observacGes das
praticas de manejo e higiene implementadas no dia a dia da fazenda; analise minuciosa dos
registros da fazenda, incluindo dados sobre a producdo de leite, incidéncia de mastite e outras
informagdes relevantes; e no dia 21 de agosto de 2024 foi realizado o California Mastitis Test
(CMT) em todas as vacas em lactacdo para buscar a presenca de mastite subclinica e coleta de
amostras de leite dos animais positivos no CMT para realizagdo de cultura microbiolégica com
o kit da empresa Companhia do Leite, na propria fazenda. Essas abordagens combinadas

permitiram uma visdo abrangente e detalhada das condices e préaticas na fazenda.

-
Observagio
\ o oM Positivo - Cf’:;de s
-

Negativo

Figura 2 - Fluxograma de coleta de dados para a pesquisa de controle e tratamento da mastite em

fazenda leiteira de Oliveira, Minas Gerais.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO
5.1 Praticas de ordenha

A rotina de ordenha na fazenda inicia-se antes da chegada das vacas a sala de espera,
colocando a ordenha para higienizar com sanitizante. Finalizado esse processo, o colaborador
busca as vacas no galpdo, percorrendo um curto trajeto, levando-as para a sala de espera
(Figura 3), dali sendo organizadas na linha para o inicio do processo de retirada do leite. A sala
de ordenha possui 8 conjuntos de teteiras e duas filas.

Figura 3 - Vacas na sala de espera da Fazenda Betéania antes de serem ordenhadas (2024)

Quando as vacas ja se encontram em fila, e o ordenhador devidamente com as luvas
calcadas, tem-se a realizacdo do pré-dipping, seguida do teste da caneca (figura 4), sendo 0s
tetos novamente mergulhados na solucdo de pré-dipping (figura 5) cuja composicdo é agua
Purificada, Acido latico, Mistura de 5 cloro-2 metil-4 isotiazolin-3on e 2-metil-4isotiazolin-3-
ona, Goma Xantana, Glicerina, Lactato de So6dio, Perdxido de hidrogénio, C.l. 19140, Lauril

Eter Sulfato de ddio, Decil Poliglucosideo e Acido Citrico.
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Figura 4 - Teste da caneca de fundo preto durante avaliacdo de mastite emfazenda leiteira de Oliveira,
Minas Gerais (2024).

Figura 5 - Tetos apés seremmergulhados na solucdo de pré-dipping durante o processo de ordenha em

fazenda leiteira de Oliveira, Minas Cerais (2024).
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Figura 6 - Tetos ap6s seremmergulhados na solucéo de p6s-dipping ap6s a ordenha emfazenda leiteira
de Oliveira, Minas Gerais (2024).

Essa pratica de imersdo dos tetos duas vezes na solucdo de pré-dipping teve inicio na
fazenda por orientacdo do médico veterinario responsavel pela qualidade do leite apds um surto
de mastite ambiental causada por Escherichia coli. Foi relatado pela médica veterinaria
responsavel pela fazenda que, apds essa prética, a incidéncia de mastite ambiental reduziu em
um nivel significante e os tetos ficam mais limpos para a ordenha. A desinfeccdo dos tetos antes
da ordenha é uma préatica fundamental para prevenir infecgdes intramamérias, especialmente as
causadas por agentes ambientais, reduzindo novas infeccdes em aproximadamente 50%
(Santos; Fonseca, 2019), logo a realizacdo de pré-dipping duas vezes potencializa o efeito da
solucdo, auxiliando muito mais na reducdo de novas infeccGes. Apds 30 segundos, seca-se com
um papel-toalha para cada teto, estando assim pronta para colocar as teteiras. A secagem dos
tetos é essencial, pois tetos molhados aumentam o risco de deslizamento das teteiras e infecgdes
intramamarias. Esse procedimento deve ser feito com toalhas de papel individuais e
descartaveis (Gongalves; Tomazi; Santos, 2017), visando reduzir o risco de contaminagdo de
um teto para o outro, ou de um animal para o outro. Finalizada a ordenha, é realizado o pds-
dipping (Figura 6), que possui a seguinte composicdo: iodo metalico, Polivinil pirrolidona-iodo,
Lauril éter sulfato de sodio, Umectante, Espessante, Solvente e Veiculo. O pos-dipping a base
de iodo é comumente usado nas fazendas leiteiras, como na pesquisa realizada por Locatelli et
al., (2023), que também foi utilizado pos-dipping a base de iodo e juntamente com outras

préticas, apresentou resultados satisfatorios, reduzindo a incidéncia de mastite na propriedade.
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O pobs-dipping é uma das praticas importantes no manejo de prevencdo contra mastite, pois
auxilia na eliminacdo de microrganismos que possam ter vindo dos equipamentos de ordenha.
Logo em seguida, as vacas sdo liberadas, seguindo para o galpdo, onde véo direto ao cocho para
se alimentar. Tal fato € recomendado por Vidal, Netto (2018), que orientam a disponibilizagdo
de alimento por um periodo de até uma hora, para que o animal fique em pé até o fechamento
do esfincter, reduzindo o risco de entrada de microrganismos. E importante salientar que os
animais sdo ordenhados em uma ordem especifica, fazendo uma linha de ordenha, como é
recomendado por Barbosa; Costa; Bombonato (2022). Tal procedimento, que consiste em
ordenhar primeiro 0s animais saudaveis e por Ultimo os animais com mastite tem o objetivo de
evitar a contaminagdo de mastite contagiosa durante a ordenha.

Assim que a ordenha é finalizada, o ordenhador comeca 0 processo de limpeza externa
da ordenha, lavando as teteiras e mangueiras com &gua e sabdo, e limpando o chdo dentro do
fosso. Apds cada ordenha, coloca-se para iniciar a limpeza interna automatica, que é feita
através de uma agua morna de enxague, 10 minutos de sabédo alcalino, 10 minutos de &cido, e
depois enxague. Essas etapas sdo citadas por Vidal, Netto (2018), que reforcam a importancia
de se iniciar a limpeza logo apds o término da ordenha para minimizar os riscos de formacdo
de residuos. Além disso, os autores exemplificam a ordem da limpeza dos equipamentos e o
componente do leite em que cada produto ird atuar. Primeiramente a 4gua morna na lactose, o

detergente alcalino na gordura e proteina e o detergente &cido nos minerais.

5.2 California Mastitis Test

Apos a realizagdo do California Mastitis Test (CMT (Figura 7) em 67 vacas em lactacéo,
constatou-se que 25,3% (17/67) dos animais apresentaram resultados positivos para mastite
(Figura 8). Essa taxa de incidéncia ndo € um caso isolado. Em uma pesquisa realizada por
Gutter; Favarato; Ferreira (2023) atraves do CMT em uma fazenda de ordenha mecénica, um
indice semelhante (25%) foi encontrado, reforcando a relevancia desse dado. A andlise de dados
como esses monitorando a incidéncia da mastite é fundamental para os produtores, pois permite

0 desenvolvimento de planos de agéo direcionados.
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Figura 7 - Realizacdo de California Mastitis Test durante avaliacdo da mastite em fazenda leiteira de
Oliveira, Minas Gerais (2024).

Figura 8 - Resultado positivo de California Mastitis Test durante avaliacdo da mastite em fazenda
leiteira de Oliveira, Minas Gerais (2024).
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Analisando os dados coletados sobre a faixa etaria dos animais com mastite, observou-
se que 64,7% (11/17) dos animais afetados possuiam entre 3 e 4 anos, enquanto 35,2% (6/17)
tinham acima de 4 anos. Isso indica uma prevaléncia maior de mastite em vacas mais jovens e
menos casos nos animais mais velhos dos lotes em lactagdo. Essa tendéncia € corroborada pelo
estudo realizado por Hocine et al., (2021), que também encontrou menor incidéncia de mastite
nos animais mais velhos do rebanho (mais de 9 anos), que apresentaram uma taxa de 27,69%.
Por outro lado, Hocine et al., (2021) relataram que 30,76% dos animais positivos no estudo
estavam na faixa etaria de 3 a 5 anos, e 40% de 6 a 9 anos, evidenciando a prevaléncia de mastite
em animais jovens e de meia-idade. Esses resultados reforcam a importancia de estratégias de
manejo personalizadas para diferentes faixas etarias. Vacas jovens podem se beneficiar de
programas intensivos de prevencdo no inicio da lactacdo, enquanto vacas de meia-idade
precisam de monitoramento continuo para evitar o0 acUmulo de danos ao longo das lactacdes.

Na avaliacdo do numero de lactacdo, constatou-se que 70,5% (12/17) dos animais
acometidos por mastite eram de primeira lactacdo, enquanto 29,4% (5/17) eram de segunda
lactacdo. A alta prevaléncia em vacas de primeira lactacdo pode ser atribuida a inexperiéncia
no manejo e adaptacdo ao ambiente de ordenha. Em contrapartida, no estudo realizado por
Alves et al., (2024), quando foi avaliada a CCS, verificou-se 0 aumento progressivo ao longo
das ordens dos partos dos animais, sugerindo que vacas em lactagcdes subsequentes podem estar
mais suscetiveis a infeccdes. Essa suscetibilidade pode ser em decorréncia de um desgaste
fisiologico do animal, por exemplo, por causa da exposicdo cumulativa a patdgenos ao longo
da vida produtiva e impacto de traumas repetidos na glandula mamaria.

Em relacdo aos dias em lactacdo (DEL) (figura9), foi possivel observar que 29,4%
(5/17) dos animais tinham 0 a 100 dias de DEL, enquanto 17,6% (3/17) estavam na faixa de
101 a 200 dias. Os grupos de 201 a 300 dias e de 301 a 400 dias tiveram uma incidéncia igual,
ambos com 23,5% (4/17), e apenas e 5,8% (1/17) dos animais apresentavam DEL superior a
401 dias. Esses dados sdo cruciais para a compreensdo do comportamento da mastite em relacao
ao estagio da lactagdo. Segundo Santos; Fonseca, (2019), quanto mais avangado o estagio da
lactacdo, maior o risco de mastite subclinica de origem contagiosa, 0 que contrapde os dados
da pesquisa ja que os animais com mais resultados positivos foram os que apresentavam de 0 a

100 dias de DEL, e apenas um caso com DEL maior que 400 dias.
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Figura 9 - Dias em lactacdo das vacas acometidas por mastite em fazenda leiteira de Oliveira, Minas
Gerais.

Quanto a producdo media de leite (Figura 10), 17,6% (3/17) dos animais produziam em
média 20 a 30 kg/leite; 47% (8/17) apresentavam uma producdo entre 31 e 40 kg/leite, e 35,2%
(6/17) produziam acima de 41 kg, ou seja, entre 0s animais com menor producdo houve menos
casos positivos para mastite quando comparados as vacas de producdo maior. Essa prevaléncia
de mastite em vacas de alta producdo pode estar relacionada ao fato de que esses animais
enfrentam maior pressdo metabdlica e estresse, 0 que pode comprometer a imunidade e
aumentar a suscetibilidade a infeccbes mamérias. Tal fato contrapde a pesquisa realizada por
Alves et al., (2024), a qual retrata que producéo de leite tende a diminuir conforme a contagem
de células somaticas (CCS) aumenta, o que evidencia a influéncia negativa de altas

concentragdes de CCS na producéo.
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Figura 10 - Producdo média de leite (em quilos) das vacas acometidas por mastite em fazenda leiteira de

Oliveira, Minas Gerais.
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Apobs a realizagdo da cultura microbioldgica das amostras de leite das vacas afetadas,
constatou-se que 29,4% (5/17) apresentavam Staphylococcus ndo-aureus (SNA), 5,8% (1/17)
eram positivas Streptococcus agalactiae (Figura 11), e 58,8% (10/17) ndo apresentaram
crescimento antimicrobiano. Os dados apresentados se alinham com um estudo realizado por
Lima et al., (2022), que analisou o perfil microbioldgico dos agentes causadores de mastite
bovina no Agreste e Brejo Paraibano. Os autores identificaram 0s seguintes géneros de
microrganismos como o0s mais frequentemente isolados: Staphylococcus spp. (26,36%),

Corynebacterium spp. (22,32%), e Streptococcus (12,59%).

Figura 11 - Placa de cultura microbiolégica com resultado positivo para Streptococcus agalactiae
(2024).

5.3 Tratamento da mastite

Na data de coleta dos dados para o trabalho, havia dois animais com mastite clinica,
apresentando grumos no leite. O tratamento realizado foi com intramamario Mastite Clinica
VL® (amoxicilina triidratada, clavulanato de potassio, acetato de prednisolona) e Agemoxi®
(amoxicilina triidratada) pela via intramuscular. O tratamento se mostrou eficaz. Tal fato
corrobora os resultados da pesquisa realizada por Aires (2010), segundo a qual, amoxicilina +
acido clavulanico mostrou ser o melhor tratamento. A prednisolona, também presente na base

do medicamento usado, é um anti-inflamatério amplamente utilizado na medicina veterinaria.



28

Sua principal funcdo é reduzir a inflamacdo, o inchago e a dor, proporcionando alivio em
diversas condicdes. Vale salientar que os animais que estdo sob tratamento sdo ordenhados por

daltimo na linha de ordenha, e o leite desses animais é fornecido para as bezerras da fazenda.

5.4 Condicdes de alojamento e higiene

A auséncia de um manejo sanitario adequado nas instala¢cbes do rebanho, como camas
sujas e excessivamente Umidas, € um dos principais fatores que contribuem para o aumento dos
casos de mastites ambientais. Essas condigdes criam um ambiente favoravel ao crescimento de
patdgenos, como Escherichia coli e Streptococcus, que podem causar infeccGes nas glandulas
mamarias (Ferreira; Ribeiro, 2022). No manejo didrio da Fazenda Betania, a cama do galpdo é
revirada duas vezes ao dia, as 7 e as 17 horas. O revolvimento da cama duas vezes por dia deve
ser feito para que ocorra a incorporacdo dos dejetos dos animais, descompactacao e oxigenacdo
do material (Févero, 2015).

A frequéncia de reposicdo da cama varia conforme diversos fatores. A época do ano
afeta a taxa de decomposicdo devido a mudangas na temperatura e umidade, bem como as
condi¢bes climaticas, como chuvas ou periodos secos, também influenciam a umidade do
material. A densidade animal altera a quantidade de residuos gerados, enquanto o tipo de
material utilizado impacta a relacdo entre carbono e nitrogénio, afetando o processo de
decomposicdo. Dessa forma, manter a cama seca € crucial para que 0s animais permanecam
mais limpos e diminui o risco de mastite, pois a umidade é um dos principais fatores que levam
a ocorréncia de mastite clinica ambiental. Além disso, uma cama limpa e seca diminui 0 estresse
dos animais, promovendo seu bem-estar geral. (Favero, 2015). Na fazenda, a Ultima troca da
cama foi realizada em abril de 2024. N&o houve nenhum motivo especifico da troca, o
proprietario relatou que apareceu comprador com uma boa proposta, entdo ele resolveu vender.

As condicbes de alojamento da fazenda estdo de acordo com exemplos citados na

literatura. Na pesquisa ndo foi constatada mastite causada por agentes ambientais.

5.5 Eficiéncia das praticas adotadas

A eficiéncia das préaticas de manejo implementadas na Fazenda Beténia foi avaliada com
base na reducdo da incidéncia de mastite apds a adogdo de estratégias especificas, como 0 uso
de pré-dipping e pés-dipping e manejo adequado de ordenha. As préaticas rigorosas de higiene

antes e apos a ordenha foram fundamentais para a reducdo das infecces intramamarias
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causadas por patdgenos ambientais e contagiosos, como Streptococcus agalactiae e
Staphylococcus spp. (Santos; Fonseca, 2019; Locatelli et al., 2023).

Os resultados observados indicaram que procedimentos como 0 teste da caneca de fundo
preto, 0 uso de solucdes de pré-dipping a base de acido latico e a aplicacdo de pds-dipping com
iodo foram eficazes na prevencdo da mastite. Essas praticas contribuiram para uma reducédo
significativa na contagem de células somaticas (CCS) no leite, melhorando a qualidade do
produto final e a saude do rebanho (Gongalves; Tomazi; Santos, 2017). A utilizacdo de selantes
de tetos durante o periodo seco também demonstrou eficicia na prevencdo de novas infecgdes,
alinhando-se com a literatura, que sugere uma reducdo de ate 50% nas infec¢Bes intramamarias
em vacas secas (Santos; Fonseca, 2019).

A fazenda demonstrou um nivel de implementacdo elevado de praticas preventivas e
terapéuticas, como a adocdo de uma linha de ordenha que prioriza vacas saudaveis antes das
acometidas por mastite também segue as orientacdes da literatura, sendo uma estratégia eficaz
para evitar a disseminacdo de patdgenos contagiosos (Barbosa; Costa; Bombonato, 2022).

Entre os pontos fortes identificados na Fazenda Betania, destaca-se o treinamento
continuo dos funciondrios, 0 que garante a execucdo precisa das praticas recomendadas,
aumentando a eficacia das medidas preventivas. A utilizacdo de protocolos de ordenha
padronizados e o monitoramento constante da CCS também contribuiram significativamente
para a reducdo dos casos de mastite, assegurando uma producdo leiteira de alta qualidade.

Por outro lado, uma area de melhoria identificada é o registro sistematico das praticas
de tratamento e manejo. Embora a fazenda tenha adotado estratégias baseadas em evidéncias,
a documentagdo mais detalhada das intervengfes poderia facilitar o acompanhamento de
resultados e a analise de eficacia a longo prazo (Gutter; Favarato; Ferreira, 2023). Além disso,
a introducdo de novas tecnologias, como sistemas automatizados para monitoramento de salde
do Ubere e analise de CCS em tempo real, poderia melhorar ainda mais a capacidade de resposta
a surtos de mastite.

De maneira geral, os resultados obtidos na Fazenda Betania indicam que a adogdo de
praticas baseadas em evidéncias, combinadas com o uso de tecnologias simples, pode gerar
beneficios substanciais tanto para a salde do rebanho quanto para a sustentabilidade econdmica
da producdo. Ao alavancar as areas fortes e abordar os pontos de melhoria, a fazenda podera
continuar a otimizar sua producdo e a garantir a seguranga alimentar, a0 mesmo tempo em que

minimiza custos e riscos associados a mastite (Caliman; Gasparotto; Ribeiro, 2023).



30

5.6 Impacto das praticas de manejo e higiene

O manejo adequado das praticas de ordenha e higiene tem um impacto direto na salde
do rebanho e na qualidade do leite produzido, especialmente em fazendas leiteiras como a
Fazenda Betania. A implementacdo de protocolos rigorosos de manejo, como 0 uso de pré-
dipping e pdés-dipping, bem como a higienizacdo cuidadosa dos equipamentos de ordenha,
mostrou-se essencial para a prevencdo da mastite, reduzindo significativamente a incidéncia de
infeccBes intramamarias (Santos; Fonseca, 2019; Locatelli et al., 2023).

As praticas de higiene implementadas, como a separacdo das vacas saudaveis daquelas
acometidas por mastite durante a ordenha, sdo cruciais para minimizar a propagacdo de
microrganismos contagiosos dentro do rebanho. Na Fazenda Beténia, a adocdo dessa linha de
ordenha, combinada com a utilizacdo de luvas descartaveis e a desinfeccdo dos tetos, foi
associada a uma reducdo consideravel na contagem de células sométicas (CCS), o que resultou
em uma melhoria na qualidade do leite produzido (Barbosa; Costa; Bombonato, 2022).

Além disso, 0 manejo das instalacdes, como a manutencdo da cama seca e a ventilagdo
adequada nos estabulos, desempenha um papel fundamental na reducdo da mastite ambiental.
A Fazenda Betania adota o revolvimento da cama duas vezes ao dia, uma préatica que evita 0
acumulo de umidade e reduz o crescimento de patogenos, como Escherichia coli e
Streptococcus uberis, que sdo frequentemente associados a infeccOes ambientais (Ferreira;
Ribeiro, 2022). A literatura confirma que o manejo eficiente das instalacbes pode reduzir
significativamente o risco de infeccBes intramamarias e melhorar o bem-estar animal (Favero,
2015).

5.6.1 Impactos econémicos e produtivos

A implementacdo de boas praticas de manejo e higiene também tem um impacto direto
nos resultados econdmicos da producdo leiteira. Reduzir a incidéncia de mastite ndo s6 melhora
a qualidade do leite, como também diminui a necessidade de tratamentos com antibioticos, o
que contribui para a reducdo dos custos operacionais e 0 aumento da rentabilidade da fazenda.
Na Fazenda Betania, o controle rigoroso da mastite resuttou em um aumento da producdo média
de leite por vaca, demonstrando que praticas preventivas sdo financeiramente vantajosas
(Caliman; Gasparotto; Ribeiro, 2023).

Além disso, a reducdo no uso de antibioticos estd alinhada com as melhores préticas

recomendadas para a sustentabilidade da producdo leiteira. Ao minimizar o uso de
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medicamentos, é possivel evitar residuos no leite e garantir a seguranca alimentar, um fator
cada vez mais valorizado pelo mercado consumidor (Langoni et al., 2017). A Fazenda Betania
também se beneficiou ao melhorar sua reputacdo de qualidade, o que pode abrir novas

oportunidades de mercado, especialmente no contexto de exportagdo de produtos lacteos.

5.6.2 Aspectos sociais e ambientais

O impacto positivo das préaticas de manejo e higiene ndo se limita & esfera econbmica.
Do ponto de vista social, garantir 0 bem-estar dos animais e a seguranca alimentar fortalece a
confianca dos consumidores nos produtos lacteos. Na Fazenda Beténia, o treinamento continuo
dos funcionarios em boas préaticas de ordenha e manejo tem contribuido para um ambiente de
trabalho mais seguro e produtivo, além de melhorar a conscientizagdo sobre o bem-estar animal
(Vidal;, Netto, 2018). Isso se reflete na motivacdo dos trabalhadores e na reducdo de incidentes
relacionados ao manejo inadequado.

Por fim, do ponto de vista ambiental, a reducdo do uso de antibidticos e a gestdo
eficiente de residuos, como 0 manejo das camas e a higienizacdo dos equipamentos, contribuem
para uma producdo mais sustentdvel. A Fazenda Betania demonstrou que a combinacdo de
praticas preventivas com o uso responsavel de tecnologias pode minimizar o impacto ambiental,

promovendo um modelo de producdo que alia eficiéncia e sustentabilidade.
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6. CONCLUSAO

A pesquisa realizada na Fazenda Betania demonstrou de forma clara a eficacia das
estratégias adotadas para o controle e tratamento da mastite, integrando praticas de manejo,
higiene, uso racional de antibioticos e treinamento dos funcionarios.

Em sintese, os resultados alcancados na Fazenda Beténia evidenciam a importancia de
um manejo integrado e fundamentado em boas praticas, que alie saude animal, qualidade do
leite e sustentabilidade econdmica. A experiéncia adquirida pode servir de modelo para outras
propriedades que buscam otimizar sua producdo e garantir a competitividade no setor leiteiro.
O aprimoramento continuo dessas praticas adotadas para o controle e tratamento da mastite é
fundamental para enfrentar os desafios do mercado, promover a seguranca alimentar e garantir

a viabilidade da produgéo leiteira a longo prazo.
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