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RESUMO

A Moringa oleifera Lam. é uma arvore perene de origem indiana, adaptavel ao semidrido
brasileiro, com alta produtividade em solos pobres € possui um alto valor nutricional. A planta
se destaca por sua rapida taxa de crescimento e variedade de usos, incluindo alimentacao
animal. Em meio a alta dos custos de insumos para ragdo pos-pandemia, a busca por alternativas
nutricionais eficientes se torna crucial para reduzir os custos de produgdo. A Moringa, por sua
versatilidade e valor nutricional, tem se destacado como uma opg¢do viavel para suprir as
necessidades dos animais. Dessa forma, esse trabalho teve como objetivo a avaliagdo das
caracteristicas nutricionais ¢ bromatologicas da Moringa plantadas em Trés Marias, Minas
Gerais e verificar sua potencialidade como ingrediente funcional. Foram analisados os teores
de matéria seca (MS), matéria mineral (MM), proteina bruta (PB), extrato etéreo (EE), fibra em
detergente neutro (FDN) e fibra em detergente 4cido (FDA) da farinha das folhas da Moringa
oleifera. Os valores observados foram comparados com os valores declarados em demais
trabalhos e os resultados da andlise laboratorial apresentaram uma variagdo quando comparado
com os demais estudos, visto que a composi¢ao quimica varia de acordo com a maturidade da
planta. Por sua vez, os resultados indicam que a farinha obtida ¢ fonte de fibras alimentares e
proteina, com potencial para uso em alimentos e produtos funcionais.

Palavras-chaves: Componentes, composi¢ao, nutrientes, alternativo, nutri¢ao.



ABSTRACT

Moringa oleifera Lam. is a perennial tree of Indian origin, adaptable to the Brazilian semi-arid
region, with high productivity in poor soils and has a high nutritional value. The plant stands
out for its rapid growth rate and variety of uses, including animal feed. Amid rising input costs
for post-pandemic feed, the search for efficient nutritional alternatives becomes crucial to
reduce production costs. Moringa, due to its versatility and nutritional value, has stood out as a
viable option to meet the needs of animals. Therefore, this work aimed to evaluate the
nutritional and bromatological characteristics of Moringa planted in Trés Marias, Minas Gerais
and verify its potential as a functional ingredient. The contents of dry matter (DM), mineral
matter (MM), crude protein (CP), ether extract (EE), neutral detergent fiber (NDF) and acid
detergent fiber (ADF) from the flour of Moringa oleifera leaves. The observed values were
compared with the values declared in other studies and the results of the laboratory analysis
showed a variation when compared with other studies, since the chemical composition varies
according to the maturity of the plant. In turn, the results indicate that the flour obtained is a
source of dietary fiber and protein, with potential for use in functional foods and products.

Keywords: Components, composition, nutrients, alternatives, nutrition.
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1 INTRODUCAO

A Moringa oleifera é uma arvore perene, originaria da India e pertencente & familia
Moringaceae. Essa espécie arborea exotica ¢ bem adaptada as condigcdes do semidrido
brasileiro, possuindo uma eficiéncia produtiva mesmo em solos pobres, além de uma
consideravel composic¢ao nutricional. Desse modo, essa classe foi inserida no Brasil na década
de 1950, devido a sua adaptabilidade nas condigdes climaticas do pais, principalmente em
regides nas quais se evidenciam vastos periodos de estiagem e temperaturas elevadas. Devido
a essas caracteristicas adaptaveis ao clima e solo brasileiro e além do facil cultivo, a utilizagao
da espécie vem se expandindo em territorio nacional (LUCENA, 2021).

Nesse sentido, a presente espécie se configura como uma leguminosa rustica e que
rapidamente atinge seu ponto de corte, evidenciando a excelente taxa de crescimento e elevada
capacidade de produgdo. Dessa forma, ¢ valorizada por suas varias propriedades nutricionais e
pelo aproveitamento da planta como um todo, além de sua diversificacdo nas formas de uso que
vai desde a alimentac¢do animal, humana e producdo de 6leo (OLIVEIRA et al., 2020).

Na producao animal, a alimentagdo ¢ considerada o principal pilar representando
cerca de 70% dos custos totais, influenciando continuamente na eficiéncia e capacidade de
produgdo de todas as culturas zootécnicas. Em consequéncia da alta dos custos dos principais
insumos que constituem as ragdes no periodo pos pandemia, a busca por alimentos alternativos
que supram eficientemente as necessidades nutricionais dos animais, torna-se assunto de
extrema importancia. Nesse sentido, tendo em vista a diminui¢do de custos pelos produtores, o
que ¢ um dos fatores que explica o recuo de 1,1% da producdo total de ragoes do primeiro
semestre de 2023 em relagdo ao ultimo trimestre do ano anterior (SINDIRACOES 2023).

O crescimento da utilizagdo de alimentos alternativos tornou-se um episddio
frequente no ambiente da nutricdo animal, principalmente aqueles alimentos que associam
beneficios nutricionais € econdmicos, pontos esses que podem beneficiar a utilizagao da
Moringa. Essa leguminosa, a qual se consegue um aproveitamento integral, apresenta folhas
verdes durante todo o periodo de seca, justamente quando hd uma menor oferta de alimentos
disponiveis, assim, possuindo um importante potencial para suprir a demanda do farelo de soja
(OLIVEIRA et al., 2020).

Nesse contexto, a Moringa segue como alvo de interesse em estudos visando seu
poder alimenticio. Diante de todas as suas peculiaridades, através de estudos bromatologicos,
tem-se como enfoque estudar a sua eficiéncia como um substituto na dieta. Sendo assim, a

determinagdo da composi¢do quimico-bromatoldgica dos alimentos tem total relevancia na
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formulagdo de ragdes e dietas que visam um maximo potencial produtivo, contribuindo para

reducdo dos custos e maximizando os lucros da propriedade.

1.1 Justificativa

Mediante a ascensdo e inconsisténcia no pre¢o dos convencionais ingredientes
constituintes das racdes e dietas para animais, principalmente no periodo pos pandemia, a busca
por estratégias de melhor custo beneficio para o produtor se torna cada vez mais importante.
Para tanto, o estudo da Moringa se justifica por apresentar sua multiplicidade de uso e por suas
caracteristicas de adaptacdo a diferentes condi¢des climaticas. Ademais, ¢ adaptavel a muitos
tipos de ambientes e configura potencial significativo para atender as necessidades dos outros

componentes.

1.2 Problema

Através da inclusdo da Moringa na dieta animal, procurar atender as exigéncias
nutricionais e manter o desempenho produtivo dos animais devido ao elevado custo das ragdes

e dietas considerando o cenario p6s pandemia
1.3 Hipotese
A utilizagdo da Moringa oleifera na alimentacao animal pode ser considerada um

substituto eficiente uma vez que € uma alternativa viavel e promissora para se melhorar aspectos

economicos ¢ manter condigdes semelhantes de nutrigdo e satide animal.
2 OBJETIVOS
O trabalho possuiu como objetivo determinar e comparar as caracteristicas
nutricionais através de andlises quimico-bromatologicas dos componentes das folhas da

Moringa oleifera, cultivadas em Trés Marias, Minas Gerais, Brasil.

2.1 Objetivo Geral
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Estudar a potencial utiliza¢do das folhas da Moringa oleifera, a fim de se propor

seu aproveitamento como alimento alternativo na alimentagdo animal.

2.2 Objetivos Especificos

e Acompanhar o plantio e coletar as amostras da Moringa;

e Realizar andlises quimico-bromatologicas das amostras;

o Efetuar comparagdes na composi¢do quimico-bromatoldgica da Moringa com
outros ingredientes;

e Buscar trabalhos que utilizaram a Moringa na alimentagdo animal e discutir o

desempenho produtivo esperado.

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Uso de milho e farelo de soja na alimenta¢io animal

No contexto econdmico do Brasil, a producdo de racdo para bovinos, suinos e aves
destaca-se como uma atividade de destaque, conferindo ao pais a posi¢cdo de terceiro maior
produtor mundial nesse segmento. A industria de alimentagdo animal, portanto, evidencia um
notavel crescimento, registrando um avango significativo de 2% no primeiro semestre de 2023
em relagdo ao mesmo periodo do ano anterior. Esse desempenho positivo sinaliza a continua
expansdo do setor de ragdes, consolidando sua importincia no cenario econdmico nacional
(SINDIRACOES, 2023).

O ciclo agricola 2022/23 no Brasil, conforme revelado pelo Boletim de
Acompanhamento da Safra Brasileira de Graos da Companhia Nacional de Abastecimento
(Conab), encerrou-se registrando um novo recorde na producdo de graos. Esse marco ¢
particularmente evidente no aumento substancial na produgdo de soja, milho e trigo,
impulsionado pelo crescimento dos pregos das commodities (CONAB, 2023). Apesar desse
prestigio, os precos de commodities como milho e soja, sdo dependentes do mercado
internacional. Nesse cenario cada vez mais frenético, tais produtos sofrem reajustes constantes
e na maioria das vezes crescentes (PINHEIRO, 2021).

Dessa forma, no panorama econdmico atual, os custos de alimentacdo representam

normalmente aproximadamente 70% dos gastos totais na cadeia produtiva, se consideradas as
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principais culturas zootécnicas. Considerando que o milho e o farelo de soja sdo o pilar da dieta
em produgdes industriais, as variagdes nos precos podem impactar significativamente a
sustentabilidade econdmica da atividade (HORWAT et al., 2021).

Nesse diapasao, o milho e farelo de soja sdao os principais ingredientes dos alimentos
para animais. O primeiro, ¢ considerado uma principal fonte de energia, ademais apresenta uma
composicao média de 88,9% de matéria seca, 7,8% de proteina bruta, 0,02% de célcio e 0,24%
de fosforo. Em contrapartida, o farelo de soja, primariamente um supridor de aminoacidos,
ostenta em média 89,6% de matéria seca, 45% de proteina bruta, 0,34% de célcio e 0,55% de
fosforo (ROSTAGNO, 2017). Esses ingredientes sofreram grande aumento nos seus precos a
partir dos adventos da pandemia e guerra na Ucrania.

Além da significativa interdependéncia do Brasil com o mercado global, as flutuacdes
nos valores do milho e do farelo de soja também podem ser explicadas por uma série de fatores.
Essas variagdes nos valores do milho e do farelo de soja podem ser atribuidas a periodos de
entressafra, a eventos climaticos adversos, a incidéncia de pragas e doengas, ao aumento nas
importagdes ¢ a demanda interna, e o incremento nos precos de insumos € combustiveis
(CONAB, 2018).

Contudo, o aumento nos pregos dos insumos resulta em elevacdo dos custos de
producdo impactando especialmente animais ndo ruminantes como aves € suinos. Diante desse

cenario, surge a necessidade de buscar alternativas de alimentos para a nutri¢ao animal.

3.2 Alimentos alternativos para animais

\

Alimentos alternativos referem-se a ingredientes acessiveis, que apresentem
caracteristicas nutricionais favordveis, que sejam bem aceitos, que tenham custo inferior em
comparac¢do aos alimentos convencionais e, crucialmente, que ndo causem impactos negativos
na saude, bem-estar, longevidade e no desempenho animal. As possiveis fontes alternativas de
alimentos englobam subprodutos e residuos provenientes de processos industriais, culturas
agricolas, bem como forragens tanto em sua forma natural quanto conservada (PINHEIRO,
2021).

Nesse panorama, a utilizagdo de alimentos regionalmente disponiveis emerge como
uma alternativa viavel, tanto do ponto de vista nutricional quanto econdomico, sendo
considerados recursos mais acessiveis para enriquecer a dieta animal. Além disso, os

coprodutos provenientes das agroindustrias tém recebido atengdo especial devido ao seu baixo
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custo de aquisi¢ao. Nesse contexto, a crescente adocao de fontes alimentares alternativas com
uma melhor relagdo custo/beneficio tem se destacado como uma pratica significativa (CALVET
et al., 2020).

Doravante, opgoes alternativas as fontes convencionais de proteina animal incluem os
coprodutos derivados do algoddo, que podem ser utilizados na forma de caroco, torta ou farelo.
O farelo de girassol destaca-se como uma excelente fonte proteica alternativa para a dieta
animal sendo empregado tanto na alimentag¢ao de ruminantes, conservado na forma de silagem,
quanto na forma de grao integral pelas induastrias de ragdo animal. Destaca-se o farelo de
amendoim como uma op¢ao particularmente interessante para substituir o farelo de soja na dieta
animal, uma vez que esse produto proteico apresenta uma composicdo bromatoldgica
semelhante a do farelo de soja (PINHEIRO, 2021).

Nesse sentido, ainda conforme Pinheiro (2021), as alternativas as fontes convencionais
de alimentos energéticos incluem os coprodutos do processamento do arroz, como a quirera e
o farelo de arroz. Além disso, o milheto em grio também surge como uma alternativa
econdmica viavel em substitui¢do ao milho, pois produz uma quantidade significativa de graos
mesmo em condi¢des adversas. O sorgo ¢ destacado como o principal substituto do milho, tanto
em forma de grios quanto na produgdo de silagem. Embora o grio de sorgo compartilhe uma
composicao semelhante a do milho, ele apresenta um teor energético ligeiramente inferior e
uma concentracdo de proteinas mais elevada. Por sua vez, o farelo de trigo passou a ser uma
opcao alternativa em substitui¢do ao milho na alimentagdo animal, especialmente para bovinos
leiteiros.

Neste contexto, a Moringa (Moringa oleifera) tem sido estudada como alternativa para
alimentagao animal, seja na forma de forragem, seja no uso da farinha de suas folhas. Devido a
sua resisténcia a condi¢des adversas e habilidade de gerar forragem altamente nutritiva
combinada com um ciclo de rebrote 4gil, a Moringa se posiciona como uma op¢ao estratégica
para a alimentagdao animal, impulsionando, assim, a sustentabilidade e a produtividade em

regides produtoras (CAETANO et al., 2021).

3.3 Caracterizacio da Moringa oleifera Lam.

A Moringa originaria do nordeste indiano, trata-se de uma planta perene, arborea e

de porte médio, que exibe um crescimento rapido e que se adapta de forma notével as condigdes
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semiaridas, sendo caracterizada por sua ampla gama de usos diversificados (VASCONCELOS,
2013).

O género Moringa, que representa exclusividade na familia Moringaceae, composto
por quatorze espécies pelo qual a Moringa oleifera Lam. € a mais reconhecida. Ja o epiteto
"oleifera" ¢ de origem latina e ¢ empregado para descrever as plantas que possuem a capacidade
de conter ou produzir 6leo em quantidades apreciaveis (EMBRAPA, 1999).

A propagacao dessa planta pode ser realizada tanto de forma sexuada, por meio de
sementes, quanto de forma assexuada, através da técnica de estaquia. Recomenda-se,
preferencialmente, o plantio por sementes devido a facilidade de estabelecimento e ao
desenvolvimento de uma raiz central pivotante, que tem a capacidade de penetrar mais
profundamente no solo em busca de dgua. Essa espécie demonstra uma notavel versatilidade,
uma vez que consegue prosperar em uma ampla gama de condigdes. Ela consegue se adaptar
desde regides subtropicais secas e umidas, em até mesmo ambientes tropicais muito secos,
assim como tanto em solos argilosos quanto arenosos, mas de preferéncia neutro a levemente

acido (SOBRAL, 2020).

A espécie em questdo ¢ uma planta arborea de porte médio (Figura 1), caracterizada
por seu crescimento rapido que atinge aproximadamente 1,5 centimetros de crescimento por
dia. Essa arvore tem a capacidade de atingir uma altura maxima de até¢ 12 metros. Possui um
tronco estreito, variando de 10 a 30 centimetros de diametro e uma corti¢a de coloragdo bege

clara e branca, sendo espessa e mole. (LUCENA, 2021).

Fonte: Associagdo Biodiversidade Para Todos, 2022.
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Diante isso, Lucena (2021), explana que as folhas sdo do tipo bipinadas e consistem
em sete foliolos pequenos agrupados em cada pina, exibindo uma coloragdo verde-clara
caracteristica, possivel de ser notado na Figura 2. Contém uma copa aberta que se assemelha a
uma sombrinha. E seus frutos sdo em forma de vagens, que adquirem uma coloragao marrom

quando estdo maduros e no seu interior contém numerosas sementes.

Figura 2- Estrutura das folhas da Moringa.

Fonte: The Nursery Center.

Além disso, a planta mostra uma notavel capacidade de adaptacdo a temperaturas,
com um intervalo de crescimento ideal situado entre 26 a 45 °C e também mostrando resiliéncia
diante de temperaturas extremas. No entanto, ¢ importante ressaltar que, embora seja robusta,
ela requer uma precipitacdo anual minima de 500mm para se desenvolver de forma saudavel.
Ademais, ¢ relevante observar que sob continuas condigdes de estresse hidrico, a planta tende

a produzir uma quantidade reduzida de folhas (EMBRAPA, 1999).

3.4 A Moringa oleifera Lam. no Brasil

Em nivel nacional, a introdu¢@o da referida espécie foi realizada a partir do estado
do Maranhao durante a década de 1950 como planta ornamental. Desde entdo, o seu cultivo tem
testemunhado um notavel desenvolvimento ao longo dos anos, destacando-se uma expansao
particularmente expressiva nas regides semidridas do Nordeste, principalmente nos estados do
Piaui e Ceard (LUCENA, 2021).

Dado isso, sua capacidade efetiva de adaptagdo as condicdes climaticas,

evidenciando uma notavel capacidade de resisténcia a estiagem, fenomeno frequente em regides
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aridas, aliada ao seu elevado valor nutricional, constitui um conjunto de fatores que
contribuiram significativamente para o notavel crescimento observado no cultivo dessa planta
no pais (CAETANO et al., 2021)

A utilizagdo desta espécie vem crescendo de maneira notdria no Brasil, destacando-
se ndo apenas por seus notaveis beneficios nutricionais, mas também por seu consideravel
potencial econdmico. Esse cendrio tem impulsionado o cultivo e a utilizagdo da Moringa

oleifera em diversas areas, promovendo oportunidades econdmicas, sustentaveis e inovadoras.

3.5 Beneficios a partir do uso de Moringa na alimentacio animal

Sob a perspectiva zootécnica, destaca-se que a Moringa apresenta um perfil nutricional
consideravel, podendo contribuir para atendimento das demandas nutricionais dos bovinos,
suinos e aves, como observado na Tabela 1. Sua inclusdo na dieta pode reduzir os custos sem
prejudicar o rendimento da producdo. Além disso, proporciona beneficios significativos,
especialmente para pequenos ¢ médios produtores uma vez que ¢ considerada uma fonte
disponivel durante todo o ano e que permite seu aproveitamento integral (CAETANO et al.,

2021).



Tabela 1- Compara¢ao da composi¢do quimica de componentes da Moringa oleifera.
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Composigao Farelo da Folha Média dos Folha da Convencional NIRS
Quimica (%) (MACAMBIRA et Acessos Moringa (MARINHO, (MARINHO,
al. 2018) (SILVA et (VASQUEZ et 2016) 2016)
al.) al. 2024)
Matéria Seca 90,17 21,41 89,83 92,81 91,86
(MS)
Matéria Mineral 11,18 8,11 9,46 7,90 14,50
(MM)
Proteina Bruta 18,31 26,31 23,49 30,93 31,64
(PB)
Extrato Etéreo 8,65 6,88 4,60 8,94 7,94
(EE)
Fibra em 41,99 32,34 24,32 17,72 19,87
Detergente
Neutro (FDN)
Fibra em 23,46 17,30 X 14,30 15,10
Detergente
Acido (FDA)

Fonte: Adaptado pela autora de (MACAMBIRA et al. 2018); (EMBRAPA); (SILVA et al.); (VASQUEZ

et al. 2024); (MARINHO, 2016).

Nesse sentido, conhecida por suas diversas propriedades nutricionais e uma ampla

gama de compostos bioativos, oferece beneficios significativos a alimentacdo animal.

Suas folhas sdo verdadeiras fontes de proteina, carotenoides, ferro e acido ascorbico,

destacando-se também pela presenca essencial de aminodcidos como metionina e cistina,

geralmente escassos em muitos alimentos. Outrossim, as demais partes da planta,

incluindo sementes, flores, raizes e frutos, sdo igualmente abundantes em vitaminas,

minerais, fibras e antioxidantes, motivando pesquisas para seus diferentes usos (SILVA

etal., 2021).
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No que se refere a nutri¢do estratégica para satude intestinal, as folhas e talos finos
da Moringa representam uma fonte de proteina e fibra de alta qualidade, convertendo-se
eficientemente em energia nas camaras fermentativas ¢ demonstrando uma taxa de
degradacao favoravel, tornando-se um material valioso na alimentagao animal, podendo
potencializar a saude intestinal de diferentes animais. Sua utilizagdo pode ocorrer de
forma fresca, fenada ou ensilada, oferecendo versatilidade e beneficios nutricionais
consistentes (OLIVEIRA et al., 2022).

Segundo Oliveira et.al (2022), no que se refere a nutricdo de aves, as folhas da
planta Moringa se destacam como uma fonte alimentar altamente benéfica devido ao alto
teor de proteinas com excelente valor biologico. Nesse sentido, também rico em
aminoacidos essenciais, minerais e vitaminas. Além da sua concentracao nutricional, a
Moringa também demonstra habilidade em reduzir a atividade de bactérias patogénicas e
fungos, resultando em uma melhoria significativa na digestibilidade de outros alimentos
consumidos. Esses beneficios por sua vez, contribuem para que as aves expressem seu
potencial genético, promovendo desempenho adequado.

Nessa esteira, o potencial da Moringa como alimento funcional na alimentacao de
leitdes tem despertado interesse devido as suas caracteristicas e propriedades. De acordo
com Lima (2016), a inclusdo de até 1% de Moringa nas dietas pds-desmame promoveu
melhorias significativas no desempenho produtivo, rendimento de carcaga e
caracteristicas qualitativas da carne, sem haver melhorado a satide pulmonar e intestinal
no periodo pods-desmame.

Diante das benesses na espécie, a flor da Moringa ¢ valorizada por suas
propriedades medicinais e contribui para a reducdo dos triglicérides e dos niveis de
colesterol no sangue, incluindo as fragdes VLDL e LDL, o que melhora o indice
aterogénico. Para coelhos hipercolesterolémicos tratados com a mesma, Rolim (2016)
verificou diminuicao no perfil lipidico no figado, coracao e aorta, enquanto no tratamento
de animais normais, ndo houve reducgdo significativa no coragdo. Ainda nesse mesmo
estudo foi observado que o consumo de Moringa também aumentou a excre¢do de
colesterol nas fezes sendo isso bastante interessante na busca de ingredientes com
propriedades nutracéuticas.

Nessa mesma perspectiva, o extrato de 6leo de Moringa, emerge como uma

promissora adicdo nutricional para peixes, destacando-se como uma fonte rica em
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vitamina E, &cidos graxos predominantes, notadamente o oleico e o linoleico, além da
presenca de compostos fendlicos (BERY, 2019).

Diante ao exposto, em virtude de sua capacidade de florescer ao longo de grande
parte do ano, se destaca como uma espécie melifera ou apicola. Suas flores desempenham
um papel importante uma vez que sdo muito utilizadas na alimentacdo das abelhas,
abrangendo desde a variedade europeia até as nativas sem ferrdo. Assim, o néctar
abundante produzido por essa planta torna-se um recurso vital para a subsisténcia desses
polinizadores essenciais (EMBRAPA, 2017).

Desse modo, a planta com virtude de um prospero periodo de floragdo durante o
ano, ¢ classificada como melifera ou apicola. Suas flores desempenham um papel crucial
na alimentagdo de abelhas, incluindo a variedade Europa (4pis mellifera) e as nativas sem
ferrdo. Ela ¢ especialmente valorizada por produzir uma quantidade significativa de
néctar, essencial para o sustento desses polinizadores (EMBRAPA, 2017).

Dessa forma, a Moringa oleifera Lam. emerge como uma promissora alternativa
na alimentag¢do animal, oferecendo ndo apenas nutrientes essenciais, mas também uma
rica composi¢do de compostos bioativos que podem potencializar resultados superiores
em termos de desempenho e digestibilidade. Apesar das promissoras perspectivas, a
inclusdo efetiva da Moringa nas dietas de monogéstricos € ruminantes requer uma
compreensdo mais aprofundada dos niveis ideais de incorporacdo. Sdo necessarios
estudos adicionais para estabelecer diretrizes claras sobre a quantidade apropriada de
Moringa em diferentes regimes alimentares, garantindo assim beneficios maximos sem
comprometer a saude ou o desempenho dos animais (OLIVEIRA et al., 2020).

No que se refere aos fatores antinutricionais, ou seja, substancias que podem
impactar o valor nutritivo da planta, certos compostos como saponinas, alcaloides, fitatos,
taninos e oxalatos presentes em diferentes partes da planta, como folhas, flores e
sementes, podem afetar a alimentagdo animal. Ademais, os taninos reduzem a
disponibilidade de proteinas e nutrientes essenciais, comprometendo o ganho de peso ¢ a
conversdao alimentar em frangos. O fitato diminui a biodisponibilidade de minerais e
proteinas, e as saponinas, apesar de aumentarem a absorc¢ao de nutrientes, podem facilitar
a absorc¢ao de antigenos, prejudicando a saude animal. Glucosinolatos na Moringa podem
impactar o funcionamento hepatico e a producao de hormonios tireoidianos (OLIVEIRA
et al., 2020). No entanto, ainda conforme Oliveira et al (2020), estudos indicam que as

folhas da Moringa tém niveis relativamente baixos de fatores antinutricionais e ndo
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contém taninos, lectinas ou inibidores de tripsina, sendo comparaveis aos alimentos a

base de soja.

3.6 Importancia nutricional da Moringa oleifera para animais

A Moringa possui um perfil nutricional surpreendente, superando até mesmo
alimentos conhecidos por suas propriedades nutritivas especificas. Quando comparada
com as cenouras, suas folhas superam 1,3 vezes em vitamina A, em comparagdo com as
laranjas, as folhas da Moringa s3o 7,3 vezes mais ricas em vitamina C. Além disso,
destaca-se como uma fonte surpreendente de calcio, superando o leite em quase 3 vezes
no teor desse mineral essencial, € no quesito potassio, ela deixa as bananas para tras,
sendo superior em 2,9 vezes. Se compararmos a mesma ao espinafre em termos de teor
de ferro, a Moringa mais uma vez se destaca. Além de ser considerada uma fonte valiosa
de carotenoides e compostos bioativos (OLIVEIRA et al., 2020; SILVA, SOUTO E
SANTOS, 2019).

Nesse modo, quando consumidas frescas, as folhas de Moringa oferecem uma
gama completa de beneficios nutricionais. A concentragdo proteica € notavel (33,77%),
podendo variar conforme o contexto, incluindo idade de corte e fertilidade do solo.
(OLIVEIRA et al., 2020). As sementes, por sua vez, apresentam uma concentragao de
proteinas, atingindo (33,90%) e carregam aproximadamente (37,20%) de lipidios o teor
de gorduras nas sementes sdo excelentes, assemelhado ao azeite de oliva. Dado isso,
encontra-se também a presenga significativa de acidos graxos monoinsaturados, com
destaque para o acido oleico e os 4cidos graxos saturados, como o palmitico e o
benzénico, que atribuem alta resisténcia a oxidagdo. Ademais, contando também com a
presenca dos aminoacidos treonina, metionina, valina, fenilalanina, isoleucina, leucina,

histadina, lisina e triptofano (SILVA, SOUTO E SANTOS, 2019).

4 METODOLOGIA

O presente trabalho foi realizado a partir de uma pesquisa de campo, a qual
utilizou-se de anélises quimico-bromatolédgicas, € uma vez sendo os dados obtidos, foram
analisados para se discorrer sobre a viabilidade de uso da Moringa oleifera Lam. na

alimentagdo animal.
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4.1 Local de obtenc¢do das amostras e analises

As amostras foram originadas na Fazenda Carapid, localizada na Zona Rural
de Trés Marias-MG. Essa regido possui um clima Aw de acordo com a classificagao de
Koppen, caracterizado por estagdes de verdo de dificil definicdo e uma temperatura média
de 23.7 °C. As andlises foram realizadas nas dependéncias do Laboratério de
Bromatologia e Nutricdo Animal do Instituto Federal de Minas Gerais — campus Bambui,

em Bambui, Minas Gerais, Brasil, nos meses de marco ¢ abril de 2024.

4.2 Condicoes de plantio e conducio da area

O plantio da area foi feito em dezembro de 2023. Realizou-se o preparo do
solo de forma convencional, em sistema de cultivo irrigado. A adubagdo para plantio foi
feita conforme a necessidade da cultura, a partir de esterco. J& a corre¢do do solo foi feita
com adubo NPK, nitrogénio (N), foésforo (P) e potéssio (K) nas concentragdes 4:14:8.

De forma manual, o plantio foi realizado através da utilizagcao de mudas pré-
brotadas de Moringa oleifera, originadas do plantio por meio de sementes, com o
espacamento de 0,2 m entre plantas e 1,0 m entre linhas. Para controle de plantas daninhas
efetuou-se capina manual, considerando a periodicidade em que ocorria a competi¢dao

entre a planta de cultivo e as daninhas. Nao se realizou aplicagdes de defensivos agricolas.

4.3 Obtencao e preparo das amostras

A coleta do material vegetal foi feita a partir das folhas da arvore da Moringa.
Ap0s a coleta, realizou-se o preparo inicial do material, onde o mesmo foi lavado, seco e
posteriormente congelado para posterior manuseio. A seguir ocorreu a pré-secagem das
amostras, utilizando-se estufa de circulacao for¢ada de ar a 55 °C +-5, durante 72 horas.
Posteriormente a amostra foi moida através de moinho de facas tipo Wiley, assim como
peneira de Imm, para que se alcangasse maior grau de homogeneidade.

Ao final, as amostras de folhas de Moringa foram devidamente identificadas

e armazenadas em frascos herméticos para posterior analise.
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4.3 Analises realizadas

Como analises quimico-bromatologicas foram determinados os teores de
matéria seca (MS), matéria mineral (MM), extrato etéreo (EE), proteina bruta (PB), fibra
em detergente acido (FDA) e fibra em detergente neutro (FDN). Foram utilizadas as
metodologias propostas pelo Compéndio Brasileiro de Alimentagdo Animal

(SINDIRACOES, 2023).

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados foram analisados de maneira descritiva, considerando a
composi¢ao nutricional identificada. A discussao foi embasada levando em consideragao
diferentes categorias animais, suas respectivas fisiologias digestivas e necessidades
nutricionais, visando também aprimorar a compreensdo das necessidades nutricionais
especificas para cada grupo.

A composicdo quimico-bromatologica das folhas de Moringa podem ser

observadas na Tabela 2.

Tabela 2- Composi¢do quimico-bromatolégica das folhas de Moringa oleifera.

Constituinte Teores (%)
Matéria Seca (MS) 94,21
Matéria Mineral (MM) 6,65
Proteina Bruta (PB) 24,18
Extrato Etério (EE) 2,24
Fibra em Detergente Neutro (FDN) 27,39
Fibra em Detergente Acido (FDA) 21,34

Fonte: Proprio autor.

Inicialmente € necessario se destacar que, conforme apontado por Vasquez et
al. (2024) a composicao quimico-bromatoldgica dos ingredientes vegetais esta sujeita a
alteracdes conforme a maturidade da planta, a variedade cultivada, as caracteristicas do
solo, os métodos de adubacdo, a quantidade de 4gua disponivel e a frequéncia de colheita,
o que pode explicar parte da variacdo dos dados apresentados em cada estudo. Os mesmos

estudiosos destacam que diversos elementos podem influenciar a energia metabolizavel
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e os coeficientes de digestibilidade dos nutrientes de um ingrediente em estudo. Esses
elementos abrangem a idade dos animais, a composi¢ao quimica do ingrediente, o nivel
de inclusdo na dieta, a taxa de consumo dos animais, a presenga de substancias
antinutricionais nos alimentos, entre outros fatores.

Desse modo, os resultados da composi¢do quimica revelam que a quantidade
de proteina encontrada na folha de Moringa foi de 24,18%, sendo superior ao encontrado
por MACAMBIRA et al. (2018) no qual apresentava teor proteico de 18,31%. Ja o valor
se assemelha aos resultados encontrados (SILVA et al.) onde verificam teor de 26,31%; e
(VASQUEZ et al. 2024) indicando 23,49%. Assim, sdo inferiores aos resultados obtidos
por (MARINHO, 2016) com o teor proteina bruta de 30,93% para anélises convencionais
e 31,64 % para andlise pelo NIRS.

Quanto ao teor de fibra em detergente neutro (FDN) estabelecido pelo método
de Van Soest, a amostra alcangou resultado de 27,39%. Se mostrando inferior ao resultado
dos levantamentos realizados por (MACAMBIRA et al. 2018) que obtiveram 41,99%, tal
qual (SILVA et al.) que atingiram 32,34% de FDN. Equivalente ao estudo elaborado por
(VASQUEZ et al. 2024) pelo qual a resolugdo foi de 24,32%, e superior aos valores
encontrados por (MARINHO, 2016) onde através da anélise convencional se teve 17,72%
e 19,87% para analise realizada no NIRS no que se refere a fibra em detergente neutro.

Nessa esteira, as proteinas sdo nutrientes organicos indispensaveis para o
desenvolvimento, e reprodu¢do dos animais. Por sua vez, a Fibra em Detergente Neutro
(FDN) ¢ a fracdo que melhor representa a constitui¢do fibrosa das plantas forrageiras,
sendo especialmente importante para a satde do sistema digestivo, contribuindo para a
motilidade intestinal. Considerando esses os componentes encontrados em maior
quantidade nas andlises realizadas, a Moringa tem potencial para ofertar uma fonte de
fibras, uma vez que a proteina e as fibras proporcionam um suporte as necessidades

fisiologicas e produtivas dos animais.

Tabela 3 - Comparacgdo da média das composi¢des quimica da Moringa oleifera.

Constituinte Média dos Estudos Teor (%)
Matéria Seca (MS) 77,21 94,21
Matéria Mineral (MM) 10,23 6,65
Proteina Bruta (PB) 26,14 24,18

Extrato Etério (EE) 7,31 2,24
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Fibra em Detergente Neutro (FDN) 27,24 27,39
Fibra em Detergente Acido (FDA) 17,54 21,34

Fonte: Proprio autor.

Pode-se observar na Tabela 2 que o teor de extrato etéreo encontrados ¢ menor
em vista dos resultados apresentados em todas as outras pesquisas listadas na Tabela 1.
Através das andlises bromatoldgicas realizadas nesse estudo, chegamos a um valor de
extrato etéreo de 2,24% e na Tabela 3 indica que a média dos demais estudos para esse
mesmo componente ¢ de 7,31%.

A quantidade de matéria seca encontrada nas folhas de Moringa foi
expressivamente superior 8 média dos teores encontrados nos trabalhos usados como
fonte de comparacao. Desse modo, o presente estudo obteve 94,21% de MS enquanto a
média determinada na Tabela 3 expressa um valor de 77,21% de matéria seca. Ja no que
se refere ao teor de matéria mineral, a concentracao identificada foi significativamente
menor do que a média dos niveis encontrados nos estudos utilizados como referéncia.
Neste estudo foi obtido um valor de 6,65% de MM, enquanto a média apresentada na
Tabela 3 indica um valor de 10,23% do mesmo componente.

A partir das pesquisas sobre a Moringa abordadas na literatura, de acordo com
Medeiros et al. (2023) muitos dos coprodutos ou farelos das oleaginosas utilizadas na
producao de biodiesel no Brasil também podem ser aproveitados na alimentacao animal,
consequentemente, a utilizacdo adequada desses coprodutos torna a cadeia do biodiesel
ainda mais vidvel. Nesse contexto, a técnica de produgdo de gés in vitro se destaca como
uma ferramenta valiosa, pois permite descrever a fermentagdo dos alimentos destinados
aos ruminantes. Estudos que avaliaram a producao de gas a partir de diferentes fontes
proteicas indicaram que a Moringa oleifera se sobressaiu, apresentando resultados
favoraveis na reducdo de gases em todos os experimentos. A producao total de gas esta
correlacionada com a degradagdo dos alimentos, e evidenciou-se que a inclusdo de até
70% do coproduto da Moringa na dieta de ruminantes reduz a emissao de gases poluentes
e melhora o aproveitamento energético pelos animais. Esse efeito pode ser atribuido ao
alto contetdo proteico da Moringa.

Por sua vez, Pacheco et al. (2023), que teve como objetivo principal comparar
o desempenho produtivo de matrizes suinas reprodutoras suplementadas ou ndo com
farinha das folhas de Moringa oleifera, dessa forma constatou-se que as matrizes

suplementadas apresentaram uma menor concentragdo de lipideos tanto no colostro
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quanto no leite em relagdo as matrizes alimentadas com ragdo convencional. Quanto ao
ganho de peso médio diario dos leitdes, ndo houve diferencgas significativas entre aqueles
provenientes de matrizes suplementadas e os oriundos de matrizes que receberam ragao
convencional. Embora os leitdes das matrizes suplementadas apresentassem um ganho de
peso um pouco menor, os valores observados permaneceram dentro da faixa de peso
considerada normal por outros estudos. Dessa forma, a suplementagdo com 37,5g de
farinha das folhas de Moringa oleifera nao alterou o desenvolvimento e o desempenho
das matrizes suinas, nem prejudicou o desenvolvimento ¢ o desempenho de suas
leitegadas em comparacdo ao grupo controle.

O estudo conduzido por Limoén (2023) teve como objetivo avaliar os efeitos
da adi¢do de farinha de Moringa na dieta de galinhas poedeiras em final de ciclo. Os
resultados mostraram que a variavel ganho de peso das galinhas ndo apresentou diferenca
significativa, assim como a conversao alimentar. No entanto, no que diz respeito a massa
produzida a partir dos ovos, observou-se que o tratamento com 6% de farinha de Moringa
resultou em maior produgdo de massa. Assim, de forma geral, ndo houve diferenca
estatisticamente significativa entre os tratamentos, indicando que tanto a inclusdo de 3%
quanto de 6% de farinha de Moringa pode ser utilizada. Do ponto de vista custo-beneficio,
os dois tratamentos com farinha de Moringa foram economicamente mais vantajosos em
comparagdo ao controle. O tratamento com 3% de farinha de Moringa mostrou uma
economia de 6,24 reais em rela¢do ao controle, enquanto o tratamento com 6% de farinha
de Moringa apresentou uma economia de 17,17 reais.

Nesse panorama, o experimento realizado por Véasquez (2021) no Setor de
Avicultura localizado em Araguaina — TO, com pintos de crescimento lento, avaliados do
primeiro ao octogésimo dia de vida, investigou os efeitos da inclusdo da folha de Moringa
nas dietas dessas aves. Os resultados indicaram que a adicdo da folha de Moringa nado
influenciou negativamente o consumo de ragdo, o ganho de peso, a conversao alimentar,
nem o peso das aves aos 30, 60 e 80 dias de idade. Comparando esses achados com outros
estudos, constatou-se que a inclusdo da folha de Moringa em até 3% na dieta de frangos
de crescimento lento, ndo compromete as caracteristicas de desempenho das aves.
Portanto, a folha de Moringa pode ser incorporada as dietas de frangos de crescimento
lento sem prejudicar o seu desenvolvimento.

Nesse sentido, os estudos de Souza (2022), discutem uma estratégia para

reduzir os custos da alimentac¢do de codornas utilizando ingredientes alternativos. Entre
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esses, a leguminosa Moringa oleifera, pode ser incorporada na producdo animal como
uma fonte acessivel de proteina, ajudando a melhorar a digestibilidade de outras dietas.
No estudo, a ragao foi substituida parcialmente por farinha de folha de Moringa, que
representou 7% da proteina bruta. Nao houve impacto significativo no rendimento de
carcaga, recomendando-se a inclusdo de 3% da farinha para uma melhor viabilidade
econdmica.

Souza (2022), relata que as codornas japonesas que receberam a Moringa na
alimentacdo tiveram um desempenho superior em comparagdo ao grupo controle. A
adi¢do de 2% de farinha de Moringa na dieta resultou em maior ganho de peso, menor
consumo de racao, melhor conversdo alimentar e melhoria na imunidade dos orgdos e
componentes sanguineos. Entretanto, a inclusdo parcial de farinha de Moringa na dieta
ndo alterou significativamente os parametros de qualidade da carne. Os resultados
sugerem que a utilizagdo dessas farinhas pode ser uma medida eficaz para diminuir os

custos com racao.

6 CONCLUSAO

O estudo realizado com a Moringa oleifera revelou uma composi¢ao quimica
que exibe variagdes quando comparada com a literatura. No entanto, essas alteracoes
nutricionais podem ser explicadas em fun¢do do diferente tempo de corte. Contudo, a
planta apresenta grande potencial de utilizacdo na alimentagdo animal. Suas folhas
demonstraram ser uma fonte valiosa de nutrientes, caracterizando-se especialmente por
seus elevados teores de proteina e FDN (Fibra em Detergente Neutro). Dessa forma, essas
constatagdes mostram que a Moringa pode ser uma excelente opcao de alimento para a
nutricdo e alimentacdo animal, mesmo que sua variabilidade na composi¢ao nutricional

resultar em diferentes niveis de desempenho produtivo para as espécies consideradas.
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